UY BAN NHAN DAN THANH PHO CAM PHA
TRUONG MAM NON HOA SEN

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOC VA HIEN TUONG THIEN NHIEN
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Tén ké hogch: KE HOACH CHU PE NUOC VA CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN
(Thoi gian theee hién: 03 tuan, tir ngay 14/04/2025 dén hét ngay 02/05/2025)

- Chui @& nhanh 1: Céc hién tuong tu nhién quanh bé

(Sb tuan: 02; Thaoi gian thuc hién tir 14/04/2025 dén 25/04/2025)
- Chu dé nhanh 2: Sy ki diéu cta nuéc

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 28/04/2025 dén 02/05/2025)

Tén nhom/Iop: 4 tudi Al

S6 lwong tré trong nhdm/16p: 22 tré

S6 gi4o vién/15p: 02 (Gi4o vién: Lé Thi Thu Huong - Vii Thi My Hanh)

|. MUC TIEU CHUNG

1. Muc tiéu nuoi dwong, cham séc sirc khoe

- MT 6: Tré dugc bao vé an toan

2. Muc tiéu gido duc

2.1.Linh vwe phdt trién thé chit

- MT 8: Tré thyc hién dung, ddy du, nhip nhang cac dong tac trong bai tap thé duc theo hiéu lénh

- MT 12: Tré biét chay lién tuc theo huéng thang 15m trong 10s

- MT 17: Tré biét phéi hop khéo Iéo chuyén, bat bong qua dau, qua chan

- MT 18: Tré c6 kha nang phdi hop tay, chan nhip nhang, gitr duoc thing bang co thé khi bat, nhay
- MT 26: Treé biét xay dung, lap rap véi 10 -12 khoi

2.2. Linh vuc phét trién nhgn thic

- MT 35: Tré biét quan tim dén nhig thay doi cua sy vat hién tuong xung quanh, xem xét, tim hiéu cac s vat, hién tuong do
Vai su goi v, hudng dan cua cd giao

- MT 37: Tré biét lam thir nghiém va sir dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, dy doan.



- MT 42: Tré nhan biét mdi quan hé don gian cua sy vat va hién tuong quen thudc, tim hiéu nguyén nhan xay ra cac sy vat,
hién tuong do

- MT 58: Tré str dung duoc dung cu dé do do dai, do dung tich cua 2 dbi tuong, néi két qua do va so sanh

- MT 59: Tré chi ra duoc cac diém gidng va khac nhau giira 2 hinh (hinh vudng- chit nhat, hinh tam giéc - hinh tron).

2.3. Linh vuc phét trién ngbn ngaé

- MT 66: Tré biét ling nghe, hiéu ndi dung cau truyén, ké chuyén va dit cau hoi theo ndi dung truyén

- MT 71: Tré c6 thé doc thudce cac bai tho, ca dao, ddng dao

- MT 75: Tré biét chon sach, sir dung sach. Cam sach diing chiéu, md sach, xem tranh va doc truyén

2.4. Linh vuc phét trién thdam mi

- MT 80: Tré hat diing giai diéu, 1oi ca, héat rd o va thé hién sac thai bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo

- MT 81: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu cua bai hat hoic ban nhac véi cac hinh thic (v tay theo nhip, tiét tau,
mua

- M'I)' 84: Tré ¢ mot s6 ki ning trong hoat dong tao hinh tao thanh san pham don gian

2.5. Linh vuc phét trién tinh cam, kj ndang xa hoi

- MT 98: Tré biét gitr gin va bao vé méi truong: bo rac ding noi quy dinh, khong dé nudc tran khi ria tay, tat dién quat khi ra
khoi phong.

I1. MUC TIEU, NOI DUNG, HINH THUC TO CHUC/HOAT PONG CU THE

1. CHU PE NHANH 1: CAC HIEN TUOQNG TU NHIEN QUANH BE

(S6 tuan: 02; Thoi gian tir ngay 14/04/2025 dén ngay 25/04/2025)



TT

(MT) MUC TIEU

NOQI DUNG

HOAT PONG/HINH THUC

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

MT | - Tré duoc bao vé an toan - Phong tranh c4c bénh thuong gap, bénh | * Hoat dong trong ngay ngay: (t6
6 theo mua chizc hoat dong trong lop theo ca
- Udng day du cac loai vitamin, tiém | nhan, nhém nhd, ca lép)
chung day du theo chuong trinh ciay té | - Hoat dong an nga: Tré vé sinh
- Bao vé an toan va phong chéng mot sé | tay, mat thuong xuyén. Tré c6 du
tai nan thuong gap dém, chin gbi, phong hoc dam bao
am ap, kin gio6
- Tré duoc dam bao an toan trong
thoi gian tré ¢ truong 1op
- Hoat dong don tra tré: Trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh stc
khoe cua tré néu tré bi 6m, ho, sb
mili... Tuyén truyén téi phu huynh
cho tré uéng day da vitamin, tiém
chung theo chwong trinh cua y té.
2. GIAO DUC
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
* Phét trién van dgng * Déng tac hé hdp: * Hoat dong thé duc sang (té chic
MT |- _'[ré biét tap cac dong tac phat | _ it a0 that sau, tho ra tur tur ngoai San,tru“d'l’]g th_go ch lop) )
8 trién vé cac nhom co va ho hap + Dong tac phat trien ho hap: Hit

* Pong tac tay:

- Bong tac 1: Pua Ién cao, ra phia trudc,
sang ngang

- Bong tac 2: Dua 2 tay ra phia trudc - sau
va vo vao nhau

vao, tho ra
+ Pong tac phét trién co tay va co
ba vai: Pua 1én cao, ra phia trudc,
sang ngang
+ Pong tac phét trién co lung,
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- Bong tac 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay

- Pong tac 4: Pua 2 tay ra trudc, vé phia
Sau

- Pong tac 5: Banh xoay tron 2 vai

* Dong tac lung, bung, lwon:

- Pong tac 1: Nghiéng nguoi sang bén

- Bong tac 2: Quay nguoi sang bén

- Pong tac 3: Plng cti ngudi vé trudc

- bong tac 4: Ngoi, cli vé trudc, ngua ra
Sau

- bong tac 5: Ngbi, quay ngudi sang bén

* Pong tac chan:

- Bong tac 1:’ buang, mot chan dua Ién
trude, khuyu goi

- Bong tac 2: Bung, mot chan nang cao,
gap goi

- Pong tac 3: Btng, nhin chan, khuyu géi

- Pong tac 4: Ngoi nang 2 chan, dudi
thang

- bong tac 5: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén

bung, Iuwon: Nghiéng nguoi sang
bén

+ Pong tac phat trién co chan:
bung, mét chan dua lén trudc,
khuyu goi

+ DPong tac bat: Bat tdch khép
chan

* Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
trong lop theo ca nhan, nhom nho,
ca lop)

Thuc hién bai tap phat trién chung
+ Dong tac tay: Pua 2 tay ra trudc,
vé phia sau

+ Dong tac lung, bung, luon:
Quay nguoi sang bén

+ Pong tac chan: DBung, nhdn
chan, khuyu géi

+ Ddng tac bat: Bat tach khép chén

MT
12

- Tré biét chay lién tuc theo hudng
thang 15m trong 10s

- Chay cham 50 - 60m
- Chay cham 60 - 70m
- Chay cham khoang 70-80m

* Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
trong lop theo ca nhan, nhom nho,
ca lop)

- Chay cham khoang 50-60m

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhom nho):

+ TCVD “Thi xem ai tai”




MT |- Tré c6 kha ning phdi hop tay, | - Bat qua vét can cao 10-15 cm * Hoat dong hoc (té chic hoc
18 chan nhip nhang, giit duoc thing trong lop theo c& nhan, nhom nhg,
bang co thé khi bat, nhiy ca lop)
- Bat qua vat can
* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhom nho):
+ TCVD: “Tim kho bau”
- Choi chiéu (choi trong 16p theo
nhém nho):
+ TCVD: “Do6i chan khéo 1¢0”
MT |- Tre biét xay dung, Iip rép véi 10 | - Lap ghép hinh , * Hoat dong choi (choi trong lop
26 -12 khéi - Xay dyng, lap rap voi 10 -12 khoi theo nhom nho):
- Choi sang, choi chiéu, choi ¢ cac
goc: Choi xdy dung lap ghép, choi
bo d6 choi thong minh “Lap ghép
steam”
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* Kham pha khoa hgc - Kham pha su vat, hién twong xay ra|* Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
MT |- Tré biét quan tim dén nhing xung qua_r]h tre o ~ trong lop theo c& nhan, nhom nhg,
35 | thay ddi cua sy vat hién tugng |- Tim hieu vé mot so hién tuong thién | ca lop) . o
xung quanh, xem xét, tim hiéu cac | nhién, vé khong khi, anh sang - Steam-Tim hiéu vé bon mua
su Vat, hién tugng d6 vai su goi y, | - Pac diém cua cac mua trong nam (mua | trong nam

huéng dan cua cb gido

xuan, mua he, mua dong, mua thu). Trang
phuc thay d6i theo mua,. ..

- Sy kh&c nhau gitra ngay va dém, mat
trang, mat troi

- Tim hiéu cac ngudn nudc c6 trong moi
truong séng.

* Hoat dong choi

- Hoat dong choi sang, choi chiéu
(choi trong lop theo nhom nho):
Cho tré xem tranh anh, tro chuyén
VG tré: v& mot s hién tuong thoi
tiét theo mua, lya chon trang phuc
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- Ich lgi cua nuwdc véi doi sbng cua con
nguoi, dong vat, thuc vat...

phu hop véi thoi tiét, ich loi cua
mac trang phuc phu hop véi thoi
tiét

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhom nho):

Quan sat thoi tiét, quan sat bau
troi, quan sat cac nguon nudc, 1am
thi nghiém véi nuéc

- Choi ¢ cac goc (choi trong lop
theo nhdm nho):

+ Go6c thién nhién tha vat chim
noi, PCTM “bo thiét bi do dung
tich”

- Choi chiéu (choi trong 16p theo
nhém nho):

Tro choi hoc tap:

+ Bon mua xuan, ha, thu, dong

+ Poan mua

MT
42

- Tré nhan biét moi quan hé don
gian cua su vat va hién tuong
quen thudc, tim hiéu nguyén nhan
Xay ra cac su vat, hién tuong do

- Nhan ra cac méi quan hé don gian giira
con ngudi, cdy cdi, con vat véi moi
truong song

- Giai thich duogc cac nguyén nhan xay ra
cac sy vat, hién tuong don gian Xxung
quanh, c&c hién tugng tu nhién (cay bi
héo, 14 bi u6t, mua, bao,...)

- Str dung cach thac thich hop dé giai
quyét van dé don gian

* Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
trong lop theo ca nhan, nhom nho,
ca lop)

- Steam-Tim hiéu veé
trong nam

* Hoat dong choi

- Hoat dong choi sang (choi trong
lép theo nhdm nho):

Tro chuyén véi tré vé cac hién
tugng thién nhién. Biét mot sb
bién phap phong tranh ban than do
thién tai.

bdn mua




- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhom nho):

Quan sat va trd chuyén cing ¢ veé
cac hién tugng tu nhién

MT
58

* Lam quen véi mét sé khai niém
so' dang vé toan

- Tré st dung duoc dung cu dé do
do dai, do dung tich cua 2 dbi
tuong, ndi két qua do va so sanh

-Po dd dc"fli 1 vat bang 1 don vi do
- Nhan biét muc dich cua phép do.

* Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
trong lop theo ca nhan, nhom nho,
ca lop)

- Po d6 dai 1 vat bang 1 don vi do
* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhdm nho):

- Choi ¢ cac goc: Choi do db dai
ctia 1 vat (quyén vo, quyén truyén,
que tinh...) bang 1 don vi do

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'

MT
66

- Tré biét lang nghe, hiéu noi
dung cau truyén, ké chuyén va dat
cau hoi theo ndi dung truyén

- Lang nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké
chuyén va dat cau hoi theo ndi dung cac

cau truyén phl hop véi do tudi

* Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
trong lop theo ca nhan, nhom nho,
ca lop)

Ké chuyén cho tré nghe: C6 may
* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhdm nho):

- Choi hoat dong & céc goc: Goc
hoc tap va sach: Xem séch, tranh
truyén, tap ké chuyén vé chi dé

- Choi chiéu: On truyén “C6 may”




MT |- Tré co thé doc thudc cac bai tho, | - Poc thude cac bai tho, ca dao, ddng dao | * Hoat dong hoc (t6 chic hoc
71 | ca dao, d6ng dao - DBoc biéu cam két hop cur chi diéu bo bai | trong Iép theo ca nhan, nhém nhé,
tho, dong dao don gian ca lop)
- Tho “Trang sang”
* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhom nho):
- Chot, hoat dong ¢ cac goc: Poc
céc bai tho, ve vé chu dé
- Choi chiéu: On tho tring sang
MT |- Tré biét chon sach, st dung |- Chon sach theo ¥ thich dé xem * Hoat dong choi (choi trong lop
75 | sach. Cam sach dung chiéu, md | - Chon sach theo chu dé ndao d6 khi duoc | theo nhém nho):
sach, xem tranh va doc truyén y&u cau - Choi & cac goc: Tré lua chon
- Cam sach dung chiéu, m¢d sach, xem |sach, truyén theo y thich cua tre,
tranh va doc truyén biét cAm sach ding chiéu, mo séch,
- Xem va nghe doc cac loai sach khac | xem tranh va doc truyén, phan biét
nhau duoc m¢ dau, két thac cua sach.
- Phan biét mo dau, két thic cua sach Tré biét gitr gin sach truyén, choi
- Giit gin bao vé séch. xong biét dé sach truyén vao dung
noi quy dinh.
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
MT | * Am nhac - Van dong nhip nhang theo giai diéu, | * Hoat déng hoc (t6 chirc hoc
81 |- Tré biét van dong nhip nhang | nhip diéu va thé hién sac thai pha hop véi | trong Iép theo c& nhan, nhém nho,

theo nhip diéu cua bai hat hoac
ban nhac véi cac hinh thuc ( vo
tay theo nhip, tiét tau, mua)

cac bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu goé dém theo nhip,
tiét tdu (nhanh, cham, phdi hop).

- Khuyén khich tré tu nghi ra cac hinh
thire dé tao ra &m thanh, van dong theo
cac bai hat, ban nhac yéu thich. Khuyén
khich tré str dung bo g5 co thé

ca lop)

- Day van dong “Nang sém”

* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhom nho):

- Choi, hoat dong & cac goc: Biéu
dién céc bai hat vé cha dé. Khuyén
khich tré sir dung bo gd co thé




- Choi chiéu: On vd “Nang sém”

MT | * Tgo hinh , - Str dung cé4c k§ ning dé tao ra san pham | * Hoat dong hoc (t6 chic hoc
84 - Tré ¢ mot so6 ky nang trong | ¢4 mau sic, kich thusc, hinh dang khac | trong lop theo ca nhan, nhém nho,
hoat dong tao hinh tao thanh san | nhau ca lop)
pham don gian + V& cac nét xién, thang, ngang, duong * V? mua (devta')‘_ X
cong + Nan 6ng mat troi (mau)
i . * Hoat dong choi (choi t [6
+ Lam 16m, an bep, bé loe, vuot nhon,... ab Jons ¢ ,m (chot trong 16p
dat nin dé nin thanh san pham theo nhom nho):
4t Nan de nan thanh san pham - = - Choi & cac goc: (GAc tao hinh)
+ Xé, cat theo duong thang, dan, xep hinh,... | 4 V&, t6 mau, xé dan, nan 6ng mit
troi, tro1 mura, cau vong
- Choi ngoai troi: Dung phan vé
trén san truong
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
MT |- Tre biét giit gin va bao vé moi | - CO hanh vi gilr gin bao vé moéi truong: | * Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
98 bo rac ding noi quy dinh, chim soc con | trong lép theo ca nhan, nhdém nho,

tredng: bo rac dung noi quy dinh,
khong dé nudc tran khi rira tay, tat
dién quat khi ra khoi phong

vat, cay canh.

- GD tré: Rac thai nhya, nhat 13 tdi nilon,
hop nhya thai ra tir sinh hoat hang ngay
(vo hop stra chua, hop dung tra, nudc
ngot, sita, ong hut, thia dia bang nhya
ding 1 Ian roi bo di...) 1a nhitng chat kho
phan hay, gay 6 nhiém moi truong dat,
dac biét la moi truong nudce, noi sinh séng
cia dong vat thuy sinh), giy ting thém
cac nguy co BPKH. Khéng ding 6ng hut
nhya, thia nhua, ca céc dungl lan lam
bang nhya.

ca lop)

- Nhitng hanh vi dung, sai vé bao
v€ mdi trudng

* Hoat dong vé sinh (té chic theo
ca nhan, nhém nhg) Tat voi nudc
khi rua tay xong, di v¢ sinh ding
noi quy dinh cua I6p

* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhom nho):

- Choi sang: Xem tranh anh, tro
chuyén vai tré vé chu dé nudc va
hién tuong thién nhién, biét mot s6
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- V& tranh bao vé moéi truong bién va da dang
nguon thuy san.

- C6 nhitng hanh vi tiét kiém dién, nudc
trong sinh hoat: khong dé nudc tran khi
rira tay, tat dién quat khi ra khoi phong

- Gitt gin d6 dung d6 choi.

- Biét 1 s6 dang bién doi khi hau, rai ro
thién tai noi tré sinh song: Mua bio, 1ii lut,
sam sét, chay...

- Biét 1 s6 cach phong tranh nguy hiém
cho ban than do thién tai gay ra:

+ Khong choi ngoai troi, tim khi troi mua
bao

+ Khi ¢6 gi6 manh, kém theo mua phai
chay nhanh vao nha, 16p hoc, dong cira.

+ Khi thiy chay phai hét that to dé& béo
cho moi nguoi biét va goi s6 dién thoai
114 d@é bao chay.

bién phap phong tranh ban than do
thién tai.

- Choi hoat dong ¢ cac goc:

+ Goc thién nhién (Cham soc cay
xanh)

+ Goc hoc tap va sach: Gach ndi
nhitng hanh vi dung sai vé bao vé
moi trudng.

+ GOc tao hinh: Vg, t6 mau tranh
bao vé moi truong bién va da dang
nguon thuy san

- Choi ngoai troi (choi ngodi troi
theo nhdm nho):

Nhat rac bo vao dung noi quy
dinh
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KE HOACH TUAN 30 - CHU PE NHANH 1: Cac hién tfurong thién nhién quanh be

(S6 tuan: 02; Tuan 1: Thei gian thuc hién tir 14/04/2025 dén 18/04/2025)
Giéo vién thyc hién: Vii Thi M§ Hanh

Thi
Thai Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
diém
* Pon tré vao 16p, tré biét chao cd, chio bd me, chao cac ban; rén cho tré cac thoi quen, ki ning ty phuc vu, gon gang
ngan nap. Trao d6i voi phy huynh vé tré.
* Choi sang: + Hudng dan tré vao cac goc choi, cdc nhom choi, cac tro choi van dong tinh nhic nhé tré biét bao
vé d6 dung do choi
+ Trd chuyén vai tré vé cac hién tuong thién nhién nhu ning, gié, mua, bao. Biét mot s6 bién phap phong tranh
PON ban than do thién tai. Giao duc tre yéu thién nhién, mac trang phuc phu hop theo mua.
TRE, + Nghe céc bai hat, giai diéu, doc tho, dong dao vé chi dé
CHOI, |+ Choi v6ibd dd choi thong minh
THE * Thé duc sang (Tap két hop voi bai hat : Ning sém)
DUC + Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, tho ra
SANG |+ Dong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua 18n cao, ra phia trudc, sang ngang
+ Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi sang hai bén
+ Pong tac phat trién co chan: Bang, mét chan dwa 1én trude, khuyu gbi
+ Bong tac bat: Bat tach khép, chan
- Nhay dén vil: Tap cac dong tac ria tay 6 budc trén nén nhac
- Piém danh
HP thé duc: LQV vin hoc: LQVBT toan so | HP tao hinh: TC-KNXH
HOAT |- VDPC: Bat qua vat | Tho: Trang sang dang: Nan ong mat troi | Nhing hanh vi ding
PONG |Can , bo do dai 1 vat|(Mau) sai vé bao vé€ moi
HOC - VDON: Di trén ghé bang 1 don vi do truong
) thé duc dau doi tui cat
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* Géc dong vai: - Gia dinh (Nau an, cham soc con, d6 choi thong minh chim séc em bé)

- Phong kham bénh (D6 choi thong minh: Bo xe diy bac si)

- Siéu thi

* GAc xay deng-ldp ghép:

Xay cong vién nudc, lap ghép cay xanh, ghé, hang rao... ... choi thong minh: bd dung cu ky su xdy dung)

* Goc tgo hinh: - V&, td mau /Cét /Xé, dan mat troi, may, mua, hoa qua bodn mua, trang phuc, bao vé méi truong
bién ...

- Pan, tét, bén len; xau vong,...

- Lam sé&ch vé cac mua trong nim

- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

T | o e
GOC - Hat, biéu dien cac bai hat vé chu dé, choi véi cac nhac cu am nhac va phan biét cac &m thanh khac nhau.
* GOc hgc ta@p va sach: - Xem sach, tranh truyén lién quan dén chu de.
- St dung hot hat xép chit s6, to do chir s6
- Choi do db dai cua 1 vat (quyén vo, quyén truyén, que tinh...) bang 1 don vi do
- Choi 16 t6 vé nudc va cac hién tuong tu nhién. Gach néi nhitng hanh vi dung sai vé bao vé moi trudng.
- Choi tro choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling; DPCTM “Giit bong thiang bang”, “Bo lap ghép
Steam”,....
* Goc ki nang:
- Thue hanh céc ki ning: Kéo khda, cai cuc, tét bén toc cho blp bé; gap hat; gap 4o, quan danh cho bé trai, bé gai
* Goc kham phéa khoa hoc/thién nhién: - Cham séc cay xanh
- Choi véi cat nuée: in khudn cat hinh cac con vat, choi gip thuyén gidy tha nudc
- HP ¢6 muc dich: + Quan sat tim hiéu bau troi
+ Quan sat tim hiéu nugc may
HOAT |4 Lao dong tap thé thu don san truong
PONG | 1 Quan sat cac tinh hudng phat sinh (néu co)
NTGR%AI\I - Tro choi vdn dpng: Tim kho béau; chim noi

- Choi ti do: + Nhit hoa 14, cét soi,... dé lam dd choi, v& phan trén san trudng.
+ Nhat rac bo vao thung rac
+ Choi theo y thich & khu vuc phat trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, 6ng chui, da bong, san cat....
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- Ren thao tac rtra tay, raa mat ding cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh

AN - Trd chuyén vai tré vé cac mén an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng
CHINH |- Cho tré an. Rén cho tre mot s6 hanh vi tot trong an udng (khdng ndi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
NGU vai, an hét suat, o))
AN PHU | - Cho tré ngii da giac. Rén mot sé ki ning tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu lay gbi, cat gdi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dpong chung cd lop:
+ Tha 2: Tro chuyén véi tré vé mot sb hién tugng thién nhién
+ Thir 3: On tho “tring sang”
+ Thu 4: Hoat dong phong thé chat
+ Thit 5: Tro choi van dong “Do6i chan khéo 1é0”
CHOL |, Thir 6: Tro choi hoc tap “DPoan mua”
HOAT | _Nau guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
DONG |, Choi, hoat dong theo nhom:
THEO Y | Cpo ot ohor e e o
p - Cho tré choi theo ¥ thich:
THICH |, Choi ¢ cac goc choi
+ Choi cac tro choi theo y thich
+ Choi cac d6 dung, do choi t tao, bd dd choi thong minh
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang
. * Ve sinh:
TR% - C6 vé sinh cho tré sach s&; chuan bj tu trang, d6 dung; quin 4o gon gang cho tré trude khi ra vé
TRE * Trd tré:

- Tra tré tan tay phu huynh

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay
- Nhéc tré chao co, chao b me khi vé.

- Co6 don dep, v¢ sinh nha nhom
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KE HOACH TUAN 31- CHU PE NHANH 1: Cac hién furong thién nhién

(S6 tuan: 02; Tuin 2: Thai gian thuc hién tir 21/04/2025 dén 25/04/2025)

Giao vién thyc hién: Lé Thi Thu Hwong

Thi
Thai Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
diém
* Pon tré vao 16p, tré biét chao cd, chio bd me, chao cac ban; rén cho tré cac thoi quen, ki ning tu phuc vy, gon gang
ngan nap. Trao d6i voi phy huynh vé tré.
* Choi sang: + Hudng dan tré vao cac goc choi, cdc nhom choi, cac tro choi van dong tinh nhic nhé tré biét bao
vé d6 dung do choi
+ Xem tranh anh, trd chuyén vai tré vé mot sé hién tuong thoi tiét theo mia, lya chon trang phuc phi hop véi
PON | thoi tiét, ich loi ctia mac trang phuc ph hop véi thoi tiét.
TRE, + Nghe céc bai hat, giai di€u, doc tho, déng dao vé chu dé
CHOI, |+ Choi v&i bd do choi thong minh
THE * Thé duc sang (Tap két hop voi bai hat : Ning sém)
DUC + Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, tho ra
SANG |+ Dong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua 18n cao, ra phia trudc, sang ngang
+ Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi sang hai bén
+ Pong tac phat trién co chan: Bang, mét chan dwa 1én trude, khuyu gbi
+ Bong tac bat: Bat tach khép, chan
- Nhay dén vil: Tap cac dong tac ria tay 6 budc trén nén nhac
- Piém danh
HP thé duc: LQV vin hoc: Kham pha khoa | HP tao hinh: GD am nhac:
- VDCB: Chay cham | Ké chuyén cho tré | hec: V& mua (Dé tai) NDTT: Day VD
HOAT A mMA Y T hidl va “N¥ m’
DONG 50-60m o nghe: CO may Steam-Tim hieu ve Nang sém ,
’ - TCVD: Troi tol, troi bon mua trong nam NDKH: - Nghe hat
HOC , “ 2 ir
: sang Inh 14 o1
-TCAN: Ai nhanh hon
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HOAT
PONG
GOC

* Géc dong vai: - Gia dinh (Nau an, cham soc con, d6 choi thong minh chim séc em bé)

- Phong kham bénh (D6 choi thong minh: Bo xe diy bac si)

- Siéu thi

* GAc xay deng-ldp ghép:

Xay cdng vién, lip ghép hang rao, dudng di, cdy xanh, ghé...(CTM: bd dung cu ky su xay dung)

* GOc tgo hinh: - V&, t6 mau /Cét /Xé, dan mit troi, may, mua, hoa qua bon mua, trang phuc, bao vé méi truong
bién ...

- Pan, tét, bén len; xau vong,...

- Lam sach vé cac mua trong ndm va cac trang phuc phu hop

- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

* GOC am nhgc:

- Hat, biéu dién cé4c bai hat vé chi dé, choi véi cac nhac cu Am nhac va phan biét cac am thanh khac nhau.

* Goc hoc td@p va sach: - Xem sach tranh truyén lién quan dén cha dé, PCTM “Bo d6 choi ké chuyén”

- Str dung hot hat xép chix s6

- Gach ndi nhitng hanh vi dang sai vé bao vé méi truong

- Choi 16 t6 vé nudc va cac hién tuong tu nhién. Gach néi nhitng hanh vi dung sai vé bao vé moi trudng.

- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, PCTM “Giit bong thiang bang”, “Bo lap ghép
Steam”,....

* Goc ki nang:

- Thue hanh céc ki ning: Kéo khoa, cai clc, tét bén toc cho blp bé; gap hat; gap 4o, quan danh cho bé trai, bé gai
* Goc kham phéa khoa hec/thién nhién: - Cham soc ciy xanh, PCTM “b thiét bi do dung tich”

- Choi véi cat nuée: in khudn cat hinh cac con vat, choi gip thuyén gidy tha nudc

HOAT
PONG

NGOAI
TROI

- HP ¢6 muc dich: + Quan sat tim hiéu thoi tiét

+ Quan sét tim hiéu vuon hoa

+ Lao dong tap thé thu don vuon hoa

+ Quan sat c4c tinh huéng phét sinh (néu co)

- Tro choi vdn dpng: Tim mua theo 4 cay, thi xem ai tai

- Choi ti do: + Nhit hoa 14, cét soi,... dé lam dd choi, v& phan trén san trudng.

+ Nhat rac bo vao thung réc, lam thi nghiém véi nuéc

+ Choi theo ¥ thich & khu vuc phat trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, éng chui, da bong, san cat....
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- Ren thao tac rtra tay, rea mat ding cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh
- Tro chuyén véi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng

le? I'IT\IH - Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tdt trong an udng (khdng ndi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
> vai, an hét suit, ...)
NGU s e A A aAr oA L x \ < L K, A: Ay K. C A s
AN PHU |~ Flho tre.: ngu Qu giac. Rén mdt so ky nang tu phuc vy, gon gang, ngan nap (tu lay goi, cat goi, ...), di v€ sinh
* | ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dpong chung cad lop:
+ Thir 2: Tro choi dan gian “Lon cAu vong”
+ Thur 3: Hoat dong phong nhac : On truyén “Co may”
+ Thu 4: Tro chuyén véi tré vé mot sb hién tugng thién nhién
+ Tht 5: Tro choi hoc tap “Xuan- ha-thu —dong”
CHOI, |+ Thu6: On van dong “Nang sém”
HOAT | - Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
PONG | * Choi, hoat dpng theo nhom:
THEO Y | - Cho tré choi theo ¥ thich:
THiCcH |+ Choi ¢ cac goc choi
+ Choi cac tro choi theo y thich
+ Choi cac d6 dung, do choi t tao, bd dd choi thong minh
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang
* Ve sinh:
i} - C6 vé sinh cho tré sach s&; chun bj tu trang, dd dung; quﬁn 4o gon gang cho tré trudc khi ra ve
TR% * Trd tré:
TRE - Tra tré tan tay phu huynh

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay
- Nhac tré chao c6, chao bo me khi vé.
- Co6 don dep, v¢ sinh nha nhom
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2. CHU PE NHANH 2: SU KY DIEU CUA NUOC
(S6 tuan: 01; Thoi gian tir ngay 28/04/2025 dén ngay 02/05/2025)

(|\T/|TT) MUC TIEU NOQI DUNG HOAT PONG/HINH THUC
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT | * Phét tr!én vdn dgng o - Chuyén bét bong qua dau * Hoat dong hloc gté ch,d’c hoc
17 - Tri: ble;[ phol hop kfleo léo | Chuy2n bét béng qua chan tr9ng lop theo ca nhan, nhém nho,
chuyeén, bat bong qua dau, qua ca lop). ‘
chan - Chuyén bong qua dau
* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi (choi ngodi troi
theo nhdm nho):
+TCVD “Chuyén bong”
- Choi chiéu (choi trong 16p theo
nhém nho):
+ TCVD “Tung cao hon nita”
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* Kham pha khoa hgc - Kham phé su vit, hién tuong xay ra | * Hoat dong hoc (to chic hoc
MT |- Tré biét quan tam dén nhiing | xung quanh tré trong lop theo ca nhan, nhom nho,
35 | thay doi cua sy vat hién twong |- Tim hidu v& mot sé hién tuong thién | €4 19P)

xung quanh, xem xét, tim hiéu cac
su vat, hién tuong d6 voi su goi y,
hudng dan cua co giao

nhién, vé khong khi, anh sang

- Piac diém cta cac mua trong nim (mua
xuan, mua he, mua déng, mua thu). Trang
phuc thay doi theo mua,...

- Sy khac nhau gitra ngay va dém, mat
trang, mat troi

- Tim hiéu cac ngudn nudc c6 trong moi

- Steam - Nudc va sy can thiét cua
nudc

* Hoat dong choi

- Choi sang (choi trong lop theo
nhom nho):

Cho tré xem tranh anh, tro chuyén
Vai tré:

- V& cac ngudén nudc trong moi
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trudng song.
- Ich lgi cua nuwdc véi doi sbng cua con
nguoi, dong vat, thuc vat...

truong song. Ich loi cia nude doi
voi doi Séng con nguoi, con Vat,
cay.

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhom nho):

Quan sat thoi tiét, quan sat cac
ngudn nudce, thi nghiém voi nudc

- Choi ¢ cac goc (choi trong lop
theo nhdm nho):

Goc thién nhién (choi cac tro choi
v&i nude)

- Choi chiéu (choi trong 16p theo
nhém nho):

Tro choi “chuyén nudc”

MT
37

- Tré biét 1am thir nghiém va st
dung cong cu don gian d¢ quan
sat, so sanh, du doan.

- Mét sb dic diém, tinh chit cia nudc,
chat liéu cua dd dung, d6 choi, su phét
trién cua cay cdi, ...

- Quan sét, thao luan, du doan vé anh
huong thoi tiét dén sinh hoat con ngudi.

- Lam thyc nghiém nuéc trong sudt, nudc
bay hoi, mot vai chat tan trong nudc...

- Lam thi nghiém khoa hoc vai méot vai
chat liéu noi bat cua cac d6 dung, dd choi
trong gia dinh: gd, nhwa, kim loai, indc,
sat, nhdm, vai, nilon, xem vat ndo ndi, vat
nao chim,...

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi (choi ngodi troi
theo nhdm nho):

- Quan sét cac ngudn nudc, lam thi
nghiém vaéi nudc

- Choi ¢ cac goc (choi trong 16op
theo nhém nho):

Goc thién nhién: tha vat chim noi,
choi @6 choi thong minh “bo thiét
bi do dung tich

MT
59

* Lam quen véi mét sé khai niém
so' dang veé toan
- Tré chi ra dugc cac diem giong

- So sanh su khéc nhau va giéng nhau cua

* Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
trong lop theo c& nhan, nhom nhg,
ca lop):
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va khac nhau gitra 2 hinh (hinh
vudng- chir nhat, hinh tam giac -
hinh tron).

cac hinh vudng, hinh chit nhat:
+ Phan biét hinh tron véi hinh tam giac
+ Phén biét hinh vuéng vai hinh chir nhat.

+ Day tré phan biét tron vdi hinh
tam giac

* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhom nho):

- Choi ¢ cac goc:

+ GOc hoc tap va sach: Dung hot
hat @& xép hinh vuéng, hinh chi
nhat, hinh tam giac; phan biét hinh
+ GOc tao hinh: Chip ghép cac
hinh hinh hoc dé tao thanh cac
hinh mai theo y thich

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT
66

- Tré biét lang nghe, hiéu ndi dung
cau truyén, ké chuyén va dat cau
héi theo ndi dung truyén

- Lang nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké
chuyén va dat cau hoi theo ndi dung cac
cau truyén phu hop véi do tuoi

* Hoat dong hoc (t6 chic hoc
trong lop theo ca nhan, nhom nhg,
ca lop):

Ké chuyén cho tré nghe “Nang
tién mua”

* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhdm nho):

- Choi hoat dong ¢ cac goc: Goc
hoc tap va sach: Xem sach, tranh
truyén, tap ké chuyén vé chi dé

- Choi chiéu: On truyén “Nang
tién mua”

20




LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT | * Am nhac - Hat dung 10i ca ctia cac bai hat phu hop | * Hoat dong hoc (t6 chirc hoc
80 |- Tré hat dang giai diéu, loi ca, | véi lta tudi trong lép theo ca nhan, nhém nhg,
hat rd 101 va thé hién sic thai bai | - Hat dung giai diéu va thé hién sic théi | cd 16p):
hat qua giong hat, nét mat, diéu | tinh cam cua bai hat - Day hat “Cho t6i di lam mua
bo. Voi”
* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhdm nho):
- Choi, hoat dong & cé4c goc: Biéu
dién cac bai hat vé cha dé
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
MT |- Tré biét gitr gin va bao vé moi | - C6 hanh vi giit gin bao vé moéi truong: bo | * Hoat dong vé sinh (téﬁ chuc theo
98 rac ding noi quy dinh, cham sdéc con vat, | ca nhan, nhém nhg) Tat voi nudc

truong

cay canh.

- GD tré: R4c thai nhya, nhat 1a tdi nilon,
hop nhya thai ra tir sinh hoat hang ngay
(v6 hop sira chua, hop dung tra, nudc ngot,
sira, dng hut, thia dia bang nhya dung 1 lan
réi bo di...) 1a nhitng chat khd phan huy,
gay 6 nhiém moi trudng dat, dac biét 1a
moi trudng nude, noi sinh séng cua dong
vat thuy sinh), gay tang thém cac nguy co
BPKH. Khong dung ng hat nhya, thia
nhya, ca cc dungl lan lam bang nhya.

- V& tranh bao vé méi truong bién va da dang
ngudn thuy san.

- CO6 nhitng hanh vi tiét kiém dién, nuéc
trong sinh hoat: khong dé nudc tran khi
rira tay, tat dién quat khi ra khoi phong

Khi ria tay xong, di v€ sinh ding
noi quy dinh cua 16p

* Hoat dong choi (choi trong lop
theo nhdm nho):

- Choi sang: Tro chuyén véi tré vé
cac ngudn nude ¢b trong tu nhién
nhu nuéc ao hd, song, subi, bién.
Xem tranh v& mot sb hinh anh bao
vé nguén nudc sach. Gido duc tré
biét giir gin ngudn nude sach.

- Choi hoat dong ¢ céc goc:

+ Go&c thién nhién (Cham soc cay
xanh)

+ Goc hoc tap va sach: Gach ndi
nhitng hanh vi ding sai vé bao vé
mo1 truong.
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- Giir gin d6 dung d6 choi.

- Biét 1 s6 dang bién d6i khi hau, rui ro
thién tai noi tré sinh sdng: Mua bio, li lut,
sam sét, chay...

- Biét 1 s6 cach phong tranh nguy hiém
cho ban than do thién tai gay ra:

+ Khong choi ngoai trdi, tam khi troi mua
+ Khi ¢6 gi6 manh, kém theo mua phai
chay nhanh vao nha, 16p hoc, dong cira.

+ Khi thay chay phai hét that to dé bao cho
moi ngudi biét va goi s6 dien thoai 114 dé
béo chay.

+ G6c tao hinh: VE, t6 mau tranh
bao vé moi truong bién va da dang
ngudn thuy san

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhom nho):

Nhat r&c bé vao dung noi quy
dinh

- Choi chiéu: Trd chuyén vé céc
hoat dong chat pha cay xanh huy
hoai moi truong
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KE HOACH TUAN 32- CHU PE NHANH 2: S Ki diéu Cria nwoc
(Thoi gian thuc hién tir 28/04/2025 dén 02/05/2025)
Giéo vién thyc hién: Vii Thi M§ Hanh

Thi
Thai Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
diém
* Pon tré vao 16p, tré biét chao ¢d, chio bd me, chao cac ban; do than nhiét, rén cho tré cic thoi quen, k¥ nang ty phuc
vu, gon gang ngin nap. Trao d6i v4i phu huynh vé tré.
* Choti sang:
+ Huéng dan tré vao cac goc choi, cac nhom choi, cac trd choi van dong tinh nhic nhé tré biét bao vé dd dung do
choi
PON + Tro chuyén voi tré V& cac ngué)n nudc co trong ty nhién nhu nudc ao ho, song, subi, bién. Xem tranh vé mot s
TRE, hinh anh bao vé ngudn nudc sach. Gido duyc tré biét giit gin ngudén nude sach.
CHOI, |+ Nghe cac bai hat, giai di¢u, doc tho, déng dao vé chu dé
THE |+ Choi v6ibo do choi thong minh
DUC * Thé dyc sang (Tap két hop voi bai hat : Ning sém)
SANG |+ Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, tho ra
+ Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua 18n cao, ra phia trudc, sang ngang
+ Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi sang hai bén
+ Pong tac phat trién co chan: Bung, mot chan dua 1én trude, khuyu goi
+ DBong tac bat: Bat tach khép, chan
- Nhay dén vil: Tap cac dong tac rira tay 6 budc trén nén nhac - Piém danh
HD thé duc: LQV vin hoc: LQVBT toan so | GD am nhac: KPKH:
- VDC: Chuyén | Ké chuyén cho tré | ding: - NDTT: Day hét “Cho t6i | Steam - Nudc va sy
HOAT . X _ N A A s \ o . DT ,
DONG bong qua dau nghe: Nang tién Phgn\blct hlnh_ :[ron di [am mua véi | can thiet cua nudc
HOC - VDON: Chay | mua vei hinh tam giac | - NDKH: + NH “Mua roi”
: cham 50-60m + TCAN: Khiéu vl voi
bong
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CHOI,
HOAT
PONG
O CAC
GOC

* Géc dong vai: - Gia dinh (Nau dn, cham soc con, d6 choi thong minh chim séc em bé)

- Phong kham bénh (D6 choi thong minh: Bo xe diy bac si)

- Siéu thi

* GAc xay dng- ldp ghép:

Xay hd nudéc, lap ghép cay xanh, xép duong bao quanh hé... (BCTM: bo dung cu ki su xay dung)

* GOc tgo hinh: - V&, to mau /Cat /Xé, dan mit troi, my, mua, hoa qua bon mia, trang phuc, bao vé moi trudng
bien ...

- Pan, tét, bén len; xau vong,...

- Lam sé&ch vé cac nguodn nudc

- Chap ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh céc hinh mai theo y thich

- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,. ..

* GOC am nhgc:

- Hat, biéu dién céc bai hat vé chi dé, choi véi cac nhac cu Am nhac va phan biét cac am thanh khac nhau
*GOc hgc tdp va sach: - Xem tranh, anh vé cac nguon nuéc, PCTM “Bo db choi ké chuyén”

- Gach ndi nhitng hanh vi dung sai khi sir dung nuéc.

- Xép hinh vudng, hinh chix nhat, hinh tam giac tir hot hat; phan biét hinh

- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling; PCTM “Gitit bong thing bang”, “Bo lap ghép
Steam”,....

* Goc ki nang:

- Thue hanh céc ki ning: Kéo khoa, cai cuc, tét bén toc cho blp bé; gap hat; gap 4o, quan danh cho bé trai, bé gai
* Goc kham phéa khoa hoc/thién nhién: - Cham séc cay xanh

- Choi véi cat nugc: tha vat chim ndi, choi gip thuyén gidy tha nudc, DPCTM “bo thiét bi do dung tich”

CHOI
NGOAI
TROI

- HP ¢6 muc dich: + Quan st tim hiéu thoi tiét

+ Quan sat tim hiéu nuéc may

+ Lao dong tap thé thu don san trudng

+ Quan sat c4c tinh huéng phét sinh (néu co)

- Tro choi vdn dgpng: Chuyén bong, tim kho béu

- Choi ti do: + Nhit hoa 14, cét soi,... dé lam dd choi, v& phan trén san trudng.

+ Nhat rac bo vao thung rac, lam thi nhiém véi nuéc

+ Choi theo ¥ thich & khu vuc phat trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, ng chui, da bong, san cat....
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- Ren thao tac rtra tay, rea mat ding cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh

AN - Trd chuyén vai tré vé cac mén an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng
CHINH |- Cho tré an. Reén cho tré mot s6 hanh vi tét trong an ubng (khéng ndi chuyén trong khi dn, khong lam com roi
NGU vai, an hét suat, o))
AN PHU | - Cho tré ngu da giac. Rén mot s6 k§ nang tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu ldy gdi, cat gdi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dong chung cad lop:
+ Thu 2: Hoat dong phong thé chat
+ Thir 3: On truyén “Nang tién mua
+ Thit 4: Tro choi van dong “ Tung cao hon nira”
+ Thur 5: Hoat dong phong thu vién
CHOI, |+ Thua6:Tro chuyén vé cé4c hoat dong chat pha cay xanh hiy hoai méi trudng
HOAT |- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
DONG | * Choi, hogt dpng theo nhom:
THEOY | - Cho tré choi theo y thich:
THICH |+ Choi ¢ cac goc choi
+ Choi cac tro choi theo y thich
+ Choi cac d6 dung, do choi t tao, bd dd choi thong minh
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang
, * Ve sinh:
TR% - C6 vé sinh cho tré sach s&; chuan bj tu trang, d6 dung; quin 4o gon gang cho tré trude khi ra vé
TRE * Trd tré:

- Tra tré tan tay phu huynh

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay
- Nhéc tré chao co, chao bd me khi vé.

- C6 don dep, v¢ sinh nha nhom
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DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC

- C6 treo nhirng bire tranh vé chu dé thé gisi thuc vat do ¢b va tré cing lam

- Qhuén bi t[anh anh vé chu dé,nu:(yc va hién tuong thién nhiég: Hinh anh vé céc ngudn nude: nude may, nudc giéng, nudc ao
ho, séng, suoi. Hinh anh thoi tiét, trang phuc, cac hoat dong dién ra... vao cac mua: mua xuan, mua he, mua thu, mua déng.

- Céc goc choi dugc bd trl Sap xép phu hop v6i khong gian di¢n tich cua 16p, goc yén tinh xa goc On ao; d6 dung dd choi phu
hop V&i timg goc choi, sap Xép hop ly, 16i cudn su chi y cua tré, khuyén khich tré tham gia, sir dung va kham pha:

+ Goc xay dung- lap ghep: Mot s do dung, dd choi, nguyén vat liéu soi, da, bia hop, hang rao, cay xanh, gach, tham cé, chau
hoa, d6 choi 1ap ghép dé tré choi xay va lap ghép cong vién nuéc, hd nudc..

+ Goc dong vai: BO dd choi niu dn, do choi béc si, trang phuc niu an, trang phuc bac si; cac loai hoa qua, rau cu, do choi tu
lam, cac loai rau cu, gao d that cho tré choi tdp bo rau, dong, goi,... dé tré choi trd choi: Gia dinh; ctra hang thuc pham rau, cu
qua sach , phong kham...

+ Goc hoc tap va sach: Suu tdm tranh anh vé cac ngudn nude: nude may, nudc giéng, nudc ao hd, sdng, sudi; thoi tiét, trang
phuc, moén dn pht hop Vi tirng mua, sach bao cil, truyén, 16 t6, dd dung, d6 choi: vong thé duc, tdi cat, bowling, bong....

+ Goc tao hinh: Tranh anh hinh v& in rdng vé trang phuc, cic mua....dé tré td mau, v&, nguyén vat liéu gidy mau, ho dan, bia
ctirng, bia mau, gidy da xdp cac mau, canh cay khé, 1a kho, hot hat, len,... dé tré khdm pha trai nghiém

+ G6c am nhac: Pan, nhac cac bai hat vé chi dé ban than, mii mua, tréng com, xic x0, phach tré... dé tré hat mua biéu dién cac
bai hat trong chi dé

+ Goc kham phé khoa hoc/ thién nhién: Kinh hién vi, séi, 1 khd, phao, cc, phéu, chai, hat gidng ciy, d6 choi chim soc cay,
cac chau cay canh... dé tré dugc khdm pha trai nghiém

+ Goéc ki ning: Mii bao hiém, 40, quan, tat, dién thoai ban, di dong, hot hat...cac birc tranh dugc ¢ va tré cung 1am dé tré duogc
tham gia vao rén cac ki ndng nhu: cai cic, kéo khoa, tét bén, gap quan, gap 4o, gap tat, danh rang, gap....
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III. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

Cam phd, ngay 23 thang 3 ndm 2025

Xet duyét caa BGH Giao vién xay dung
2 i —
_ vﬂ/"L (% -
Nguyén Thi Thanh Diép Lé Thi Thu Hwong Vii Thi My Hanh
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UY BAN NHAN DAN THANH PHO CAM PHA
TRUONG MAM NON HOA SEN

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOC VA HIEN TUONG THIEN NHIEN
MG 4 TUOI A2




Tén ké hogch: KE HOACH GIAO DYC CHU PE NUGC VA CAC HIEN TUQNG TU NHIEN
(Thoi gian thyc hién: 03 tuan, tir ngay 14/4/2025 den het ngay 02/5/2025)

- Chui @& nhanh 1: Nudgc can thiét cho su song

(Sb tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 14/4/2025 - 25/4/2025)
- Chu @& nhanh 2: Mt sb hién tuong tu nhién

(S6 tuan: 01; Thai gian thuc hién tir 28/4/2025 dén 02/5/2025)
S6 lugng tré trong nhom/16p: 24
S6 giao vién/lép: 3 Gido vién: (Nguyén Thi Tuyét — Lé Thi Thuy — Pham Thi Hang)
I. Muc tiéu chung
1. Muc tiéu nuéi duwdng, chim soc siwc khoe
- MT 3: Tré duoc ngi mot giac budi trua
2. Muc tiéu giao duc
2.1. Linh vuc phét trién thé chat
- MT 8: Tré thwc hién dung, ddy di, nhip nhang cic dong tac trong bai tap thé duc theo hiéu Iénh
- MT 9: Tré biét giir thing bang co thé khi thuc hién cac van dong di
- MT 13: Tré biét phdi hop tét tay - mat trong van dong tung va bat bong vai ngudi dbi dién (khoang cach 3m) bat duoc 3 1an
lién khong roi bong.
- MT 21: Tré khéo léo, gitr thang bang tréo Ién, xudng 5 gidng thang
- MT 23: Tré phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, phbi hop tay - mat
2.2. Linh vuc phat trién nhan thac
- MT35: Tré biét quan tam dén nhirng thay ddi ciia sw vat hién twong xung quanh, xem xét, tim hiéu cac su vat, hién
twong doé véi sw goi y, hwéong din caa co giao
- MT37: Tré biét 1am thir nghiém va sir dung cng cu don gidn dé quan sat, so sanh, dw doan
- MT62: Tré co thé mo ta cac su kién xay ra theo trinh ty thoi gian trong ngay.
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2.3. Linh vurc phét trién ngon ngi

- MT66: Tré biét Iing nghe, hiéu ndi dung cau truyén, ké chuyén va dit cau héi theo ndi dung truyén

- MT70: Tré biét ké lai cac sy viéc don gian theo trinh tu thoi gian

- MT71: Tré c6 thé doc thude cac bai tho, ca dao, dong dao...

2.4. Linh vuc phat trién tham my

- MT 78: Tré cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep cua cac su vat, hién tugng xung quanh va cac tac pham nghé thuat
nhu; vui suéng vo tay, lam dong tac md phong va sur dung céc tir goi cam.

- MT 79: Tré thich nghe nhac, nghe hat, thich nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngi, thich nghe va ké lai cau chuyén

- MT80: Tré hat dung giai diéu, loi ca, hat rd 101 va thé hién sac thai bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo

- MT 81: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu ctia bai hat hodc ban nhac vai cac hinh thic ( vo tay theo nhip, tiét tau,
mua)

- MT 84: Tré c6 mdt s6 ki ning trong hoat déng tao hinh tao thanh san pham don gian

2.5. Linh vuc phat trién tinh cam xa hai

- MT91: Tré biét boc 16 cam xuc cua ban than bang 11 ndi, ci chi va nét mat

I1. Muc tiéu, ndi dung, hinh thirc t6 chirc/hoat dong cu thé

1. CHU PE NHANH 1: NUOC CAN THIET CHO SU SONG

(S6 tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 14/4/2025 dén 25/4/2025)

30



STT
(MT)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DONG

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

MT 3

Tré duoc ngu mot
giac buoi trua

- Ngu trua dung gio, du gide va dam bao
an toan (150 phat tir 11h30 dén 14h)

- Thyc hién tét cac hoat dong trudc, trong,
sau khi ngu day theo huéng dan cua co

* Hoat dong an, ngu, Vé sinh c& nhan: (té churc
trong lop hoc theo ca l16p, nhém nhg, ca nhan)
- Tré ngu trua dang gid, du gidc va dam bao an
toan (150 phdt tir 11h30 dén 14h)

- Tré thuc hién tét viéc coi bat trang phuc, di vé
sinh, lay géi trude khi di nga. Tré khéng noi
chuyén, gitr trat tu khi ngu. Tre thuc hi¢n t6t viec
cat goi, xép chiéu, choi trd choi nhe nhang, an
bira phu sau khi ngu day

2. GIAO DUC

LINH VUC GIAO DUC THE CHAT

MT 8

Tré thuc hién ding,
day da, nhip nhang
cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
hié¢u 1énh

* Pgng tac ho hap:

- Hit vao that sau, tho ra tu tu

* Pgng tac tay:

- Bong tac 1: Pua Ién cao, ra phia trudc,
sang ngang

- BPong tac 2: Pua 2 tay ra phia trudc - sau
va vo vao nhau

- bong tac 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay
- Pong tac 4: Pua 2 tay ra trudc, vé phia
Sau

- Bong tac 5: Banh xoay tron 2 vai

* Dong tac lung, bung, lwon:

- Bong tac 1: Nghiéng nguoi sang bén

- Bong tac 2: Quay nguoi sang bén

* Hogt déng hoc: (té chirc trong I6p hoc theo

ca lop)

- Thyc hién bai tap phat trién chung

- Nhay dan vi

* Thé duc sang: (t6 chic ngoai lép hoc theo cd
lop)

+ Pong tac tay: Hai tay dua ra trudc, vé phia
sau

+Pong tac chan: Ngoi nang hai chan dudi
thang

+ Pong tac bung: Ngoi, quay nguoi sang bén

+ Dong tac bat: Bat tach khép chan
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- Dong tac 3: Bung cli ngum VE trude

- Bong tac 4: Ngdi, cli vé trudc, ngura ra
sau

+- Pong tac 5: Ngoi, quay ngudi sang bén
* Pong tac chan:

- Bong tac 1: Bung, mot chan dua Ién
trudc, khuyu goi

- Bong tac 2: bung, chan nang cao, gap
goi

- Pong tac 3: Ping, nhan chan, khuyu goi
- bong tac 4: Ngoi nang 2 chan, dudi thang

- bong tac 5: Bat 1én trudc, ra sau, sang
bén

MT 9 | Tré biét giit thing | - Di trén ghé thé duc, dau doi tdi cat. * Hoat dong hoc: (6 chirc trong 16p hoc theo cd
bang co thé khi I6p, nhém nhd, ca nhan)
thuc hién cac van - bi trén ghé thé duc, dau doi tui cat.
dong di * Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi: (té chirc ngoai troi theo nhém
nhao/ca lop, ca nhan)
+ TCVD: D61 chan khéo 1éo
- Choi chiéu: (t6 chizc trong I6p theo nhém nho)
+ TCVD: Chuyén nuéc
+ Hoat dong phong thé chat
MT13 | Tré biét pho| hop | Tré biét phoi hop tot tay - mat trong van | * Hoat dong choi: (t6 chirc ngoai troi theo nhom

t6t tay - mat trong
van dong tung va
bat bong véi nguoi
dbi dién (khoang
cach 3m) bat duogc
3 lan lién khong

dong tung va bat bong véi nguoi dbi dien
(khoang cach 3m)

nhao/ca lop, ca nhan)
- Choi ngoai troi:
+ TCVD: Do6i ban
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roi bong.

MT21

Tré khéo léo, gitr
thang bang tréo
l&n, xudng 5 giéng
thang

- Tréo 18n xudng 5 gidng thang

* Hoat dong hoc: (t6 chiic trong 16p hoc theo cd
Iép, nhom nho, ca nhan)

- Tréo 1én xudng 5 gidng thang

* Hoat dong choi: (t6 chitc ngoai troi theo nhom
nho/ca lop, ca nhan)

- Choi ngoai troi:

+ TCVD: Leo nui

- Choi chiéu: (té churc trong lép theo nhém nhg)
+ TCVD: Thi ai tréo gioi

MT23 | Tré phoi hop duoc | - Gap giay; Xé, T6, v& hinh * Hoat dong choi: t6 chic trong lop hoc theo
ctr dong ban tay, - Teét soi doi; nhém nho)
nhgon tay, phoi hop - Choi ¢ cac goc: ‘
tay - mat + T6 mau /Cat /Xé, dan cac nguon nudc, cac
con vat song dudi nudc, cdc mon thé thao dudi
nu’c’rg,... , ‘ ’
+ Tét bén: toc bup bé. Choi gap thuyén giay
LINH VUC GIAO DUC NHAN THUC
MT37 | Tré biét 1am thu - Mot sb dic diém, tinh chat ctia nuéc, chat | * Hoat dong choi:

nghiém va su dung
cong cu don gian
dé quan sat, so
sanh, du doan

liéu cua d6 dung, dd choi, su phat trién cua
cay cbi,...

- Quan sat, thao luan, du doan vé anh
hudng thoi tiét dén sinh hoat con ngudi.

- Lam thuc nghiém nudc trong sudt, nudc
bay hoi, mot vai chat tan trong nudc...

- Lam thi nghiém khoa hoc véi mot vai

- Choi sang: (t6 chizc trong I6p hoc theo ca I6p,
nhém nho, ca nhan)

Cho tré xem tranh anh, tr6 chuyén voi tre vé cac
ngudn nudc trong mdi truong song. fch loi cta
nude d6i véi doi song con nguo1i, con vat, cay.

- Choi ngoai troi: (té chizc ngoai troi theo nhom
nhao/ca lop, ca nhan)
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chat liéu noi bat cua cac do dung, d6 choi
trong gia dinh: gd, nhua, kim loai, indc,
sat, nhom, vai, nilon, xem vat ndo ndi, vat
nao chim,...

+ Quan st C&c nguon nuGce

- Choi & c4c goc: (té chirc trong 16p hoc theo
nhém nho)

+ G6c thién nhién (Choi voi nudc, choi gip
thuyén gidy, quan sat tim hiéu cac vat chim ndi,
lam thi nghiém véi nudce)

MT35

Tré biét quan tam
dén nhiing thay doi
cua sy vat hién
tugng xung quanh,
xem xét, tim hiéu
cac su vat, hién
tuong do vai su goi
y, huéng dan cua
co giao

- Khdm pha su vat, hién tuong xay ra xung
guanh tré

- Tim hiéu vé mét sé hién tuong thoi tiét
theo mia va anh huong cia nd dén sinh
hoat ctia con nguoi

- Su khac nhau gitra ngay va dém, mat
trang, mat troi

- Tim hiéu c&c ngudn nudc c6 trong moi
truong song.

- [ch loi ctia nudce voi doi sbng ctia con ngudi,
dong vat, thuc vat...

- Mot sb dic diém tinh chat caa nudc

- Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nuéc va
cach bao vé nguén nuéc.

- Khong khi, anh sang: khéng khi, cac
ngudn &nh sang va su can thiét caa né véi
cudc sdng con ngudi, con Vat va cay coi.

- Kham pha dac diém tinh chat cua nudc,
dat d4, cat, soi,...

* Hoat dong hoc: (t6 chiic trong 16p hoc theo cd
lop, nhom nhg, ca nhan)

Su Ki diéu cua nudc

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi: (t6 chic ngoai troi theo nhom
nhao/ca lop, ca nhan)

+ Quan st c4c ngudn nuGe

- Choi & c4c goc: té chere trong 1op hoc theo
nhém nho)

+ Cho tré¢ xem tranh anh, tro chuyén véi tré vé
cac ngudn nude trong mdi trudong song. ich loi
ctia nuéce ddi véi doi séng con nguoi, con vat,
cay.

MT62

Tré cd the mo ta
cac su kién xay ra
theo trinh tu thoi
gian trong ngay.

- Nhan biét cac budi trong ngay sang, trua,
chieu, toi.

*Hoat dong hoc: (t6 chic trong lép hoc theo cd
lop, nhém nhg, ca nhan)

- Nhan biét cac budi trong ngay sang, trua,
chiéu, toi

34



*Hoat dong choi:

- Choi chiéu: (t6 chirc trong lép hoc theo cd 16p,
nhém nho, ca nhan)

+ On nhan biét c4c bubi sang, trua, chiéu, tii

- Choi & cac goc: (té chirc trong 16p hoc theo
nhém nho)

+ Nhan biét budi sang, trua chiéu ti

+ Choi 16 t6 vé cac hoat dong phu hop véi cac
budi trong ngay

LINH VUC GIAO DUC NGON NGU

MTG66

Tré biét lang
nghe, hiéu ni
dung cau truyén,
ké chuyén va ait
cau héi theo noi
dung truyén

- Lang nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké
chuyén va dat cau hoi theo ndi dung cac
cau truyén phu hop véi do tuoi

* Hoat dong hoc: (t6 chitc trong 16p hoc theo cd
lop, nhdm nhg, ca nhan)

- Truyén: Giot nudc ti xiu

- Truyén: C6 May

* Hoat dong choi: (t6 chic trong Iép hoc theo
nhém nho)

- Choi céac gbc choi

+ Tre xem tranh anh cac cau chuyén trong chu
de

- Choi chiéu : On truyén “Giot nudc ti xiu”

LINH VUC GIAO DUC THAM MY

MT78

Tré cam nhan va
thé hién cam xuc
tru6c vé dep cua
cac su vat, hién
tugng xung quanh
va cac tac pham

- Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe am
thanh, cac bai hat, ban nhac va ngam nhin
vé dep cua cac su vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc séng va tac pham nghé
thuat.

- Nghe nhiing ban nhac, bai hat cd noi

* Hoat dong hoc: (t6 churc trong lép hoc theo cd
lop, nhém nhg, ca nhan)

+ Tré boc 16 cam xuc vui tuoi khi ¢ day van
dong: Troi mua. Tré thich th khi dwoc ngdm
nhin cac san pham vé séng nudc, vé troi mua va
biét gitr gin, tran trong san pham minh tao ra.
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nghé thuat nhu; vui
suong vo tay, lam
doéng tdc md phong
va sir dung cac tur
goi cam.

dung ca ngoi vé dep cua qué huong, dat
nudc, con nguoi, thi€n nhién c6 giai di¢u
vui tuoi, trong sadng, ron rang, hung vi, cod
sac thai tinh cam da dang. Tiép xdc véi
cac nhac cu dan toc, nghe nhitng lan diéu
dan ca cac vung mién, cac ban nhac cb
dién. ..

* Hoat dong choi: (t6 chic trong I6p hoc theo
ca lop, nhém nhg, ca nhéan)

- Choi ¢ cac goc:

+ Tré vui thich khi hat, biéu dién céc bai hat vé
chu d&, choi véi cac nhac cu am nhac va phan
biét cac am thanh khac nhau.

- Choi sang, chiéu:

+ Cho tré nghe cac bai héat trong chu dé

MT80 | Tré hat dung giai | - Hat dung 10i ca cta cac bai hat phu hop | * Hoat dong hoc: (t6 chic trong I6p hoc theo
diéu, 11 ca, hat ré | véi lta tuoi ca lép, nhém nhg, ca nhan)
loi va thé hién sic | - Hat dung giai diéu va thé hién sac thai | - Day hat: Cho t6i di 1am mua voi
thai bai hat qua | tinh cam cua bai hat * Hoat dong choi:
giong hat, nét mat, - Choi & c4c goc: (té chirc trong lép hoc theo
diéu bo nhom nho)
+ Hat, biéu dién cac bai hat vé chua dé
- Choi chiéu: (t6 chic trong phong nhac theo
ca lép, nhom nho, ca nhan)
MT81 | Tré biét van dong | - Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip | * Hoat dong hoc: (t6 chic trong I6p hoc theo
nhip nhang theo diéu va thé hién sic thai phd hop véi cac | cd Iép, nhém nhd, ca nhan)
nhip diéu cua bai bai hat, ban nhac. - Day van @ong: Troi mua
hat hoic ban nhac | - St dung céc dung cu g& dém theo nhip, | * Hoat dong choi: (t6 chic trong 1ép hoc theo
vaGi cac hinh thae (| tiét tau (nhanh, cham, phéi hop). ca lép, nhém nhd, ca nhan)
vo tay theo nhip, | - Khuyén khich tré tu nghi ra cac hinh thirc | - Choi ¢ cac goc:
tiét tu, maa) dé tao ra &m thanh, van dong theo cac bai | + Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé, choi voi
hat, ban nhac yéu thich cac nhac cu @m nhac va phan biét cac am thanh
khac nhau.
- Choi chiéu:
+ Hoat dong phong nhac
MT84 | Tré cO motso ky | - Sir dung cac ki nang dé tao ra san pham | * Hoat dong hoc: (t6 chitc trong I6p hoc theo

nang trong hoat

c6 mau sic, kich thudc, hinh dang khéc

ca lop, nhdm nhg, ca nhéan)
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dong tao h‘mh tao
thanh san pham
don gian

nhau

+ V& céc nét xién, thang, ngang, duong
cong,..

+ Lam I8m, 4n bep, bé loe, vubt nhon, dat
nan dé nan thanh san pham

+Xé, cit theo duong thing, dén, xép hinh....

- V& song nudc (Mau)

- V& mua (Dé tai)

* Hoat dong choi: (té chirc trong I6p hoc theo
nhém nho)

- Choi ¢ cac goc:

+ T® mau /Cat /Xé, dan cac ngudn nuéc, cac
con vat song dudi nudc, cac mon thé thao dudi
nuoc,...

- V& phan, mau nudc.

LINH VUC GIAO DUC TC - KNXH

MT91

Tré biét boc 16 cam
xUc cua ban than
bang 161 néi, ctr chi
va nét mat

- Biéu 19 trang thai cam xuc, tinh cam phu
hop cta ban than nhu: vui, budn, ngac
nhién, so hai, tac gian, xau ho qua loi nai,
net mat, ctr chi, va diéu bg, qua tro choi, vé
nan, xép hinh,...

* Hoat dong choi: (t6 chitc trong I6p hoc theo
nhom nho)

- Choti ¢ céc goc:

Tré thé hién cam xtc khi choi cing cac ban qua
I61 noi, nét mat, cir chi, diéu bd, qua tro choi,
VE, nan, Xép hinh...
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
Chii dé nhanh 1: Nwéc can thiét cho sw séng
(S6 tuan: 02; Thoi gian thyuc hién tir 14/4/2025 dén 18/4/2025)
Gido vién thuc hién: Pham Thi Hing

Tha

Thai \ Thir 2 \ Thi 3 ) Thw 4 ) Tha 5 ] Thw 6

diém Ngay 14/4/2025 Ngay 15/4/2025 | Ngay 16/4/2025 | Ngay 17/4/2025 Ngay 18/4/2025
- Pon tré: Co gido don tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, nhac tré chao bo me.
Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Choi sang: Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé chi dé : Nudc can thiét cho su séng
+ Cho tré nghe mot sé bai hat, giai diéu vé cha dé .

Don tré, | + Choi theo y thich: Cho tré choi & cac goc, choi cac tro choi theo nhdém choi céc trod choi van dong

choi, thé | + Cho tré choi véi bo d6 ding théng minh: Bo lap ghép steam, Bo ki su xay dung

duc sang | - Cho tré thu don cac d6 ding gon gang, ngin nap sau khi choi
- Thé dyc sang: HO6 hap 1, Tay 4, Chan 4, Bung 5, Bat 1
- Nhay dan vii: Tap trén nén nhac
- biém danh: Cho tré du doan thoi tiét va cim ky hiéu thoi tiét
HP THE DUC LQV VAN HQC LQVBTTSP |HPTH: GD AM NHAC:
- VDCB: Di trén ghé | Ké truyén cho tré | - Nhan biét céc | Vé mua (Dé tai) | NDTT: DH“Cho toi
thé duc dau doi tdi cat | nghe: Giot nudc ti | buéi sang, trua, di lam mua voi”

Hogt |- TCVD: Do6i nao | xiu (Steam) chiéu, toi NDKH: NH: +“Reo
dgng hoc | chuyén nhanh hon vang binh minh”
+ TCAN: Nghe tiéng
hét tim d6 vat
* Goc dong vai:
Hoat - Gia dinh (N4u an, b chim soc em bé).
dgng goc | - Bac si ( Do choi thong minh: xe day béc si)

- B&n hang (Cira hang ban thyc phim, nudc giai khét, rau, ca, qua, banh keo, phao boi, nén, 4o phao...)
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* GAc xay dwng- ldp ghép:

- Xay dung lap ghép vuon cay xanh

* GOc tgo hinh

- T6 mau /Cat /Xé, dan: thac nudc, bién, mat troi, may, mua, hoa qua bén mia, trang phuc, ...
- Lam sé&ch vé cac mua trong nim

- V& biang phan khd, phan wdt mua..

* GOC Am nhac

- Hat, biéu dién céc bai hat vé chu dé, choi vai cac nhac cu &m nhac va phan biét cac am thanh khéc nhau.

* GOc hgc tdp va sach

- Xem séch tranh truyén lién quan den chu dé. (do choi thong minh: bo ké chuyén sang tao)
- Str dung cac loai hot, hat xép chir s6. Nhan biét budi sang, trua chiéu toi

- Choi 16 t6 vé céc hoat dong phil hop véi cac budi trong ngay

* Goc thwe hanh ki ning song:

- Day tré doi mii bao hiém dung cach

- Cai md cuc, kéo khda quan 4o

- Ki ning xau hat: Hat tron c6 15 va day dé xau

- Ki ning gip: bat, diia, hat...

- Ki ning rot: Binh nuéc, cbe, khay dung, khin lau.

* Goc kham phéa khoa hec/thién nhién

- Cham soc ciy, gieo hat theo d&i sy phat trién cua cay

- Choi v6i cat va nudc, 1am thi nghiém véi nudc, quan sat tim hiéu cac vat chim noi

Hoat
dong
ngoai troi

* HD c6 muc dich:

- Quan sét tim hiéu cay mit

- Quan sat tim hiéu thoi tiét;

- Hoat dong lao dong tap thé: Nhit rac bo vao thing
- Quan sét hién tuong phat sinh xay ra (néu co)

* Tro choi van dong: Mua roi, P61 chan khéo 1¢o

* Choi tw do:

- Nhit hoa l4 xép hinh dng mat troi, may, mua
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- Nhat rac bo vao thung rac

- V& phan theo y thich

- Choi céc trd choi phat trién thé chat: du quay, cau trugt
- Choi céc tro choi dan gian

An chinh,

* V¢ sinh

- Rén thao tac rira tay, rira mat dung cach trude va sau khi an

- Rén ki nang tu phuc vu: phoi khin, phat bat com roi, dia khin, lau ban, xép ban ghé

* An chinh, dn phu

- Tro chuyén véi tré vé cac mon an bé an hang ngdy, gia tri dinh dudng dbi voi co thé, giup co thé lon Ién

dn phu, | can d6i va khoe manh.
ngii triea | - Cho tré an ngdi 4 tré mot ban.
- Rén cho tré mot sb hanh vi tét trong an udng (khéng noi chuyén trong khi an, khong 1am com roi vai)
* Ngu truwa
- Cho tré ngi du giac. Rén mot sé K nang tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu lay gbi, cat gbi, ...)
- Ren cho tré c6 thoi quen di vé sinh dung noi quy dinh
* Choi, hoat dong chung cd lop
- Thtr 2: TCVD: Chuyén nuéc
- Thtr 3: Giai cau d6 vé cac hién tuong ty nhién
Choi - Tht 4; On nhan biét (\:éC buéi sang, trua, chiéu, t6i
hoat dé’ng - Thir 5: Hoat dong phong thé chat
t.heo.y - Tht 6: Choi voi d6 dung thdng minh: B van dong tay, chan
thich - Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan
* Choi hoat dgpng theo nhom:
- Tré choi theo y thich & cac goc.
- Cho tré choi véi dd dung théng minh
- Choi céc tro choi theo v thich.
* \/¢ sinh - V& sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung tu trang.
Tritre |- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cia tré ¢ truong

* Trd tré - Nhic tré chao cd, chao bd me ra vé. Tra tré tan tay phu huynh
- C6 don dep vé sinh nha nhom.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NUGC VA CAC HIEN TUQNG TU NHIEN
~_ Chu dé nhanh 1: Nuéc can thiét cho sy song
(S6 tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 21/4/2025 den 25/4/2025)

Giao vién thuc hién: Lé Thi Thuy

Th;.h“’ Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
diém Ngay 21/4/2025 | Ngay 22/4/2025 Ngay 23/4/2025 Ngay 24/4/2025 Ngay 25/4/2025
- Pon tré: Co gido don tré vao Iép, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh, nhac tré chao
bd me. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Choi sang: Cho tré xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé cac ngudn nudc trong moi truong séng. ich
Dén tré loi cﬁa. nude dbi vai doi séng con nguodi, con Vélt., cay. Cho tr.é nghe mot sb béjli hat, giai di.éu vé chu d{% .
choi the’f: + ChO:l. theo y tl}ich: Cho tré A,chmA O cac goc, choi cac tro choi theo nhom choi cac tro choi van dong tinh
duc ;éng nhu cai khuy, >.<au _hoa, d‘an tet, bén.... . o ,
‘ + Cho tré choi voi b d6 dung thong minh: Cham séc em bé, Bo ghép hinh sang tao...
- Cho tré thu don cac d6 ding gon gang, ngin nap sau khi choi
- Thé duyc sang: Ho hap 1, Tay 4, Chan 4, Bung 5, Bat 1. Nhay dan vii: Tap trén nén nhac
- biém danh: Cho tré di doan thoi tiét va cim ky hiéu thoi tiét
HP THE DUC | LQV VAN HOQC | KPKH: HDP TAO HINH GD AM NHAC:
-VDC: Tréo I1én |- Ké chuyén cho | Su ki diéu cua V& song nudc - NDTT: Day van
xuéng 5 giong tré nghe: C6 May | nudc (Steam) (Mau) dong “Troi mua”
Hoat d¢ng thang ' -NDKH: + NH “Mua
.hoc. - VDO: Di trén o’
: ghé thé duc, dau TCAN: O cua bi
doi tai cat mat
* Goc dong vai:
Hogt déng | - Gia dinh (Nau an, bd cham soc em bé).
goc - Bac si (D6 choi thong minh: xe day bac si)

- B4n hang (Cwra hang ban thyc phim, nudc giai khét, rau, cu, qua, banh keo,...)
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* GAc xay dwng- ldp ghép:

- Xay dung lap ghép cong vién nude

* GOc tgo hinh

- T6 mau /Cat /Xé, dan cac ngudn nudc, cac con vat sdng dudi nudce, cdc mon thé thao dudi nude, ...
- V& phén, mau nuéc.

- Lam séch tranh vé chu dé

* GOC Am nhac

- Hat, biéu dién cac bai hat vé cha dé, choi véi cac nhac cu Am nhac va phan biét cac &m thanh khac
nhau.

* GOc hgc ta@p va sach :

- Xem sach, tranh truyén, anh (d6 choi thong minh: bo ké chuyén sang tao)

- Gach néi nhitng hanh vi dtng sai khi sir dung nuéc.

- Str dung céc loai hot, hat xép chir s6

* Goc thwe hanh ki ning song

+ Tét bén, cai mo clc, kéo khoa: toc blp bé, quan ao co cuc, c6 khoa

+ K1 ning gip: bat, diia, cac lo dung hat sen, hat lac...

+ K1 nang rét: Binh nudc, coc, khay dung, khin lau.

+ K1 nang xau hat: hat tron c6 16 va day dé xau

* Goc kham phéa khoa hec/thién nhién

- Cham soc ciy, gieo hat theo ddi sy phat trién cua cay

- Choi v6i cat va nudc, choi gp thuyén gidy, quan sat tim hiéu cac vat chim no

Hoat dong
ngoai troi

* HD c6 muc dich:

- Quan sét tim hiéu nguén nudc

- Quan sat hon non bo

- Quan sat tim hiéu thoi tiét

- Quan sét hién tuong phat sinh xay ra (néu co)
* Tro choi vdn dong: Doi ban, Leo nui

* Choi tw do:

- Nhit hoa I4 xép hinh theo y thich
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- Nhat rac bo vao thung rac

- V& phan theo y thich

- Choi céc trd choi phat trién thé chat: du quay, cau trugt
- Choi céc tro choi dan gian

* V¢ sinh

- Rén thao tac rira tay, rira mat dung cach trudc va sau khi an

- Rén ki niang ti phuc vu: phoi khin, phat bat com roi, dia khin, lau ban, xép ban ghé
* An chinh, dn phu

An chinh, | - Trd chuyén véi tré vé cac moén an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng ddi vai co thé, gitp co thé Ion
dn phu, | 1én can doi va khoe manh,
NG triea | - Cho tré an ngdi 4 tré mot ban.
- Rén cho tré mot s hanh vi tét trong an udng (khéng noi chuyén trong khi an, khong 1am com roi vai)
* Ngu truwa
- Cho tré nga du giac. Rén mot sé K nang tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu lay gbi, cat gbi, ...)
- Ren cho tré c6 thoi quen di vé sinh dung noi quy dinh
* Choi, hoat dong chung cd lop
- Thir 2: TCVD: Thi ai treo gidi
- Thir 3: On truyén: C6 May
Choi - Thut 4: Ho;t dé.ng‘ph‘c‘)ng nflac _ \
hoat dé’ng - Thtr 5: Choi v&i do dgng théng mlnh:_Ca kheo
t.heo.y - Thir 6: On hat: cho t6i di _lélm‘mu’a \((_'rl ‘
thich - Néu guong bé ngoan cudl ngay, cudi tuan
* Choi hoat dgpng theo nhom:
-Tré choi theo y thich ¢ cac goc.
- Cho tré choi véi dd dung théng minh
- Choi céc tro choi theo y thich
* \/¢ sinh - V& sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung tu trang.
Tritre |- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cia tré ¢ truong

* Trd tré - Nhic tré chao cd, chao bd me ra vé. Tra tré tan tay phu huynh
- C6 don dep vé sinh nha nhom.
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2. CHU PE NHANH 2: MQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
(S6 tuan: 01; Thoi gian tir ngay 28/4/2025 den ngay 02/5/2025)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT BDONG

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

Tré dugc ngu mot

- Ngui trua diing gio, di giac va dam bao
an toan (150 phat tir 11h30 dén 14h)

* Hoat dong an, ngt, Vé sinh ca nhan: (6 chitc
trong lop hoc theo ca lop, nhdm nhg, ca nhan)
- Tré ngu trua ding gio, du gidc va dam bao an
toan (150 phdt tir 11h30 dén 14h)

- Tré thuc hién tét viéc cai bét trang phuc, di vé

bang co thé khi thuc
hién cac van dong di

MT 3 giac budi trua - Thyc hién tot cAc hoat dong trudc, trong, | sinh, ly goi trude khi di ngi. Tré khong noi
sau khi ngu day theo hudng dan cua c chuyén, gitr trat tu khi ngu. Tre thuc hi¢n t6t viec
cat goi, xép chiéu, choi trd choi nhe nhang, an
bira phu sau khi ngua day
2. GIAO DUC
LINH VUC GIAO DUC THE CHAT
MT 9 | Tré biét giir thang | - Di bang g6t chan * Hoat dong hoc: (t6 chic trong I6p hoc theo cd

lop, nhém nhg, ca nhan)

- bi bang got chan

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi: (t6 chic ngoai lép hoc theo
ca lop, nhém nhg, ca nhéan)

+ TCVD: Lén déc

- Choi chiéu: Hoat dong phong thé chat
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LINH VUC GIAO DUC NHAN THUC

MT35 | Tré biét quan tdm |- Kham pha sy vat, hién tugng xay ra xung | * Hoat déng hoc: (t6 chic trong 1ép hoc theo cd
dén nhimg thay ddi | quanh tré I6p, nhém nhd, ca nhan)
cia su vat hién |- Tim hiéu vé mot sé hién tuong thoi tiét | - Tim hiéu ban ngay ban dém
twong Xxung quanh, | theo mua va anh huong cua no dén sinh | * Hoat dong choi:
xem Xét, tim hiéu | hoat cta con nguoi - Choi sang, choi chiéu: (té chic ngoai lép hoc
cac su vat, hién|- Su kh&c nhau gitra ngay va dém, mat | theo ca lop, nhom nhg, ca nhan)
tuong do voi su goi | trang, mat troi + Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vai tré vé
¥, huéng dan caa ¢b | - Tim hiéu cac ngudn nudc cd trong méi | mot sé hién tuong thoi tiét theo moa va anh
gido trudng sbng. huong cua né dén sinh hoat ciia con nguoi.
- [ch loi ctia nudc véi doi séng cua con ngudi, | - Choi ngoai troi: (t6 chirc ngoai lép hoc theo
dong vat, thuc vat... ca lop, ca nhan)
- Mbt s dic diém tinh chét cua nuge + Quan sat thoi tiét
- Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc | - Choi chiéu: (té chirc trong lép hoc theo cd
va céch bao vé ngudn nudc. lop, nhém nhg, ca nhan)
- Khdng khi, anh sang: khong khi, cac | + Tro choi van dong: + Troi t6i, troi sang
nguon anh sang va su can thiét cua no voi
cuoc Song con ngu:o‘l con vat va cay coi.
- Kham pha dac diém tinh chat cua nudéc,
dat d4, cét, soi,...
LINH VUC GIAO DUC NGON NGU
MT70 | Tré biet ké lai cac | - Ké lai cAu truyén da dugc nghe * Hoat dong hoc: (t6 chiic trong lép hoc theo ca

su viéc don gian
theo trinh ty

- K& lai céc su viéc hién tuong d3 gip, da
Xay ra
- Ké lai sy viéc c6 nhiéu tinh tiét.

lop, nhém nhg, ca nhan)

+ Tré biét ké lai cau chuyén theo su goi y cua
co

* Hoat dong choi & céc goc: (t6 chic trong I6p
hoc theo nhdm nho)

- GOc Am nhac: Biét ké nhap vai tirng nhan vat
dé ké
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MT/1

Tré doc thudc cac
bai tho, ca dao,
dong dao

- Nghe, doc thuoc mot so bai tho, ca dao,
dong dao, tuc nglr don gian, phu hop véi
d6 tudi, ket hop cur chi diéu bo.

* Hoat dong hoc: (té chizc trong 1op hoc theo
ca lop, nhém nhg, ca nhéan)

+ Tho: Trang sang

* Hoat dong choi: (t6 chizc trong 1ép hoc theo
nhém nho)

- Choi cac goc choi:

+ Poc tho vé chu dé

- Choi chiéu: Hoat dong phong thu vién

LINH VUC GIAO DUC THAM MY

MT80 | Tré hat dung giai | - Hat dtng 101 ca cta cac bai hat phu hop
diéu, 1oi ca, hat rd | voi lta tudi
loi va thé hién sac | - Hat dung giai diéu va thé hién sac thai
thai bai hat qua | tinh cam cua bai hat * Hoat dong hoc: (té chirc trong I6p hoc theo cd
giong hat, nét mat, lop, nhdm nhg, ca nhan)
diéu bd - Biéu dién vin nghé
MT81 | Tré biét van dong |- Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip | * Hoat dong choi:
nhip nhang theo | diéu va thé hién sic thai phu hop véi cac | - Choi & cac goc: (té chic trong I6p hoc theo cd
nhip diéu cua bai | bai hat, ban nhac. lop, nhom nhg, ca nhan)
hat hoac ban nhac |- Sir dung cac dung cu g& dém theo nhip, | + Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé, choi voi
vé6i cac hinh thac (| tiét tau (nhanh, cham, phdi hop). cac nhac cu &m nhac va phan biét cac &m thanh
vd tay theo nhip, | - Khuyén khich tré ty nghi ra cac hinh thic | khac nhau
tiét tu, maa) dé tao ra am thanh, van dong theo cac bai | - Choi budi sang:
hat, ban nhac yéu thich. Khuyén khich tré | + Cho tré hat, nghe céc bai hat trong chu dé
str dung bo g6 co thé
MT84 | Tré cO motso ki | - Sir dung céc ki nang dé tao ra san pham | * Hoat dong hoc: (té chitc trong lép hoc theo ca

nang trong hoat
dong tao hinh tao
thanh san pham
don gian

c6 mau sac, kich thudc, hinh dang khéac
nhau

+ V& cac nét xién, thang, ngang, duong
cong,..

+ Lam 18m, an bep, bé loe, vudt nhon, dat

lop, nhém nhg, ca nhan)

- Nan 6ng mat troi (Mau)

* Hoat dong choi: (t6 chirc trong 16p hoc theo
ca lop, nhém nhg, ca nhéan)

- Choi ¢ cac goc:
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nin dé, nan thanh san pham ,
+ X8, cat theo duong thang, dan, xép hinh,...

+ T6 mau /Cat /Xé, dan cac ngudn nudc, CAc
con vat sdng dudi nuéc, cac mdn thé thao dudi
nudc,...

+ Lam séch tranh vé cha dé

LINH VUC GIAO DUC TINH CAM Ki

NANG XA HOI

MT91

Tré biét boc 16 cam
XUc cua ban than
bang 161 néi, ctr chi
va nét mat

- Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu
hop cua ban than nhu: vui, budn, ngac
nhién, so hi, tic gian, xau ho qua loi noi,
net mat, cu chi, va diéu bo, qua tro choi, vé
nan, xép hinh,...

* Hoat dong choi: : (t6 chirc trong I6p hoc theo
nhém nho)

- Choti ¢ céc goc:

Tré thé hién cam xdc khi choi cting cic ban qua
l61 noi, nét mat, cur chi, diéu bo, qua tro choi,
Ve, nan, Xép hinh...
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNGTU NHIEN
Chii @& nhanh 2 : Mt s6 hién tweng tu nhién
(S6 tuan: 01; Thoi gian thyuc hién tir 28/4/2025 dén 02/5/2025)
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Tuyét

Th;.h“’ Thi 2 Thi3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

diém Ngay 28/4/2025 Ngay 29/4/2025 Ngay 30/4/2025 Ngay 1/5/2025 Ngay 2/5/2025
- Pon tré: Co gido don tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, nhac tré chao bé me.
Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Choi sang: Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé chi dé: Xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé mot sb hién
tugng thoi tiét theo ma va anh huong cia nd dén sinh hoat cua con ngudi.

Din e | T ChO tré nghe mot s6 bai hat, giai diéu vé chu d_é . | | | |

choi the’f: + Ch(n theo y thich: Cho tré choi ¢ cac goc, choi cac tro choi theo nhom choi cac tro choi van dong tinh nhu

duc ;éng cai khuy, xau hoa, dan tét, bén...

: +Cho tré choi vai bd db ding thong minh: B ki su xdy dung, B cham soc em bé
- Cho tré thu don cac d6 duing gon gang, ngin nip sau khi choi
- Thé dyc sang: HO6 hap 1, Tay 4, Chan 4, Bung 5, Bat 1
- Nhay dan vii: Tap trén nén nhac
- biém danh: Cho tré du doan thoi tiét va cim ky hiéu thoi tiét
HP THE DUC LQV VAN HQOC | KPKH: HP TAO HINH GD AM NHAC
- VDC: Pibang gét | Tho: Tring sang - Tim hiéu ban |- Nin6ng mattroi | Biéu dién vin nghé
Hogat chén ngay, ban dém (Mau)

dong hoc | - VBPO: Tréo Ién
xudng 5 giong
thang
* Goc dong vai

Hogt | - Giadinh (Nau &n, b chdm soc em bé).
dpng .g(')C - Bac si (D6 choi thong minh: xe day bac si)
: - Ban hang (Cua hang ban thuc pham, nudc giai khat, rau, cu, qua, banh keo, phao boi, nén, 4o phao...)

* Goc xay dung- ldp ghép




Xay dung, lip ghép vuon hoa

* GOc tgo hinh:

- T6 mau /Cat /Xé, dan mat troi, may, mua, hoa qua bén mua, trang phuc, quan 4o mua he. ..
- Lam sach vé cac mua trong nam.

- Lam tranh tir cac nguyén vat liéu khac nhau

* Goc &m nhgc:

- Hat, biéu dién céc bai hat vé cha d&, choi v6i cac nhac cu Am nhac va phan biét cdc am thanh khac nhau.

* GOc hgc tap va sach:

- Xem sach, tranh truyén, anh (d6 choi thong minh: bo ké chuyén séang tao).Poc tho vé chu dé
- Str dung cac loai hot, hat xép chix sd.

- Choi 16 t0, chon trang phuc phu hop thoi tiét

- Choi 16 t6 vé céc hoat ddng phil hop véi cac budi trong ngay

* Goc thwe hanh ki ning song:

- Cai ma cuc, kéo khda quan 4o

- Budc day, tét bén

- Ki ning xau hat: Hat tron c6 15 va day dé xau

- Ki ning gip: bat, diia, hat...

- Ki ning rot: Binh nuéc, cbc, khay dung, khin lau

* Goc kham phéa khoa hoc/thién nhién:

- Cham soc cay, gieo hat theo d&i sy phat trién cua cay

- Choi v6i cat va nudc, choi gp thuyén gidy, quan sat tim hiéu cac vat chim noi

Hoat
dong
ngoai troi

* HD c6 muc dich:

- Quan sét tim hiéu cay mit

- Quan sat tim hiéu thoi tiét;

- Hoat dong lao dong tap thé: Nhit rac bo vao thing
- Quan sét hién tuong phat sinh xay ra (néu co)

* Tro choi vdn dpng: Tinh mat nhanh tay, Lén déc
* Choi tw do:

- Nhit hoa la xép hinh dng mat troi, may

- Nhat réc bo vao thung rac
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- V& phan theo y thich
- Choi cac tro choi phat trién thé chat: du quay, cau truot
- Choi céc tro choi dan gian

An chinh,
an phu,
nQu trua

* V¢ sinh

- Rén thao tac rira tay, rira mat dung cach trude va sau khi an

- Rén ki nang tu phuc vu: phoi khin, phat bat com roi, dia khin, lau ban, xép ban ghé

* An chinh, dn phu

- Tro chuyén véi tré vé cac mon an bé an hang ngdy, gia tri dinh dudng dbi voi co thé, giup co thé lon Ién
can doi va khoe manh.

- Cho tré an ngbi 4 tré mot ban.

- Rén cho tré mot s6 hanh vi tot trong dn uéng (khéng noi chuyén trong khi dn, khong 1am com roi vai)
* Ngu truwa

- Cho tré nga du giac. Rén mot sé k¥ nang tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu lay gbi, cat gbi, ...)

- Rén cho tré c6 thoi quen di v¢ sinh ding noi quy dinh

Choi,
hoat dong
theoy
thich

* Choi, hoat dong chung cd lop:

- Thir 2: Hoat dong phong thu vién

- Thtr 3: Hoat ddng phong thé chat

- Thtr 4: Choi véi d6 choi thong minh: Bo ghép hinh sang tao
- Thtr 5: Tro choi van dong : Troi tdi, troi sang
- Thtr 6: Biéu dién van nghé

- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan

* Choi hoat dgpng theo nhom:

- Tré choi theo y thich & cac goc.

- Cho tré choi véi dd dung théng minh

- Choi céc tro choi theo y thich

Tra tre

* V¢ sinh:

- V& sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung tu trang.

- Trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh cua tré ¢ truong

* Trd tré: - Nhac tré chao cd, chao bd me ra vé. Tra tré tan tay phu huynh
- C6 don dep vé sinh nha nhom.
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1. DU KIEN MOI TRUONG

1. M6i trwong trong lép hoc:

- Suu tam tranh anh, truyén sach vé nudc va cac hién tuong tu nhién

- Céc loai sach bao, tap chi cii c6 nhitng hinh anh vé may, gié, mua, bio...

- Gidy mau, dat nan,but chi, sap mau, ho dan, gidy v&, gidy béo, hop bia céat tdng c4c loai...Suu tim cac loai vat liéu , dd dung
d3 qua sir dung, d6 cii cua bd me( vo hop, gidy mau, vo sira, 14 cay...).

- Truyén tranh vé cac hién tugng tu nhién. ..

- Lua chon cac trd choi vé chu dé, céc bai tho, cdu chuyén, dong dao, bai hat vé chu dé. ..

- Cac goc choi: Mot s6 do dung, nguy@n vat lidu soi, d4, bia hop, hang rao, cay xanh, dé tré xép do choi trong chii dé hién
tugng tu nhién

- Tranh anh, hoa bao cii ¢6 hinh anh hién twgng tu nhién dé tré cat dan Iam sach, al bum

- Trang phuc, mii cac loai nhac cu &m nhac dé tré hat mda biéu dién cac bai hat trong chu dé

- B6 d6 ndu in, bac sy dé tré choi, trai nghiém

- Nguyeén vat liéu gidy mau, hd dan, bia cirng, bia mau, gidy da x6p cic mau, canh cay kho, 14 kho dé tré kham pha trai nghiém
- D6 choi thiét bi thdng minh: B lap ghép STEAM, bo d6 choi bac s¥, bo 1ap ghép xe mo hinh, Bo ki su xay dung. ..

2. Méi treong ngoai lop hoc:

- Cho tré vé& phan theo ¥ thich trén sin truong vé chu dé.

- Cho tré nhat 14 vang xép cac hinh theo y thich

- Cho tré nhat la cho vao thung rac

- Cho tré choi cac tro choi van dong, dan gian

- Cho tré choi cac tro choi phat trién thé chat nhu du quay, cau truot
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I11. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

Cam phd, ngay 23 thang 3 ndm 2025

Xet duyét caa BGH Giao vién xay dwng
. T g
d
Al Fhay 1l
Nguyén Thi Thanh Diép Nguyén Thi Tuyét Lé Thi Thay Pham Thi Hing
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UY BAN NHAN DAN THANH PHO CAM PHA
TRUONG MAM NON HOA SEN

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOC VA HIEN TUQONG TU NHIEN
MG 4TA3




KE HOACH CHU PE: NUOC VA CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN
(Thoi gian thuc hién: 03 tuan, tir ngay4/4/2025 dén hét ngay 2/5/2025)

- Chu @& nhanh 1: Céc hién tuong tu nhién

(Sb tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 14/4/2025 dén 25/4/2025)
- Chu dé nhanh 2: Nuéc

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 28/4/2025 dén 2/5/2025)

Tén nhom/16p 4 TA3

S6 luong tré trong nhom/16p: 20 tré

S6 gido vién/16p: 02 (Gido vién Pham Thi Kim Nhung - Cao Thi Luong Ngoc)

I. MUC TIEU CHUNG

1. NUOI DUONG CHAM SOC SUC KHOE:

- MT 1: Tré duoc an theo ché d6 dn, khau phan dn phu hop voi d6 tudi dam bao ding nhu cau dinh dudng theo khuyén nghi
ning luong tai truong cua mot tré trong mot ngay chiém 50-55% nhu cau ca ngay: 615-726 Kcal.

- MT 2: Tré duogc an du bita an tai truong: Mot bita chinh va mét bita phu, dam bao ning lugng cac bira an va ti 18 cac chat
cung cap nang luong theo quy dinh.

+ Nang lirong phan phoi cho cac biza dn: Bita chinh budi trua cung cap tir 30% dén 35% ning lwong ca ngay. Bira phu cung cép tir
15% dén 25% nang lugng ca ngay.

2. MUC TIEU GIAO DUC

2.1. PHAT TRIEN THE CHAT:

- MT 8: Tré thuc hién dung, diy du, nhip nhang cac dong tac trong bai tap thé duc theo hiéu lenh.

- MT 9: Tré biét gitr thang bang co thé khi di trén ghé thé duc

- MT 12: Tré biét chay lién tyc theo hudng thang 15m trong 10s .
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- MT 21: Tré khéo léo, giit thing bang tréo 1én, xudng 5 giéng thang

2. 2.PHAT TRIEN NHAN THUC:

- MT 35: Tré biét quan tdm dén nhig thay doi cua sy vat hién tuong xung quanh, xem xét, tim hiéu cac s vat, hién tuong do
VGi su goi y, hudng dan cua cd giao.

- MT 37: Tré biét 1am thir nghiém va sir dung c6ng cu don gian dé quan sat, so sanh, dy doan

- MT 42: Tré nhan biét mdi quan hé don gian cua sy vat va hién tuong quen thudc, tim hiéu nguyén nhan xay ra cac sy vat,
hién tuong do.

- MT 56: Tré nhan biét y nghia céc con s6 duogc sir dung trong cudc séng hang ngay.

2.3. PHAT TRIEN NGON NGU":

- MT 66: Tré biét ling nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké chuyén va dit cau hoi theo noi dung truyén

- MT 70: Tré biét ké lai cac sy viéc don gian theo trinh tu.

- MT 71: Treé doc thudc cac bai tho, ca dao, déng dao.

2.4. PHAT TRIEN THAM Mi:

- MT 79: Tré thich nghe nhac, nghe hat, thich nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngi, thich nghe va ké lai cau chuyén.

- MT 80: Tré hat ding giai diéu, 10i ca, hat rd 11 va thé hién sic thai bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo.

- MT 84: Tré c6 mdt s6 ki ning trong hoat déng tao hinh tao thanh san pham don gian.

- MT 86: Tré biét lya chon dung cu &m nhac dé g& dém theo nhip bai bat.

2.5. PHAT TRIEN TINH CAM- Ki NANG XA HOI:

- MT 98: Tré biét giir gin va bao vé moi trudng: bo rac dung noi quy dinh, khéng dé nude tran khi rira tay, tat dién quat khi ra
khoi phong.

I1. MUC TIEU, NOI DUNG, HINH THUC TO CHUC, HOAT PONG CU THE

1. CAC HIEN TUQNG TU NHIEN

(S6 tuan: 02; Thei gian thuc hién tir 14/03/2025 dén 25/03/2025)
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TT
(MT)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG
(HINH THUC)

HOAT PONG HINH
THUC TO CHUC TRE
KHUYET TAT

I. LINH VU'C CHAM SOC SUC KHOE

MT 1

- Tré duoc an theo ché do an,
khau phan an phu hop véi do tudi
dam bao dung nhu cau dinh
dudng theo khuyén nghi ning
luong tai truong caa mot tré
trong moét ngay chiém 50-55%
nhu cau ca ngay: 615-726 Kcal.

- An theo ché @6 phu hop véi do tudi.

- An theo khau phan thuc don dam bao
dung nhu cau theo khuyén nghi ning
lwong tai trudong cua mot tré trong mot
ngay la: 615-726 Kcal.

* Hoat dong an
cua tré: (t6 chiic
ngoai san theo
nhom nho/ ca
6p)

+ Day tré an
theo thuc don
va an hét khau
phan.

* Hoat dong an cua tré:
(to chiic ngoai san theo
c& nhan — GV hé tro'tré)
+ Day tré an theo thuc
don va an hét khau
phan.

MT 2

- Tré duwoc an du bira an tai
trrong: Mot bra chinh va mot
btra phu, dam bao nang lugng
cac bira an va ti & c4c chat cung
cap nang lugng theo quy dinh.

+ Neang heong phan phéi cho cac
bita dn: Bita chinh budi trua cung
cap tir 30% dén 35% ning luong
ca ngay. Bira phu cung cip tur
15% dén 25% ning lugng ca
ngay.

+ Ti 1é c4c chdt cung cdp ning
liwong theo co cau:

P cung cip khoang 13% - 20% ning
lugng khau phan

L cung cap khoang 25% - 35% ning

- An mot bita chinh va mét bira phy theo
dang thoi gian quy dinh.,

- An dung thyc don, 3n hét khau phan an,
XUAt an cua tré trong ngay

- Udbng du nudc:khoang 1,6 - 2,0

lit/tré/ngay (Ké ca nudc trong thirc an).

- Tré thuc hién tét cac hoat dong trudc,
trong, sau khi An theo huéng dan cua co

* Hoat dong an
ngd, vé sinh: (t6
chuc trong lop
theo nhém nho/
ca lop)

+ Day tré an
udng vin minh ,
an hét xuat an
cua minh, khéng
lam roi vai com
lang phi d an.

+ Day tré uéng
du nudéc.

+ Day tré di vé
sinh rua tay riaa
mat trudc va sau

* Hoat dong an ngu, vé
sinh: (t6 chitc trong l6p
theo c& nhan — GV hé tro
tre)

+ Day tré an ubng vin
minh , dn hét xuat an
caa minh, khéng lam
roi vii com lang phi d6
an.

+ Day tré udng du
nudc.

+ Day tré di vé sinh rira
tay reda mat trudc va
sau khi an.
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lugng khau phan

G cung cap khoang 52% - 60%
nang lwong khau phan

- Uéng du nudc : khoang 1,6 —
2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudce trong
thirc an)

khi an.

II. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT 8

* Phét trién van dgng
- Tré biét tap cac dong tac phat
trién vé cac nhom co va ho hap

* pong tac ho hap:

- Hit vao that sau, tho ra tu tu

* Pong tac tay:

- Pong tac 1: Dua 1én cao, ra phia trudc,
sang ngang

- Bong tac 2: Dua 2 tay ra phia trudc -
sau va vo vao nhau

- bong tac 3: Pua ra trudc, gap khuyu
tay

- Pong tac 4: Pua 2 tay ra truéc, vé phia
sau

- Bong tac 5: Panh xoay tron 2 vai

* Dong tac lung, bung, luon:

- Pong tac 1: Nghiéng ngudi sang bén

- Pong tac 2: Quay ngudi sang bén

- Pong tac 3: Pling cai ngudi Vé trudc

- Pong tac 4: Ngoi, cli vé trudc, ngua ra
Sau

- Pong tac 5: Ngbi, quay ngudi sang bén
* Pong tac chan:

* Hoat dong thé
duc sang: t6 chirc
ngoai san theo
nhom nha/ ca lop/
ca nhan)

+ Dong tac phat
trién ho hap: Hit
vao, tho ra

+ Dong tac phat
trién co tay va co
ba vai: Pua 1én

cao, ra phia
trudc, sang
ngang

+ Bong tac phat

trién co lung,
bung, luon:
Nghiéng nguoi
sang bén

+ Pong tac phat
trién co chén:
birng, Mot chén
dua lén trudc,

* Hoat dong thé duc
Sang: té chitc ngoai san
theo c& nhan - GV hé tror
tre

+ Pong tac phat trién
hd hap: Hit vao, tho ra
+ Pong tac phat trién
co tay va co ba vai:
Pua 1én cao, ra phia
truc, sang ngang

+ Pong tac phat trién
co lung, bung, luon:
Nghiéng nguoi sang
bén

+ Pong tac phat trién
co chan: Pbung, mot
chan duva 1én trudc,
khuyu gdi

+ Pong tac bat: Bat
tach khép chén

* Hoat dong hoc

Thuc hién bai tap phat
trién chung
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- Pong tac 1: ,Dl'J:ng, Mot chan dua 1é€n
trudc, khuyu goi

- Bong tac 2: buang, mot chan nang cao,
g4p goi

- ,D(f)ng tac 3: Buang, nhan chan, khuyu
goi

- Dong tac 4: Ngoi nang 2 chan, dudi
thang

- bong tac 5: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén

khuyu goi

+ Pong tac bat:
Bat tach khép
chan

* Hoat dong hoc

Thuc hién bai tap
phét trién chung

+ Bong tac tay:
Pua 2 tay ra

trudc, Vvé phia
Sau

+ Pong tac lung,
bung, luon:

Quay nguoi sang
bén

+ Dong tac chén:
bung, nhan
chan, khuyu géi
+ Dong tac bat:
Bat tach khép
chan

+ POng tac tay: Dua 2
tay ra trudc, vé phia
Sau

+ Dong tic lung,
bung, Iuwon: Quay
nguoi sang bén

+ Dong tac chén:
btng, nhin chan,
khuyu goi

+ Dong tac bat: Bat
tach khép chén

MT

- Tré biét giir thang bang co thé
khi thuc hién cac van dong di

- i trén ghé thé duc.
- bi trén ghé thé duc, dau doi tui cét.

* Hoat dong hoc
t6 chirc trong l6p
theo nhdm nho/ ca
l6p/ ca nhan)

Pi trén ghé thé
duc, dau doi tdi
cat

* Hoat dong
choi:

* Hoat doéng hoc: t6
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro tré

Pi trén ghé thé duc,
dau doi tui cat

* Hoat dong choi: to
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro'tré

- Choi ngoai troi: to
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- Choi ngoai troi:
t6 chuic ngoai san
theo nhom nho/ ca
l6p/ ca nhan

+ TCVD “Qua
cau”

- Choi chiéu: t6
chuc trong lop
theo nhdm nho/ ca
l6p/ ca nhan
TCVD “Thi
xem ai di khéo”

chizc ngoai san theo ca
nhan

+ TCVD “Qua cau”

- Choi chiéu: t6 chiic
trong lop theo ca nhan

+ TCVD “Thi xem ai
di khéo”

MT | . Tré khéo léo, giit thing bing | - Treo Ién xuong ghé. * Hoat dong hoc | * Hoat dong hoc: to
21 tréo I1&n, xuéng 5 gidng thang o . _, to chic trong lop | chuc trong lop theo ca
- Treo Ién xuong 5 giong thang theo nhém nhe/ cd | nhan - GV hé tro tré
l6p/ c& nhan) Tréo 1én xubéng 5
Tréo 1én xuéng 5 | giéng thang
giong thang * Hoat dong choi:
*  Hoat dong | - Choi ngoai troi: to
choi: chuc ngoai sén theo ca
- Choi ngoai troi: | nhan - GV hé trotré
t6 chicngodisan |+ TCVD: “Tim kho
theo nhém nho/ ca | bau”
l6p/ ca nhan)
+ TCVD: “Tim
kho bau”
III. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* Kham pha khoa hgc - Kham phé sy vat, hién tugng xay ra | * Hoat dong hoc : | * Hoat dong hoc: t6
- Tré biét quan tam dén nhitng | xung quanh tré (to chuc tronglop | chuc trong I6p theo ca
MT 35 | thay d6i cua su vat hién tuong theo nhdm nho/ ca | nhédn - GV ho tro tré
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xung quanh, xem Xét, tim hiéu
cac su vat, hién tuong d6 vai su
goi y, hudng dan cua cb giao.

- Bic diém cua cac mua trong nim (mua
xuan, mua he, n}ﬁa dong, mua thu).
Trang phuc thay d6i theo mua,...

- Tim hiéu vé mét sb hién tuong thoi tiét
theo mua va anh huéng cta noé dén sinh
hoat ctia con nguoi

- Su khéc nhau gitta ngay va dém, mat
trang, mat troi

- Tim hiéu c4c ngudn nudc cé trong moi
truong song.

- Ich loi cua nudc voi doi séng cua con
nguoi, dong vat, thuc vat...

- Mbt s6 dic diém tinh chét cua nuge

- Nguyén nhan gay 6 nhiém nguén nuéc
va céch bao vé ngudn nudc.

- Khéng khi, anh sang: khong khi, cac
ngudn &nh sang va sy can thiét cua no
VGi cudc song con ngudi, con Vat va cay
cdi.

- Kham pha dic diém tinh chat cua
nude, dat da, cat, soi,. ..

lop/ c& nhéan)

- Tim hiéu vé bén
mua trong nam

* Hoat dong choti
chiéu: t6 chic
trong lop theo
nhom nho/ ca

nhan)
- Cho tré xem
tranh anh, tro

chuyén vai tré:

Cho tré xem tranh
anh, tro chuyén
véi tré vé loi ich
cua viéc gitr gin
vé sinh than thé,

vé sinh  mbi
truong doi vai
sac  khoe con

nguoi, lua chon
trang phuc phu
hop v&i thoi tiét,
ich loi cua mac
trang phuc phu
hop véi thoi tiét.
* Hoat dong choi
t6 chirc trong 16p
theo nhom nho/ ca
nhan)

- Choi ngoai troi:
Quan sat thoi tiét,

- Tim hiéu vé bon mua
trong nam

* Hoat dong choi
chiéu: t6 chic trong lop
theo c& nhan - GV hé tro
tre

- Cho tré xem tranh
anh, tro chuyén voi
tre:

Cho tré xem tranh anh,
trd chuyén vai tré vé
loi ich cua viéc gixr
gin vé sinh than thé,
Vvé sinh moi trudng doi
véi sac  khoe con
nguoi, lya chon trang
phuc phu hop vai thoi
tiét, ich loi cuia mac
trang phuc phu hop
VGi thoi tiét.

* Hoat dong choi : t6
chuc trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Choi ngoai troi:
Quan sat thoi tiét,
quan sat bau troi, quan
sat cac ngudn nudc,
lam thi nghiém véi
nudc

- Choi ¢ cac goc: Goéc
thién nhién (choi cac
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quan sat bau troi,
quan sat cac
ngudn nuéc, lam
thi nghiém vai
nudc

- Choi ¢ cac goc:
Géc thién nhién
(choi cac tro choi
v&i nude)

- Tro choi hoc
tap:

+ Bon mua xuan,
ha, thu, dong

+ Poan mua

+ Giai cau do vé
cac mua

tro choi véi nudce)

- Tro choti hoc tap:

+ Bén mua xuan, ha,
thu, dong

+ Poan mua

+ Giai cau d6 vé cac
mua

MT 42

- Tré nhan biét méi quan hé don
gian cua sy vat va hién tugng
quen thudc, tim hiéu nguyén
nhan xay ra cac su vat, hién
tuong do

- Nhan ra cac méi quan hé don gian giira
con ngudi, cdy cbi, con vit véi moi
truong song

- Giai thich dugc cac nguyén nhén xay
ra cac su vat, hién tugng don gian xung
quanh, cac hién tugng tu nhién (cdy bi
héo, 14 bi u6t, mua, bao,...)

- Str dung céach thac thich hop dé giai
quyét van dé don gian.

* Hoat dong choi
sang: 6 chic
trong lop theo
nhom nhal ca lop/
canhan

- Cho tré xem
tranh anh, tro
chuyén vai tré vé
cha d& nudc va
hién tuong thién
nhién.

* Hoat dong hoc:
t6 chirc trong 16p

* Hoat dong choi
sang: t6 chic trong lop
theo c& nhan - GV hé tro
tre

- Cho tré xem tranh
anh, tro chuyén vai tré
vé chu dé nudc va
hién  tuong  thién
nhién.

* Hoat dong hoc: to
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro'tré

- Tim hiéu vé bén mua
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theo nhdm nho/ ca
lop/ c& nhéan)

- Tim hiéu vé bén
mua trong nam

* Hoat dong choti
- Choi ngoai troi:
t6 chic ngoai san
theo nhom nho/ ca
nhan)

+ Quan sat va tro
chuyén cung co
vé cac hién tuong
tu nhién

- Choi chiéu: to
chuic trong lop theo
nhom nho/ ca
nhan)

+ Xem tranh anh
tim hiéu vé bén
mua trong nam.

trong nam

* Hoat dong choi: to
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro tré

- Choi ngoai troi:
Quan sat va tro
chuyén cuing ¢ vé cac
hién tuong tu nhién

- Choi chiéu: Xem
tranh anh tim hiéu vé
bdn mua trong nam.

MT 56

* Lam quen véi mgt sé khai
niém so ding vé toan

- Tré nhan biét y nghia cac con
s6 duoc sir dung trong cudc séng
hang ngay.

- Nhén biét y nghia cac con s6 duoc sir
dung trong cudc song hang ngay (sd
nha, bién sb xe...)

* Hoat dong hoc:
t6 chirc trong l6p
theo nhdém nho/ ca
l6p/ ca nhan)

- Y nghia cac con
s6 trong pham vi
5

* Hoat dong choi:
t6 chirc trong 16p
theo nhdm nho/ ca

* Hoat dong hoc: to
chuc trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Y nghia cac con s
trong pham vi 5

* Hoat dong choi: to
chuee trong lop theo
nhém nho/ ca nhan)

- Hoat dong goc (Goc
hoc tap va sach: Lam
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nhan)

- Hoat dong goc
(G6c hoc tap va
sach: Lam bién sb
xe, s nha,...)

* Hoat dong
ngoai troi: to churc
trong lop theo
nhom nho/ ca

nhan)

- Dbém cay, con
vat trong thién
nhién,...

bién s6 xe, s6 nha,...)
* Hoat dong ngoai
troi: to chire ngodi san
theo c& nhan—GV hg
tro'tre

+ Pém cay, con vat
trong thi€n nhién,...

IV. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT
66

- Tré biét laing nghe, hiu noi
dung cau truyén, ké chuyén va
dat cau héi theo ndi dung truyén

- Lang nghe, hiéu noi dung cau truyén,
ké chuyén va dat cau hoi theo ndi dung
cac cau truyén phu hop vai do tuoi

* Hoat dong hoc:
t6 chirc trong l6p
theo nhom nhd/ ca
l6p/ ca nhan)

- Ké chuyén cho
tré¢ nghe: Cong
chla chudt
(STEAM)

* Hoat dong
choi: t6 chic
trong lop theo
nhom nho/ ca
nhan)

- Choi hoat dong
& cac goc: Goc
hoc tap va sach:

* Hoat dong hoc: to
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro tré

- Ké chuyén cho tré
nghe: Cong chula
chuot (STEAM)

* Hoat dong choi: t6
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro tré

- Choi hoat dong ¢ cac
goc: Goc hoc tap va
sach: Xem sach, tranh
truyén, tap ké chuyén
vé chu de.

* Hoat dong chiéu:

On truyén “Cong chua
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Xem sach, tranh
truyén, tap ké
chuyén vé& chu
de.

*  Hoat
chiéu:
On truyén “Cong
chda chudt”

dong

chuot”

MT |- Tré biét ké lai cac sy viéc don | - K lai cau truyén da duoc nghe * Hoat dong * Hoat dong choi: t6
70 gian theo trinh tu _ K& lai c&c sy viéc hién twong da gap, da choi : (,toA chuc chpA}c trong Lép theoo ca
Xay ra tropg Iopy the?o , nhan - GV hc_) trff tre ,
- K& lai sy viéc c6 nhidu tinh tit nhom nhof caldp/ | - chuyén véi co ve cac
R ' ca nhan) su Vviéc hién tugng da
- Choi sang: Tro | gap
chuyén véi ¢d vé | - Choi & cac goc: Goc
cac sy viéc hién | hoc tap va sach: tap ké
tuong da gap chuyén vé chu dé.
- Choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap va
sach: tap ké
chuyén vé chu
dé.
MT |- Tré c6 thé doc thudc cac bai | - Nghe doc thudc céc bai tho, ca dao, * Hoat dong hoc: | * Hoat dong hoc: to
71 tho, ca dao, dong dao... ddng dao to chuc trong lop | chuc trong l6p theo cé

- Doc biéu cam két hop cir chi diéu bo bai
tho, dong dao don gian

theo nhdm nhd/ ca
l6p/ ca nhan)

- Tho “Che mua
cho ban”

* Hoat dong
choi: t6 chiic

nhan - GV hé tro tré

- Tho “Che mua cho
ban”

* Hoat dong choi: to
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro'tré
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trong lop theo
nhom nho/ ca
nhan)

- Choi, hoat
dong ¢ cac goc:
Doc cac bai tho,
vé vé chu dé

- Choi chiéu: On
tho che mua cho
ban

- Choi, hoat dong ¢
cac goc: Poc cac bai
tho, vé vé cha dé
- Choi chiéu: On tho
che mua cho ban

V.LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 79

* Am nhac

- Tré thich nghe nhac, nghe hat,
nhan ra giai diéu quen thudc;
thich nghe va doc tho, ddng dao,
ca dao, tuc ngi, thich nghe va ké
lai cau chuyén

- Nghe cac thé loai &am nhac khéac nhau:
Nhac thiéu nhi, Nhac dan ca, Nhac co
dién,...

- Nghe va doc tho, ddng dao, ca dao, tuc
ngit, nghe va ké lai cau chuyén

* Hoat dong hoc:
t6 chirc trong l6p
theo nhdém nho/ ca
lop/ ca nhan)

- Nghe bai hat:
Mua roi

* Hoat dong don
tré, hoat dong
chiéu: t6 chirc
trong lop theo
nhém nho/ ca
nhan)

- Nghe nhac, xem
video céc bai hat
(vui,  ém  diu,
budn) vé chi dé

* Hoat dong ngu

* Hoat dong hoc: t6
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro-tré

- Nghe bai hat: Mua
roi

* Hoat dong don tré,
hoat dong chiéu: to
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro tré

- Nghe nhac, xem video
cac bai hat (vui, ém diu,
budn) vé chu dé

* Hoat dong ngu trua:
Cho tré nghe cac bai
hat dan ca, hat ru
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trua;: Cho tré
nghe cac bai hat
dan ca, hat ru

MT |- Tré hat ding giai diéu, 10i ca, | - Hat ding 1oi ca cua c4c bai hat phu hop | * Hoat dong hoc: | * Hoat dong hoc: to
80 | hat rd 1oi va thé hién sic thai nét | vai lia tudi t chirc trong Iép | chuc trong Iop theo ca
mit, diéu bo. - Hat dang giai diéu va thé hien sic thai | heonhom nho/ca | nhan - GV ho trotre
tinh cam cua bai hat ' lop/ ca nhan) | - Day hat "Nang sém™
- Day hat “Nang | * Hoat dong choi: 16
sé6m” chuc trong lop theo ca
* Hoat dong nhan - GV hé tro'tré
choi: t6 chirc
trong lop theo - Choi, hoat dong &
nhém nhd/ ca cac goc: Biéu dién céc
nhan) bai hat vé chu dé
- Choi, hoat
dong ¢ cac goc:
Biéu dién cac bai
hat vé cha dé
MT | *Tgohinh - Sit dung cAc ky ning dé tao ra san | * Hoatdong hoc: | * Hoat dong hoc: to
84 - Tré ¢6 mot so ky ndng trong | pham c6 mau séic, kich thuge, hinh dang | to chic trong lop | chire trong lop theo ca

tht dong tao hinh tao thanh san
pham don gian

khac nhau

+ V& c4c nét xién, thang, ngang, dudng
cong,..

+ Lam Iom, an bep, b¢ loe, vuét nhon,...
dat nan dé nan thanh san pham

+ X§, cat theo duong thang, dan, xép hinh,...

theo nhdm nho/ ca
l6p/ ca nhan)

+ V& mua (mau)
+ Nan 6ng mat
troi (STEAM)

* Hoat dong
choi: t6 chirc
trong lop theo
nhom nho/ ca
nhan)

nhan - GV hé tro tré

+ V& mua (mau)

+ Nan o6ng mat troi
(STEAM)

* Hoat dong choi : to
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro'tré

- Choi ¢ cac goc: (Goc
tao hinh)

+ V&, t0 mau, xé dan,
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- Choi ¢ cac goc:
(Goc tao hinh)

+ VE, td mau, xé
dan, nian 6ng mat
trol, troi mua,
cau vong

- Choi ngoai troi:
Dung phan V&
trén san truong

nan 6ng mat troi, troi
mura, cau vong

- Choi ngoai troi:
Dung phan vé trén san
truong

VI. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT
98

- Tré biét giir gin va bao vé moi
truong: bo rac dang noi quy
dinh, khong dé nuéc tran khi rira
tay, tit dién quat khi ra khoi
phong.

- C6 hanh vi gitr gin bao vé moi truong:
bo rac dung noi quy dinh, cham so6c con
vat, cay canh.

- C6 nhitng hanh vi tiét kiém dién, nuéc
trong sinh hoat: khong dé nudc tran khi
ria tay, tat dién quat khi ra khoi phong

- Giit gin d6 dung d6 choi.

- Biét 1 sb dang bién dbi khi hau, rai ro
thién tai noi tré sinh song: Mua bao, li
lut, sim sét, chay...

- Biét 1 sb cach phong tranh nguy hiém
cho ban than:

+ Khong choi ngoai troi, tim mua.

+ Khi c0 gio manh, kém theo mua phai
chay nhanh vao nha, 16p hoc, dong ctra.

+ Khi thay chay phai hét that to dé bao
cho moi ngudi biét va goi sé dién thoai

* Hoat dong vé
sinh: t6 chifc
trong lop theo
nhom nha/ ca lop/
ca nhan)

- Tat voi nuéc
khi rira tay xong,
di v€ sinh dung
noi quy dinh caa
l6p

* Hoat dong
choi: t6 chiic
trong lop theo
nhém nho/ ca
nhan)

- Choi chiéu:
Gach ndi nhiing
hanh vi dung sai
vé bao vé moi
truong

* Hoat dong vé sinh:
t6 chic trong lép theo
ca nhan - GV hé tro'tré
- Tat voi nude khi rira
tay xong, di vé sinh
dang noi quy dinh cua
l6p

* Hoat dong choi: t6
chuc trong lop theo cé
nhan - GV hé tro tré

- Choi chiéu: Gach noi
nhitng hanh vi dang
sai v& bao vé moi
truong

- Choi hoat dong ¢ cac
goc: GOc thién nhién
(Cham sdc cay xanh)

- Choi ngoai troi: Nhat
rac boé vao dung noi
quy dinh
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114 dé bao chay.

+ Mac 4o phao, khong dua nghich khi di

trén tau, thuyeén.

- Choi hoat dong
& cac goc: Goc

thién nhién
(Cham soéc cay
xanh)

- Choi ngoai troi:
Nhat rac bo vao
ding noi quy
dinh
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KE HOACH TUAN 30 - CHU PE NHANH 1: C4c hién tirong thién nhién
(Thai gian thuc hién tir 14/4/2025 dén 18/4/2025)
Nguwoi thuc hién: Cao Thi Lwong Ngoc

Thi
™ Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
diém
* Pon tré: Pon tré vao 16p, nhic tré cat khau trang cho vio trong ba 16, trao doi v6i phu huynh vé tré. Huéng
dan tré cat d6 dung ca nhan.
- C6 cho tré quan sat tranh anh, video va trd chuyén vai tré vé cac hién tuong thién nhién nhu nang, gid, mua...
- Giao dyc tré yéu thién nhién, mac trang phuc phu hgp theo mua.
p6ON | - Nohe nhac, xem video cac bai hat (vui, ém diu, budn) vé cha dé.
TRE * Choti theo y thich: C6 hudng tr¢ vao cac nhom choi, cac tro choi van dong tinh, choi vo1 bo DPCTM (B¢ sang
CH O’i tao, phat trién ki ndng van dong be tu xay dung mo rong 2260, 6 to tai thong minh) nhic nho tré biét bao vé do
=’ | dung dd choi, choi xong biét thu don db dung gon gang ngan nap.
THE * Thé dyc sang (Tap két hop véi bai hat: Nang sém)
DUC g(lap op g
SANG + Pong tac phat trién hd hap: Hit vao, tho ra.
+ Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua 1én cao, ra phia trudc, sang ngang
+ Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Nghiéng ngudi sang bén
+ Pong tac phat trién co chan: Bang, mét chan dwa 1én trude, khuyu gbi
+ DBong tac bat: Bat tach khép chén
- Nhay dén vil: Tap cac dong tac ria tay 6 budc trén nén nhac. - Piém danh.
Hoat dong thé duc: | Lam quen véi vin |  Lam quen véi Hoat dgng tao Hoat dgng &m nhac:
- VDBC: Tréo Ién hoc: biéu twong toan hinh: NDTT : Nghe hét
HOAT | xubng 5 giéng thang | Ké chuyén cho tré so’ dang: V& mua (mau) “Mua roi”
PONG |- VDON: Bat tach | nghe: Cong chla|Y nghia cac con NDKH: - Van dong: “Cho
HOC chanqua5 6 chudt s6 trong pham vi 5 toi di lam mua véi”
(STEAM) - Tro choi am nhac:
“Nghe tiéng hat tim d6 vat
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* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay dung/ldp ghép:

- Xay cong vién.

* GOc tgo hinh:

- T6 mau /Cat /Xé, dan mat troi, may, mua, hoa qua bén mua, trang phuc,.. .
- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

- Lam sé&ch vé cac mua trong nam.

* GOC am nhgc:

';g,\i“l‘g - Hat, bidu dién, doc tho, déng kich céc bai vé chi d&, choi voi c4c nhac cu am nhac v phan bigt céc am thanh
GOC khac nhau.
* GOc hgc tap va sach:
- Xem sach tranh truyén lién quan dén chu dé
- Lam bién s6 xe, s6 nha,...) Xép bién sé xe, s6 nha.
- Str dung hot hat xép chix s6. Sap xép theo quy tic d6 dung, dd choi, ....)
- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....
* Goc kham phéa khoa hec/thién nhién:
- Cham soc cay xanh.
- Choi v6i cat nuée: in khudn cat, choi gap thuyén giay tha nudc.
* GOc ki nang:
- Bén toc, buoc day gidy, day 4o, cai cic...
* HD c6 muc dich:
- Quan sat bau troi.
HOAT | - Quan sét cay hoa hdng.
PONG | - Quan sat cay gao.
NGOAI |- Quan sét tinh hudng phat sinh (Néu co)
TROI | * Tro choi van dpng: Bio thoi - Tim kho bau ( On tréo 1&n xudng 5 giéng thang )

* Choi tw do: - V& phan trén san tredng: mat troi, may, hat mua,...
- Choi theo y thich ¢ khu vuc phat trién thé chat, phong thé chat, san choi cat: du quay, cau truot, leo thang,
ong chui, da bong....
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* Hoat dong vé sinh an chinh, an phu:
- Ren thao tac rtra tay, rra mat dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.

AN - Tro chuyén vai tré vé cac mon dn bé dn hang ngay, gia tri dinh dudng.
CHINH, |- Cho tré an. Ren cho tré mot s6 hanh vi tét trong an ubng (khéng noi chuyén trong khi in, khong 1am com roi
NGU,AN | vii, an hét suat, o))
PHU * Hoat dong ngu truwa:
- Cho tré ngu du gidc. Rén mot sé k§ ning tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu lay gbi, cat gdi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dong chung cd lop:
+ Thir 2: Gach néi nhitng hanh vi ding sai vé bao vé méi truong — Hoat dong phong KIDSMATR
+ Th 3: Cho tré xem tranh anh, tro chuyén véi tré vé loi ich cua viéc giir gin vé sinh than thé, vé sinh moi
truong doi vei siic khoe con nguai, lya chon trang phuc phi hop véi thei tiét, ich loi ciia mc trang phuc phu
hop véi thoi tict.
Sgg_ + Thir 4: Tro choi hoc tap: Xuén - ha - thu - dong.
DONG + Thu 5: TCDG: Kéo cua Iira xe ‘ o
THEO ¥ + Thi 6: On truyén “Céng.chﬁa chth.” - Hoat dong phong thé chat
THicH |- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
* Choi, hoat dong theo nhom:
- Cho tré tham gia choi & cac goc theo y thich.
- Choi véi bo d6 choi thong minh: (Choi 16 g6 bd may moc k§y thuat van chuyén hang héa 45002, bo thanh phd
cua em)
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.
* Ve sinh:
2 - C6 vé sinh cho tré sach s&, quin 4o gon gang trudc khi ra vé.
TRA % Trd tré-
. ra tre:
TRE

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
- Nhac tré chao c6, chao bo me khi vé.
- Tra tré tan tay phu huynh.
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KE HOACH TUAN 31- CHU PE NHANH 1: C&c hién fwong thién nhién

(Thei gian thuc hién tir 21/4/2025 dén 25/4/2025)
Nguwoi thuc hién: Pham Thi Kim Nhung

Thi
™ Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
diém
* Pon tré: Pon tré vao 16p, nhic tré cat khau trang cho vao trong ba 10, trao doi voi phu huynh vé tré.
- Hudng dn tré cit d6 dung c4 nhan vao ding noi quy dinh.
- C6 cho tré quan sat tranh anh, video va trd chuyén vai tré vé cac hién tuong thién nhién nhu nang, gid, mua...
- Giao dyc tré yéu thién nhién, mac trang phuc phu hgp theo mua.
DON * Chot theo y thich: C6 huong tré vao céc nhém choi, céq tro choi ngln dong ginh, choi vé1 bd DC,TM (Xe déy
TRE lau nha, bg do choi c6 be quang khan do) nhac nho tre biét bao vé d6 dung do6 choi, choi xong biét thu don d6
CH O’i ding gon gang ngan nap
THE > | * Thé dyc sang (Tap két hop voi bai hat: Ning s6m)
+ Pong tac phat trién hé hap: Hit vao, tho ra
DUC . . .
SANG + Dong téllc phzflt tr!gn co tay va co ba vai: Bua 1'en cao, ra_phla tru’AoC.
+ DBong tac phat trién co lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang bén.
+ Pong tac phat trién co chan: Bang, mot chan dwa 1én trude, khuyu gbi.
+ Dong tac bat: Bat tach khép chén.
- Nhay dan vii: Tap cac dong tac ria tay 6 budc trén nén nhac.
- Piém danh.
Hoat dong thé duc: Lam quen van KP khoa hgc: Hoat dong tao | Hoat dgng &m nhac:
- VDC: Di trén ghé hoc: Tim hiéu vé céc hinh: NDTT : Day hat
HOAT |thé duc didu do6i tdi| Tho: Che mua cho | mua trong nim Nan 6ng mat troi | “Nang sém”
PONG | cat ban (mau) NDKH: -Nghe hat:
HQC |-VBON: Tréo Ién (STEAM) “Inh 13 0i”
xudng 5 gidng thang - TCAN: Ai nhanh hon
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HOAT
PONG
GOC

* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ldp ghép:

- Xay cong vién.

* GOc tgo hinh:

- T6 mau /Cat /Xé, dan mat troi, may, mua, hoa qua bén mua, trang phuc,...

- Pan, tét, bén len; xau vong, ...

- Lam sé&ch vé cac mua trong nam.

- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

* GOC am nhgc:

- Hat, biéu dién, doc tho, dong kich céac bai vé chu dé, choi vdi cac nhac cu &m nhac va phan biét cac am thanh
khac nhau.

* GOc hgc tap va sach:

- Xem sé&ch tranh truyén lién quan dén chu dé.

- St dung hot hat xép chix s6, xép bién sb xe, s6 nha.

- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....
* Goc kham phéa khoa hoc/thién nhién:

- Cham soc cay xanh.

- Choi v6i cat nuée: in khudn cat, choi gap thuyén gidy tha nudc.

* Géc ki ning: Bén toc, budc day gidy, day 4o, ci cuc...

HOAT
PONG

NGOAI
TROI

*HD co6 muc dich:

- Quan sét bau troi.

- Quan sat quang canh san truong.

- Quan sat troi mua (néu co)

- Quan sét tinh hudng phat sinh (Néu co)

* Tro choi vdn dong: Troi tdi troi sang - Qua cau (On di trén ghé thé duc dau doi tdi cat)

* Choi tw do:

- V& phan trén san trudng: miat troi, may, hat mua, ...

- Choi theo y thich & khu vuc phét trién thé chat, phong thé chat, san choi cat: du quay, cau truot, leo thang,
dng chui, d4 bong....
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* Hoat dong vé sinh an chinh, an phu:
- Ren thao tac rtra tay, rra mat dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh..

AN - Tro chuyén vai tré vé cac mon dn bé dn hang ngay, gia tri dinh dudng.
CHINH, |- Cho tré an. Ren cho tré mot s6 hanh vi tét trong an ubng (khéng noi chuyén trong khi in, khong 1am com roi
NGU,AN | vii, an hét suat, o))
PHU * Hoat dong ngu truwa:
- Cho tré ngu du gidc. Rén mot sé k§ ning tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu lay gbi, cat gdi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dong chung cd lop:
+ Tha 2: Tro chuyén véi tré vé mot sb hién tugng thién nhién.
+ Thir 3: On tho “Che mua cho ban”
Tro choi hoc tap: BPoan mua
CHOI + Thir 4: On tim hiéu vé cac mua trong nim. o ‘
HOAT + Thir 5: Tro choi van ddng: Thi xem ai di khéo (di trén ghe thé duc dau doi tai cat)
gggg v - Hoat @ong phong nhac
THICH |+ Thy 6: Hoat dong phong thé chat.
- Néu guong bé ngoan cubi ngdy, cudi tuan.
* Choi, hoat dong theo nhom:
- Cho tré tham gia choi ¢ cac goc theo ¥ thich, choi voi bo d6 choi théng minh (Pi xe dap, Lap rap 16 go)
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.
* Ve sinh:
- C6 vé sinh cho tré sach s&, quin 4o gon gang trudc khi ra vé.
TRA
TRE * Trd treé:

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
- Nhac tré chao cd, chao bo me khi vé.
- Tra tré tan tay phu huynh.
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2. CHU PE NHANH 2: NUOC
(S6 tuan: 01; Theoi gian thuc hién tir 28/04/2025 dén 03/05/2025)

HOAT PONG HINH

- Tré biét tap cac dong tac phat
trién vé cac nhom co va ho hap

- Hit vao that sau, tho ra tu tu

* Pong tac tay:

- Bong tac 1: Pua lén cao, ra phia
trudc, sang ngang

- Bong tac 2: Dua 2 tay ra phia trudc -
sau va vo vao nhau

- bong tac 3: Pua ra trudc, gap khuyu
tay

- Pong tac 4: Pua 2 tay ra trudc, vé
phia sau

- Bong tac 5: Panh xoay tron 2 vai

* Pong tac lung, bung, lwon:

- Bong tac 1: Nghiéng nguoi sang bén
- Pong tac 2: Quay ngudi sang bén

- Pong tac 3: Pling cai ngudi Vé trudc
- Pong tac 4: Ngoi, cui vé trude, ngia
ra Sau

- Pong tac 5: Ngoi, quay nguoi sang
bén

* Pong tac chan:

- Pong tac 1: bing, mdt chan dua 1én

duc sang: to chic
ngoai san theo
nhom nho/ ca lop/
ca nhan

+ Dbong tac phat
trién ho hap: Hit
vao, tho ra

+ Dong tac phat
trién co tay va co
ba vai: Pua 1én
cao, ra phia truéc,
sang ngang

+ Dong tac phét

trién co lung,
bung, luon:
Nghiéng  nguoi
sang bén

+ Dong tac phét
trién co chn:
btrng, mot chan
dua 1én trudc,
khuyu gdi

+ Dong tac bat:
Bat tdch khép

o A HOAT PONG . . .
N i THUC TO CHUC TRE
TT(MT) MUC TIEU NOI DUNG (HINH THUO) C 10 chiC
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT 8 | * Phat trién van déng * Pong tac ho hap: * Hoat dong thé | * Hoat dong thé duc

sang: t6 chuc ngoai san
theo c& nhan - GV hd tro
tre

+ Pong tac phat trién
hd hap: Hit vao, tho ra
+ Pong tac phat trién
co tay va co ba vai:
Pua 1én cao, ra phia
trudc, sang ngang

+ Pong tac phat trién
co lung, bung, luon:
Nghiéng ngudi sang
bén

+ Pong tac phat trién
co chan: bung, mét
chan dua lén trudc,
khuyu gdi

+ Dbong tac bat: Bat
tach khép chén

* Hoat dong hoc

Thuc hién bai tap phéat
trién chung

+ DPong tac tay: Pua 2
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truge, khuyu goi

- Dong tac 2: bung, mot chan nang
cao, gap goi

- Bong tac 3: Bung, nhan chan, khuyu
goi

- Bong tac 4: Ngoi nang 2 chan, dudi
thang

- bong tac 5: Bat 1én trudc, ra sau, sang
bén

chan

* Hoat dong hoc:
t6 chic trong lop
theo nhém nho/ ca

l6p/ ca nhan

- Thuc hién bai
tap  phat trién
chung

+ Dong tac tay:
Dua 2 tay ra
trudc, vé phia sau
+ Pdng tac lung,
bung, luon: Quay
ngudi sang bén

+ Dong tac chén:
btrng, nhdn chén,
khuyu gbi.

+ Dong tac bat: Bat
tach khép chén

tay ra trudc, Vé phia
Sau
+ Dong tac lung, bung,
luon: Quay ngudi sang
bén

+ Pong tac chan:
btng, nhdn  chén,
khuyu goi.

+ Pong tac bat: Bat tach
khép chén

MT 12

- Tré biét chay lién tuc theo huéng
thang 15m trong 10s

- Chay 15m trong khoang 10s
- Chay cham 50 - 60m
- Chay cham 60 - 70m
- Chay cham khoang 70-80m

* Hoat dong hoc:
t6 chirc ngoadi san
theo nhom nho/ cad
l6p/ ca nhan

- Chay cham
khoang 60-70m

* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi:
t6 chizc ngoai san
theo nhom nho/ ca
nhan)

* Hoat dong hoc: t6
chic ngoai san theo ca
nhan - GV hé tro tré
Chay cham khoang 60-
70m

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi: t6
chic ngoai san theo ca
nhan - GV hé tro'tré

+ TCVD “Ai chay gidi
nhat”
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+ TCVD “Ai chay
giol nhat”

I1.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MT 35

* Kham phé khoa hec

- Tré biét quan tim dén nhing
thay d6i cua Sy vat hién tugng
xung quanh, xem xét, tim hiéu
cac su vat, hién tugng do voi
sy goi y, huéng dan cua co
giao.

- Kham pha su vat, hién tuong xay ra
xung quanh tré

- Pic diém cua cac mua trong nim
(mua xuan, mua hé, mua dong, mua
thu). Trang phuc thay doi theo mua,...

- Tim hiéu vé mot sé hién tuong thoi
tiét theo mua va anh hudéng caa né dén
sinh hoat cua con nguoi

- Su khac nhau gitra ngay va dém, mat
trang, mat troi

- Tim hiéu cac ngudn nudc co trong
moi trudng séng.

- [ch loi cua nuéc véi doi sdng cua con
nguoi, dong vat, thuc vat...

- Mot sb dic diém tinh chat caa nudc

- Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudon nudc
va cé&ch bao vé ngudn nudc.

- Khéng khi, anh sang: khdng khi, cac
ngudn anh sang va sy can thiét cua no
VGi cudc sdng con nguoi, con vat va
cay coi.

- Kham pha dic diém tinh chat cua

* Hoat dong hoc:
t6 chic trong lop
theo nhdm nho/ ca
l6p/ ca nhan

- Nudc va sy can
thiét ciia nudc

* Hoat dong choi:
t6 chic trong lop
theo nhom nho/ ca
lop/ ca nhan

- Choi sang: Cho
tré xem tranh anh,
tro chuyén vai tré:
V& cac  ngudn
nudéc trong moi
truong séng. Ich
loi cua nude doi
vGi doi séng con
nguoi, con vat,
cay.

- Choi ngoai troi:
t6 chirc ngoadi san
theo nhom nho/ ca
l6p/ ca nhan

- Quan séat thoi
tiét, quan sat bau

* Hoat dong hoc: to
chic trong lop theo ca
nhan - GV hé trortré

- Nudc va sy can thiét
cua nudC

* Hoat dong choi

- Choi sang: Cho tré
xem tranh anh, tro
chuyén véi tré: Vé cac
ngudn nudc trong moi
truong song. Ich loi
cia nudc d6i voi doi
sébng con ngudi, con
vat, cay.

- Choi ngoai troi: t6
chic ngoai séan theo ca
nhén

+ Quan sat thoi tiét,
quan sat bau troi, quan
sat cac ngudn nudc,
lam thi nghiém voi
nudc

- Choi ¢ céc goc: to
chic trong lop theo ca
nhan

+ GOc

thién nhién
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nuoc, dat da, cat, soi,...

troi, quan sat cac
ngudn nuéc, lam
thi nghiém voi
nudc

- Choi ¢ cac goc:
t6 chic trong lop
theo nhém nho/ ca
l6p/ ca nhan

+ GOc thién nhién
(choi cac tro choi
v&i nude)

(choi cac tro choi voi
nude)

MT 37

- Tré biét lam thir nghiém va
su dung cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du doan.

- Mot sb dac diém, tinh chat cua nudc,
chat liéu ctia d6 dung, d6 choi, su phat
trién cua cay cdi, ...

- Quan sat, thao luan, du doan vé anh
huong thoi tiét dén sinh hoat con
nguoi.

- Lam thuc nghiém nuéc trong sudt,
nuéc bay hoi, mét vai chat tan trong
nudcC...

- Lam thi nghiém khoa hoc véi mot
vai chat liéu noi bat cua cac d6 dung,
dd choi trong gia dinh: gd, nhua, kim
loai, indc, sit, nhém, vai, nilon, xem
vat ndo ndi, vat nao chim,...

* Hoat dong ngoai
troi: to churc ngoai
san theo nhom nho/
cd lop/ ca nhan

- Quan sat cac
ngudn nuéc, lam
thi nghiém voi
nudc.

* Hoat dong ngoai troi:
t6 chuzc ngoai san theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Quan s&t cac nguon
nudc, lam thi nghiém
Vo1 nudc.

MT 42

- Tré nhan biét méi quan hé
don gian cua su vat va hién
tugng quen thudc, tim hiéu
nguyén nhan xay ra cac sy Vat,

- Nhan ra cac mdi quan hé don gian
gitra con nguoi, Cay col, con vat voi
moi truong song.

* Hoat dong choi
séng: to churc trong
lop theo nhom nha/
cd lop/ ca nhan

* Hoat dong choi sang:
t6 chic trong I6p theo ca
nhan - GV hé tro'tré

- Cho tré xem tranh
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hién tuong do

- Giai thich dugc cac nguyén nhéan xay
ra cac su vat, hién tuong don gian
xung quanh, cac hién tugng tu nhién
(cay bi héo, 14 bi u6t, mua, bio,...)

- Str dung cach thuc thich hop dé giai
quyét van dé don gian.

- Cho tré xem
tranh  anh, tro
chuyén voéi tré vé
chu dé nudc va
hién tugng thién
nhién.

* Hoat dong hoc:
to chic trong lop
theo nhdom nho/ cd
l6p/ ca nhan

- Nudc va sy ¢an
thiét ctia nude

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi:
t6 chirc ngoadi san
theo nhdom nho/ ca
lop/ ca nhan

- Quan sat va tro
chuyén ciing co vé
cac HTTN

anh, tro chuyén vaéi tré
vé chu d& nuéc va hién
tuong thién nhién.

* Hoat dong hoc: té
chic trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Nudc va su can thiét
Cua nuoc

* Hoat dong choi t6
chic ngoai san theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Choi ngoai troi: Quan
sat va tro chuyén cung
o vé cac HTTN

I11. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'

MT
66

- Tré biét lang nghe, hiéu noi
dung cau truyén, ké chuyén va
dat cau hoi theo ndi dung
truyén.

- Ling nghe, hiéu noi dung cau truyeén,
ké chuyén va dat cau hoi theo noi
dung cac cau truyén phu hgp véi do
tuoi

* Hoat dong hoc:
t6 chic trong lop
theo nhom nho/ cad
l6p/ ca nhan

- Ké chuyén cho
tré nghe: HO nudc
va may

* Hoat dong choi:

* Hoat dong hoc: t6
chuc trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

Ké chuyén cho tré
nghe:

- HO nudc va may

* Hoat dong choi: to
chic trong lop theo ca
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t6 chic trong lop
theo nhém nho/ ca
l6p/ ca nhan

- Choi hoat dong
& cac gobc: Goc
hoc tap va sach:
Xem sach, tranh
truyén, tap ké
chuyeén vé chu dé
* Hoat dong
chiéu: t6 chic
trong lop theo nhdm

nho/ ca lop/ ca
nhan
On truyén “Ho

nudc va may”

nhan - GV hé tro tré

- Choi hoat dong ¢ cac
goc: Gbc hoc tap va
sach: Xem sach, tranh
truyén, tap ké chuyén
vé chu dé

* Hoat dong chiéu: to
chuc trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- On truyén “Ho nudc
va may”’

I1I. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT
86

- Tré biét lya chon dung cu am
nhac dé gd dém theo nhip bai
bat

- Tré tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra
am thanh

- Lva chon dung cu &m nhac, gé dém
theo nhip di¢u bai hat

* Hoat dong choi:
t6 chic trong lop
theo nhdom nho/ ca
l6p/ ca nhan

- Choi, hoat dong
& cac goc: Tré su
dung mot sé dung
cu Am nhac dé tao
ra am thanh.

* Hoat dong choi: t6
chuc trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc: Tré su dung mot
s dung cu &m nhac dé
tao ra am thanh.

MT
84

*Tgohinh
- Tré c6 mot so ky nang trong
hoat dong tao hinh tao thanh

- Str dyng cac k§ niang dé tao ra san
pham c0 mau sac, kich thudc, hinh
dang khac nhau

* Hoat dong hoc:
to chuc trong lop
theo nhém nho/ ca

* Hoat dong hoc: to
chic trong lop theo ca
nhan - GV ho tro tré
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san pham don gian.

+ V& cac nét xién, thing, ngang,
dudong cong,..

+ Lam I6m, 4n bep, beé loe, vuot
nhon,... dat nan dé nan thanh san pham
+ X&, cit theo duong thang, dan, xép
hinh,...

l6p/ ca nhan

+ V¢ song nudc
(mau)

* Hoat dong choi:
t6 chiic trong 16p
theo nhdém nho/ ca
nhan)

- Choi ¢ cac goc:
(GOc tao hinh)

+ Vg, t0 mau, xé
dan, nan 6ng mat
troi, troi mua, cau
vong

- Choi ngoai troi:
t6 chirc ngoadi san
theo nhom nho/ ca
lop/ ca nhan

+ Dung phan vé
trén san truong.

+ V& song nuéc (mau)

* Hoat dong choi: to
chic trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Choi ¢ cac gbc: (Géc
tao hinh)

+ VE, t6 mau, xé dan,
nan 6ng mat troi, troi
mua, cau vong

- Choi ngoai troi: t6
chizc ngoai san theo ca
nhan

+ Dung phan vé trén
san truong.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT
98

- Tré biét gitt gin va bao vé
moi trueong: bo rac dang noi
quy dinh, khéng dé nuéc tran
khi rua tay, tat dién quat khi ra

khoi phong.

- C6 hanh vi gitr gin bao vé moi
trwong: bo rac dung noi quy dinh,
cham soc con vat, cay canh.

- CO6 nhitng hanh vi tiét kiém dién,
nugc trong sinh hoat: khong dé nuéc
tran khi rua tay, tit dién quat khi ra
khoi phong

- Giit gin d6 dung d6 choi.

- Biét 1 s6 dang bién d6i khi hau, rui

* Hoat dong hoc:
t6 chic trong lop
theo nhém nho/ ca
l6p/ ca nhan

- Thuc hanh tim
hiéu nguyén nhan
lam cho nuéc ban
va bao vé mobi
trudong nudc.

* Hoat dong vé

* Hoat dong hoc: t6
chuc trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Thuc hanh tim hiéu
nguyén nhan lam cho
nuéc ban va bao vé
mo1 trudng nudce.

* Hoat dong vé sinh: t6
chic trong lop theo ca
nhan - GV hé tro'tré
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ro thién tai noi tré sinh song: Mua béo,
1 lut, sim sét, chay...

- Biét 1 s6 cach phong tranh nguy
hiém cho ban than:

+ Khong choi ngoai troi, tam mua.

+ Khi ¢6 gi6 manh, kém theo mua
phai chay nhanh vao nha, lép hoc,
dong cua.

+ Khi thay chay phai hét that to dé bao
cho moi ngudi biét va goi sé dién
thoai 114 dé bao chay.

+ Méc 4o phao, khong dua nghich khi
di trén tau, thuyén.

sinh: t6 chic trong
lop theo nhom nha/
cd lop/ ca nhan

- Tat voi nuéc khi
roa tay xong, di v¢
sinh ding noi quy
dinh cua lop

* Hoat dong choi:
to chic trong lop
theo nhom nho/ ca
l6p/ ca nhan

- Choi chiéu: Xem
tranh anh va tro
chuyén vé cac
hoat dong chat
pha cay xanh huy
hoai moi truong

- Choi hoat dong

& cac goc:

+ GOc thién nhién
(Cham soc cay
xanh)

+ GOc hoc tap va
sach: Gach ndi

nhitng hanh i
ding sai khi s
dung nudéc.

- Tat voi nude khi rira
tay xong, di vé sinh
dung noi quy dinh cua
l6p

* Hoat dong choi: t6
chic trong lop theo ca
nhan - GV hé tro tré

- Choi chiéu: Xem
tranh anh va tro chuyén
vé cac hoat dong chat
pha cdy xanh huay hoai
moi trudong

- Choi hoat dong ¢ cac
goc:

+ GOc thién nhién
(Cham soc cay xanh)

+ Goc hoc tap va sach:
Gach ndi nhiing hanh
vi dang sai khi sur dung
nudc.
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KE HOACH TUAN 32 - CHU PE NHANH 2: Nudéc
(Thei gian thuc hién tir 28/04/2025 dén 02/05/2025)
Nguwoi thuc hién: Cao Thi Lwong Ngoc

Thi
™ Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
diém
* Don tré: Don tré vao lop, nhic tré cat khau trang cho vao trong ba 16, trao d6i v&i phu huynh Ve tré.
- Co cung tre tro chuyén Ve cac ngudn nudc co trong ty nhién nhu nudc ao ho, séng, sudi, bién. Xem tranh vé
mot s6 hinh anh bao vé ngudn nudc sach. Gido duyc tré biét giir gin nguén nudc sach.
* Choi theo y thich: C6 hudng tré vao cac nhom choi, cac tro choi van dong tinh, choi voi b DCTM( Bo
PON Robobroarl, by may moc ki thuét van chuyen hang 45002) hoa nhic nho tré biét bao vé dd dung dd choi, choi
TRE, xong biét thu don dd dung gon gang ngan nap.
CHOI, | * Thé dyc sang (Tap két hop voi bai hat: Ning sém)
THE + Pong tac phat trién hd hap: Hit vao, tho ra.
DUC + Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua 18n cao, ra phia trudc, sang ngang.
SANG |+ Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Nghiéng ngudi sang bén.
+ Pong tac phat trién co chan: Bung, mot chan dwa 1én trude, khuyu gbi.
+ Dong tac bat: Bat tach khép chén.
- Nhay dan vii: Tap cac dong tac ria tay 6 budc trén nén nhac.
- Diém danh.
Hoat dong thé duc: | Lam quen viin Kham phéa khoa Hoat dong tao | Phat trién tinh cam
- VDC: Chay cham hoc: hoc hinh: ki nang xa hi:
khoang 60-70m Kéchuyénchotré | Tim hiéu vé nudc V& song nuée Thuc hanh tim hiéu
HOAT X C A X N S 5 A L : A A 1A
PONG | }/DO: D} trerAl_ gh,e_ nghti. Hq nudcva |va su can thiet cua (mau) ngl{yenqnha\n lam cho
HOC the duc dau doi tui nhitng ddm may | nudc nudc ban va bao vé
: cat mo1 trudng nudce.
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HOAT
PONG
GOC

* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* GAc xay deng/ldp ghép:

- Xay cOng vién nudc.

* GOc tgo hinh:

- V&, td mau, xé dan, nan 6ng mat troi, troi mua, cau vong, soéng nudc.

- Pan, tét, bén len; xau vong, ...

- Trang tri lam cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

* GOC am nhgc:

- Hat, biéu dién, doc tho, bai vé cac bai vé cha dé, choi vdi cac nhac cu &m nhac va phan biét cac am thanh
khac nhau.

* GOc hgc tap va sach:

- Xem tranh, anh vé cac ngudn nudc, ké truyén theo tranh vé chu dé.

- St dung hot hat xép chix s6. Xép bién sb xe, sé nha.

- Gach ndi nhitng hanh vi dung sai khi sir dung nuéc.

- Choi trd choi phat trién thé chat: Bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....
* Géc Ki niing: Bén toc, budc day gidy, day 4o, cai cuc. ..

* Goc kham phéa khoa hec/thién nhién:

- Cham soc cay xanh.

- Choi v6i cat nude: in khudn cat, choi tha thuyén dudi nude nuéc.

HOAT
PONG
NGOAI

TROI

* HD c6 muc dich:

- Quan sét bau troi.

- Quan sat cach cham séc cay, su can thiét cua nudc ddi véi cay xanh.

- Quan séat cac ngudn nudc.

- Quan sét tinh hudng phat sinh (Néu co)

* Tro choi vdn dpng: Mua roi - Ai chay gioi nhat (6n chay cham 60-80m)

* Choi tw do: - Choi gap thuyén gidy, tha thuyén xudng nudc.

- Pém cay, con vat trong thién nhién,...

- Choi theo ¥ thich ¢ khu vuc phat trién thé chat, phong thé chat, san choi cat: du quay, cau truot, leo thang,
dng chui, d4 bong....
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* Hoat dong vé sinh an chinh, an phu:
- Ren thao tac rtra tay, rra mat dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.

AN - Tro chuyén vai tré vé cac moén dn bé dn hang ngay, gia tri dinh dudng.
CHINH, |- Cho tré an. Ren cho tré mot s6 hanh vi tt trong dn udng (khong noi chuyén trong khi an, khong lam com roi
NGU,AN | vii, an hét suat, o))
PHU * Hoat dong ngu truwa:
- Cho tré ngu du gidc. Rén mot sé k§ ning tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu lay gbi, cat gdi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dong chung cd lop:
+ Thir 2: Tro chuyén vé loi ich ciia nuéc
+ Thi 3: On truyén “Hb nudc va nhirmg dam may” - Hoat dong phong thu vién
CHOI |+ Tht 4: TCVD: “Ai chay gioi”
HOAT | + Thu 5: Hoat dong phong nhac
DONG | + Thi 6: Xem tranh anh tro chuyén Ve nhirng hanh vi chat pha cay xanh huy hoai moi trudng cua con ngudi.
THEO Y |- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
THICH | * Choi, hoat dong theo nhom:
- Cho tré tham gia choi & cic goc theo ¥ thich. Choi d6 choi thong minh (V& theo ¥ thich trén man hinh cam
ing)
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.
* Ve sinh:
- C6 vé sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trudc khi ra vé.
* Trd treé:
TRA - Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
TRE - Nhic tré chao c6, chio bé me khi vé.

- Tra tré tan tay phu huynh.
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DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC

- C6 treo nhirng bire tranh vé chu dé thé gidi thuc vat do c6 va tré cing lam

- Chuan bj tranh anh vé chu d& nuéc va hién tugng thién nhién: Hinh anh vé cac ngudn nudc: nudc may, nude giéng, nudc ao
hd, séng, sudi. Hinh anh thoi tiét, trang phuc, cac hoat dong dién ra... vao cdc mua: mua xuan, mua he, mua thu, mua dong.

- Céc goc choi dugc bd trl Sap xép phu hop v6i khong gian di¢n tich cua 16p, goc yén tinh xa goc On ao; d6 dung dd choi phu
hop Véi timg goc choi, sap Xép hop ly, 16i cudn su chi y cua tré, khuyén khich tré tham gia, sir dung va kham pha:

+ Goc xay dung- lap ghep: Mot s do dung, db choi, nguyén vat liéu soi, da, bia hop, hang rao, cay xanh, gach, tham cé, chau
hoa, d6 choi lap ghép dé tré choi xay va lap ghép cong vién nuéc, hd nudc..

+ Goc dong vai: BO dd choi niu dn, do choi béc si, trang phuc niu an, trang phuc bac si; cac loai hoa qua, rau cu, do choi tu
lam, cac loai rau cu, gao db that cho tré choi tdp bo rau, dong, goi,... dé tré choi trd choi: Gia dinh; ctra hang thuc pham rau, cu
qua sach , phong kham...

+ Goc hoc tap va sach: Suu tam tranh anh vé cac ngudn nudce: nude may, nudc giéng, nudc ao hd, séng, sudi; thoi tiét, trang
phuc, moén dn pht hop Vi tirng mua, sach bao cil, truyén, 16 t6, dd dung, d6 choi: vong thé duc, tdi cat, bowling, bong....

+ Goc tao hinh: Tranh anh hinh v& in rdng vé trang phuc, cic mua....dé tré td mau, v&, nguyén vat liéu gidy mau, ho dan, bia
ctrng, bia mau, gidy da xdp cac mau, canh cay khé, 1a kho, hot hat, len,... dé tré khdm pha trai nghiém

+ G6c am nhac: Pan, nhac cac bai hat vé chi dé ban than, mii mua, tréng com, xic x0, phach tré... dé tré hat mia biéu dién cac
bai hat trong chi dé

+ Goc kham phé khoa hoc/ thién nhién: Kinh hién vi, séi, 1a khd, phao, cc, phéu, chai, hat gidng ciy, d6 choi chim soc cay,
cac chau cay canh... dé tré duoc kham phé trai nghiém

+ Goéc ki ning: Mii bao hiém, 40, quan, tat, dién thoai ban, di dong, hot hat...cac birc tranh dugc ¢ va tré cung 1am dé tré dugc
tham gia vao rén cac ki ndng nhu: cai cic, kéo khoa, tét bén, gap quan, gap 4o, gap tat, danh rang, gap....

86



III. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

Xet duyét caa BGH

Nguyén Thi Thanh Diép

Cam pha, ngay 24 thang 3 ndm 2025

Giao vién xay dung

=

Pham Thi Kim nhung

Cao Thi Lwong Ngoc
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UY BAN NHAN DAN THANH PHO CAM PHA
TRUONG MAM NON HOA SEN

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOC VA HIEN TUONG THIEN NHIEN
MG 4 TUOI A4




KE HOACH CHU PE: NUOC VA CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN
(Thoi gian thyc hién: 03 tuan, tir ngay d@én 14/04/2025 hét ngay 02/05/2025 )

- Chui dé nhéanh 1: Bé dung nudc tiét kiém
(Sb tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 14/04/2025 dén 18/04/2025)
- Chu d& nhanh 2: Thién nhién quanh bé
(S6 tuan: 02; Thai gian thuc hién tir 21/04/2025 dén 02/05/2025)
Tén nhon/16p: Lop 4 tudi Ad
S6 luong tré trong nhom/16p: 25 tré
S6 giao vién/1op: 02 (Gi4o vién : 1. Bui Thi Hué 2.Trinh Thi Thu )
I. Muc tiéu chung
1. Muc tiéu nuéi dwong, chim séc sirc khoe
- MT 3: - Tré dugc nga mot giac budi trua
2. Muc tiéu giao duc.
2.1. Linh vuc phét trién thé chat:
- MT 12: Tré biét chay lién tuc theo huéng thang 15m trong 10s
- MT 9: Tré biét giir thang bang co thé khi thuc hién c4c van dong di.

- MT 18: Tré c6 kha ning phi hop tay, chan nhip nhang, giit dugc thing bang co thé khi khi bat, nhay
- MT 23: Tré phéi hop duoc cir dong ban tay, ngén tay, phdi hop tay- mat.
- MT 29: Tré biét dn dé cao 1on, khoe manh, thdng minh va biét an nhiéu loai thirc dn khac nhau dé c6 da chat dinh dudng

2.2. Linh vuc phét trién nhan thac:

- MT 35: Tré biét quan tdm dén nhitng thay doi ctia su vat hién tuong xung quanh, xem xét, tim hiéu cac sy vat, hién tuong dé

véi su goi y, huéng dan cia co gido

- MT 37: Tré biét 1am ther nghiém va sir dung cdng cu don gian dé quan sét, so sénh, du doan.
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- MT 42: Tré nhan biét méi quan hé don gian cta su vat va hién tuong quen thudc, tim hiéu nguyén nhan xay ra cac su vat,
hién tuong do

- MT 62: Tré c6 thé md ta cac su kién xay ra theo trinh tu thoi gian trong ngay.

3. Linh vuc phat trién ngdn ngi:

- MT 66: Tré biét ling nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké chuyén va dit cau hoi theo noi dung truyén.

- MT 70: Tré biét ké lai cac su viéc don gian theo trinh ty thoi gian

- MT 71: Tré c6 thé doc thude cac bai tho, ca dao, ddng dao

4. Linh vuc phéat trién tham my:

- MT 79: Tré thich nghe nhac, nghe hat, nhan ra giai di¢u quen thudc; thich nghe va doc tho, d@)ng dao, ca dao, tuc ngfr, thich

nghe va k¢ lai cau chuyén

- MT 80: Tr¢ hat dung giai diéu, 10i ca, hat rd loi va thé hién sac thai bai hét tré em ) o

- MT 81: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu cta bai hat hoac ban nhac véi cac hinh thic ( vo tay theo nhip, tict tau,

mua)

- MT 84: Tré ¢ mot s6 ky ning trong hoat dong tao hinh tao thanh san pham don gian.

5. Linh vuc phéat trién tinh cam kj ndng xa héi:

- MT 98: Tré biét giir gin va bao vé moi trudng: bo rac dung noi quy dinh, khéng dé nude tran khi rira tay, tat dién quat khi ra

khoi phong.

I1. Muc tiéu, ndi dung, hinh thirc to chirc/hoat dong cu thé

1. CHU PE NHANH 1: BE DUNG NUGC TIET KIEM (S0 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 14/04/2025 dén 18/04/2025)
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TT

MT) MUC TIEU NQI DUNG HOAT PONG
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT |- Tré biét giir thing bang co thé | - Pi bang got chan. * Hoat dong hoc: (Té chizc theo nhom,
9 khi thuc hién cac van dong di - bi khuyu gdi ca lp, cd nhan)
- Di trén vach ké thing trén san | - Pi trén ghe thé duc, dau doi tai Cét,
- Pi bude Ui * Hoat dong choi: (To chuc theo nhom,
ot iAok ca lop)
gl blfgc I}ij ;I I;]e;n dtlep 3m - Choi ngoai troi: TCVD “Qua cau”
- brtren ghe the duc. - Choi chiéu:
- bi trén ghé thé duc, dau d6i tdi |+ TCVD “Thi xem ai di khéo”
cat.
MT 29 |- Tré biét an dé cao 16n, khoe |- Ich lgi cua céac thuc pham, cac | * Hoat dong dn ngu, vé sinh: (Té chuc
manh, théng minh va biét an | mon in ddi vai suc khoe theo nhom, ca lop)
nhicu loai thirc an khic nhau dé | Nhan biét su lién quan aitta &n |- Gidi thiéu cac mon an, tro chuyén voi
¢6 dii chét dinh dudng e (gu di?]h tré v& ich lgi cua n udng du chat, da
du&% bé&o phi.. ) y lwong, nhan biét sy lién quan gitra an
& DCO Pt uéng vai bénh tat
II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* Kham pha khoa hgc - Khéam pha su vat, hién tugng | * Hoat dcf,mg Ijoc: (To chzc theo nhom,
MT 35 | - Tré biét quan tam dn nhiing | xay ra xung quanh tré ca lop, ca nhan)

thay d6i cua sy vat hién twong
xung quanh, xem xét, tim hiéu céc
su vat, hién tugng d6 véi su goi Y,
huéng dan cua cb gido

- Tim hiéu v& mot sb hién tuong
thién nhién, vé kndng khi, anh sang
- Pic diém cua cac mia trong
ndm (mua xudn, mua he, mua
dong, mua thu). Trang phuc thay
doi theo mua,. ..

- Sy khac nhau gitra ngay va

- Nudc va su can thiét cua nuée

* Hoat dong choi : (Té chirc theo

nhém, ca lop)

- Choi sang: Cho tré xem tranh anh, tro
chuyén voi tré: V& cac ngudn nudc
trong moi truong song. Ich lgi cua
nuéc dbi voi doi sdng con nguoi, con
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dém, mat trang, mat troi

- Tim hiéu cdc nguon nuéc cd
trong moi trudng song.

- fch loi ciia nudc véi doi sdng cua
con nguoi, dong vat, thuc vat...

vat, cay.

- Choi ngoai troi: Quan sat thoi tlet
quan sat bau troi, quan sat cac ngudn
nudc, lam thi nghiém véi nuée

- Chot ¢ cac goc: Goc thién nhién (choi
cac tro choi voi nudc)

III. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

MT |- Tré c6 thé doc thude cac bai tho, | - DPoc thude céc bai tho, ca dao, |~ Hoat d(f,)ng E‘QCI (To churc theo nhom,
71 ca dao, dong dao. dong dao ca lop, ca nhan) .,
- Poc bidu cam két hop ci chi digu | - Tho “Che mua cho ban™ )
b6 bai tho, ddng dao don gian * Hoat dong choi: (To chuc theo nhom,
' ’ ca lop)
- Choi, hoat dong ¢ cac goc: Poc cac
bai tho, vé vé chu dé
- Choi chiéu: On tho “Che mua cho ban”
IIL. LINH VU'C PHAT TRIEN THAM MY
MT | * Tao hinh - Sy dung cac k¥ nang dé tao ra san | * Hoat donghhoc (To chac theo nhom,
84 - Tré co mot s& k§ ning trong pham cO mau sic, kich thuéc, hinh | cd lop, ca nhan)

tht dong tao hinh tao thanh san
pham don gian

dang khac nhau

+ V& cac nét xién, thang, ngang,
duong cong,..

+ Lam 18m, an bep, bé loe, vubt
nhon,... dat nan dé nan thanh san
pham |

;)?]e cat theo duong thang, dan, xép
in

+ V& may, mua (mau)

* Hoat dong choi: (To chuc theo nhom,

ca 16p)

- Choi ¢ cac goc: éGoc tao hinh)

+ V&, t6 mau, xé dan, nan 6ng mat troi,
tro1 mua, cau Vong

- Choi ngoai trol: DuUng phan vé trén
san truong
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IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT
98

- Tré biét gitt gin va bao vé moi
treong.

- C6 nhitng hanh vi tiét kiém
divén, nudc trong sinh hoat: ,khc“)ng
dé nuac tran khi rua tay, tat dién
quat khi ra khoi phong

- C6 hanh vi gitt gin bao vé moi
truong:

+ Bo rac dung noi quy dinh

+ Cham soc con vat, cay canh,
khdng ngat hoa, bé canh

+ Bao vé cac ngudn nudc

+ Di v€ sinh ding noi quy dinh

+ Khdng phong ué bira béi.

* Hoat dong hoc: (T6 chitc theo nhém,
ca lop, ca nhéan)

Thuc hanh tim hiéu nguyén nhan lam
cho nudc ban va bao vé méi truong
nuoc.

* Hoat dong vé sinh: Tat voi nude khi
rra tay xong, di v€ sinh dung noi quy
dinh cua lop

* Hoat dong choi(Té chizc theo nhom,
ca lop)

- Choi hoat dong & cac goc:

+ Goc thién nhién (Cham sdc cay xanh)

+ Goc hoc tap va sach: Gach néi nhiing
hanh vi dung sai khi sur dung nudc.

- Choi ngoai troi: Nhat rac bo vao ding
noi quy dinh
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KE HOACH TUAN 30 - CHU PE NHANH 1: Bé dung nwdc tiét kigm
(Thei gian thuc hign tir 14/04/2025 dén 18/04/2025)
Giao vién thuc hién: Bui Thi Hué

Thw

Thoi diém

Thir 2 Thi 3 Thw 4 The 5

Thw 6

* Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan. Trao ddi véi phu huynh vé tré. Po than nhiét va rira tay

cho tré trude khi vao 16p hoc.

- Xem tranh v€ mot s6 hinh 4nh bao vé nguon nudc sach. Gido duc tré bi€t gilr gin ngudn nudc sach.

- Gi&o duc tré yéu thién nhién, mac trang phuc phu hop theo mua.

* Chot sang: Hudng tré vao cac nhém choi, céc tro choi van dong tinh, choi véi mot s6 by d6 choi thong minh

PON TRE, | (lap ghép hinh hoc, ca kheo) nhac nhé tré biét bao vé d6 dung d6 choi, choi xong biét thu don d6 ding gon gang.
CHOI, cho tré nghe giai diéu cac bai hat, xem tranh truyén, doc cic bai dong dao trong chu dé.
THE DUC | * Thé duc sang (Tap két hop voi bai hat: Nang s6m)
SANG + Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, tho ra
+ Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua 18n cao, ra phia trudc, sang ngang.
+ Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Nghiéng ngudi sang bén.
+ Pong tac phat trién co chan: Bat tach khép chan
+ Nhay dan vii trén nén nhac.
- Piém danh.
Hoat dong thé duc: Lam quen viin Kham phéa khoa Hoat ddng tao | Phat trién tinh cam ki
- VDC: Di trén ghé hoc: hoc: hinh: niing xi hoi:
thé duc, dau doi thi | Tho: Che mua cho Nuéc va sy can V¢ may, mua Thuc hanh tim hiéu
cat ban thiét cua nuéc (mau) nguyén nhan lam cho
HOAT A . 4 2~ hAn va han VA mAi
N -VDO: Tréo qua ghé nudc ban va bao vé moi
PONG . . .
HOC dai trudng nudC.
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* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* GAc xay deng/ldp ghép:

- Xay cong vién.

* GOc tao hinh:

- T6 mau /Cat /Xé, dan mat troi, may, mua, hoa qua bén mua, trang phuc,.. .
- Pan, tét, bén len; xau vong, ...

- Lam sé&ch vé cac mua trong nam.

- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

GOC - Hat, biéu dién, doc tho, dong kich cac bai ve chu de, choi véi cac nhac cu am nhac va phan biét cac am thanh

khac nhau.
* GOc hgc tap - sach:
- Xem sé&ch tranh truyén lién quan dén chu dé.
- St dung hot hat xép chix s6, xép bién sb xe, s6 nha.
- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....
* Goc kham phéa khoa hoc/thién nhién:
- Cham soc cay xanh.
- Choi véi cat nude: in khudn cat, choi gap thuyén giay tha nudc.
* Géc ki ning: Bén toc, budc day gidy, day 4o, cai cuc. ..
* HD c6 muc dich:
- Quan sat bau troi.

HOAT - Quan SE:lt qga}ng cénhisén ,tru:(‘)’ng.

PONG - Quan sat troi mua (néu co)

NGOA] - Quan sat tinh huong phat sinh ‘

TROI *Tro choi vin déng: - Troi toi troi sang - Qua cau

- Nhit hoa 14, cat soi,... dé lam db choi, v& phan trén san truong.
- Nhat rac bo vao thing L . .
- Choi theo y thich ¢ khu vuc phét trien thé chat: du quay, cau truot, leo thang, vong, cau 16ng, bowling,.......
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* Hoat dong an:
- Ren thao tac rtra tay, rua mat dang cach trudce va sau khi an
- Tro chuyén véi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng
ANCHINH, | - Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tot trong an udng (khdng noi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
NGU, AN | vii, an hét suat, o))
PHU * Hoat dong ngu:
- Cho tré ngu du gidc. Rén mot sb k§ ning tur phuc vy, gon gang, ngan ndp (tw liy gdi, cat gbi, di vé sinh ding noi quy
dinh...)

* Hoat dong chung cd lop:
+ Tha 2: Tro chuyén véi tré vé mot sb hién tugng thién nhién.
+ Thur 3: Cho tré hoat dong phong kidsmatr
CHOI + Thir 4; On tho “Che mua cho ban”
HOAT + Thr 5: Tro choi van dong: “Thi xem ai di khéo”
DPONG + Thit 6: Choi voi d6 choi thong minh: Lap ghep hinh hoc
THEO Y |- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
THICH * Choi theo y thich:
- Cho tré choi céc tro choi van dong tinh theo y thich.
- Choi ¢ cac goc.
- Choi v6i cac @6 dung dd choi tir tao.
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.

* Ve sinh:

- C vé sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trudc khi ra vé.
* Trd tré:

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhéc tré chao co, chao bd me khi vé.

- Tra tré tan tay phu huynh. C6 don dep v¢ sinh nha nhom.

TRA TRE
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CHU PE NHANH 2: THIEN NHIEN QUANH BE

(Sb tuan: 02; Thaoi gian thyc hién tir 21/04/20

25 dén 02/05/2025)

TT

(MT) MUC TIEU NOQI DUNG HOAT PONG
NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE
* Hoat dong an, ngu, vé sinh:( To6
- Ngu trua ding gio, du gidc va dam bao | chizc cd lop, nhom)
an toan (150 pht tir 11h30 dén 14h) - Tré duoc ngi du giac, co day du
, e A 2. - Thyc hién tot cac hoat dong trudc, trong, | chan, dém, goi dam bao am vé mua
MT 3 | - Tre dugc ngi mot giac buoi trua sau khi ngu day theo huéng dan cua co dong cho tré.
- Tré biét tu lay gbi vé chd nam
ngu theo su huéng dan cua co
gido.
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT 18 |- Tré c6 kha nang phoi hop tay, | - Bat lién tuc vé phia trusc * Hoat dong hoc:( Té chic ca Iép,
chan nhip nhang, gitr dugc thang | _ gat tach chan khép chan qua 5 6 nhém, c& nhan)
bing co thé khi khi bat, nhay _ Bat At X 1015 -Batquavatcan
at qua vat can cao cm * Hoat dong choi:( T4 chirc cd lop,
- Bat qua vach ke nhom)
- Bat xa 35-40cm - Choi ngoai troi:
- Bat sau 30-35¢m + TCVD: “Nhay qua sudi”
- Nhay 10 co 3m + V& may mua ‘Fr,én san truong
MT 23 | - Tré phdi hop dugc cur dong ban | - Gap gidy; Xé, T, v& hinh + Gap thuyen giay
tay, ngon tay, phoi hop tay - mat | _ T4t soi doi:
MT 12 |- Trébiét chay lién tuc theo husng | - Chay 15m trong khoang 10s * Hoat dong hoc:('Té chuc ca lop,
thang 15m trong 10s - Chay cham 50 - 60m nhom, ca [lhan)
- - Chay cham 50-60m
- Chay cham 60 - 70m * Hoat dong choi:( T4 chirc ca 16p,
- Chay cham khoang 70-80m nhom)
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- Choi ngoai troi:
+ TCVD “Thi ai chay gioi”
- Choi chiéu: TCVD: “Biét tai ti hon”

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
MT 37 |- Tré biét lam thir nghiém va st | - Mot sO ddc diem, tinh chat cia nudc, | * Hoat dong hoc:( To churc ca I6p,
d}Jng C(‘),ng cu don gian d€ quan | chit liéu cua do dung, d6 choi, sy phat nhém, Céqnhén) .
sat, so sanh, du doan trién cua cay cbi,... - Tim hicu ban ngay ban dém
- Quan sat, thao luan, dy doan vé anh | H _STEAM . 7
\ e a A s .. oat dong choi sang: Cho tré
hudng thoi tiét (?en sinh hoat con ngu:ol. xem tranh anh, tro chuyan véi tré:
- Lam thuc nghlém’nu’('rc trong suot, nudC | Cho tré xem tranh anh, trd chuyén
bay hoi, mot vai chat tan trong nudc... Vvé6i tré vé loi ich cua viéc giir gin
- Lam thi nghiém khoa hoc voi mét vai | vé sinh than thé, vé sinh moi
chét liéu ndi bat cua cac dd ding, dd choi | truong doi véi sic khoe con ngu’(‘riz
trong gia dinh: gd, nhua, kim loai, indc, Iua_Ch_Qn t[ang p_huc phu hop voi
2 A . ~ x 2. .. |thol tiét, ich lgi cua mac trang
sat, nhdm, vai, nilon, xem vat nao noi, vat . e el g A
. . phuc phu hop véi thoi tiét.
nao chim,... * Hoat dong choi:( T chizc cd 16p,
nhém)
- Choi ngoai troi: Quan sat thoi
tiét, quan sat bau troi, quan sét cac
ngudn nudc, 1am thi nghiém voi
nudc
- Choi ¢ cac goc: Goc thién nhién
(choi cac tro choi voi nudc)
MT 42 |- Tré nhan biét méi quan hé don | - Nhan ra cac moi quan hé don gian giita | * Hoat dong choi:( Té chirc cd lop,

gian cua su vat va hién tugng
quen thudc, tim hiéu nguyén nhan
Xay ra cac su vat, hién tuong do

con ngudi, cay cbi, con vat véi méi truong
s6ng
- Giai thich dugc cac nguyén nhan xay ra

nhém, ca nhan)

- Choi ngoai troi: quan sat cac
ngudn nudc, 1am thi nghiém voi
nuaC.
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cac su vat, hién tuong don gian xung
quanh, cac hién tugng tu nhién (cay bi
héo, 1& bi u6t, mua, bao,...)

- Str dung céch thic thich hop dé giai
quyét van dé don gian

MT 62

Tré c6 thé md ta cac su kién xay
ra theo trinh tu thoi gian trong
ngay.

- Nhan biét cac budi trong ngay sang, trua,
chiéu, toi.

- C4c hoat dong gan lién véi cac budi
trong ngay, hoat dong hoc, hoat dong
ngoai troi, hoat dong cac phong churc
nang.

* Hoat dong hoc:( Té chuzc cd 16p,
nhom, ca nhan)

- Nhan biét cac budi trong ngay
sang, trua, chiéu, toi.

* Hoat dong choi: ( Té churc ca 16p,
nhom)

+ Choi sang: Cho tré xem tranh anh,
trd chuyén véi tré vé cha dé nudc va
hién tuong thién nhién.

- Choi ngoai troi: Quan sat va tro
chuyén cuing ¢ vé cac su kién xay
ra theo trinh tuy thoi gian trong
ngay.

+ Choi chiéu: Cho tré hoat dong
phong thu vién: Tré xem sach,
tranh chuyén theo y thich cua tré
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III. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU
MT |- Tré biét ling nghe, hiéu noi |- Lang nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké | * Hoat dong hoc:( Té chutc cd lép,
66 dung cau truyén, ké chuyén va dat | chuyén va dit cau hoi theo nodi dung cac | nhom, c& nhan)
cau hoi theo noi dung truyén cau truyén phl hop véi do tuoi - Ké chuyén cho tré nghe:
Ho nuéc va may
* Hoat dong choi:( Té chitc ca 16p,
nhom)
- Choi hoat dong ¢ cac goc: Goc
sach-truyén: Xem sach, tranh
truyén, tap ké chuyén vé chu dé
MT |- Tré cd thé doc thudc cac bai tho, | - Poc thude cac bai tho, ca dao, ddng dao | * Hoat dong hoc:( To chirc ca lop,
71 | cadao, dong dao... - Doc biéu cam két hop cir chi digu bo bai tho, | MOM: canhan)
dong dao don gian ;Tho Cf‘u vomg©
Hoat dong choi:( To chuc ca lop,
nhom)
- Choi, hoat dong ¢ cac gbc: Poc
cac bai tho, ve vé chu dé
- Choi chiéu:
On bai tho “Cau vong”
MT |- Tré bict ke lai cdc su viéc don | - K& lai cAu truyén da duoc nghe * Hoat dong choi:( Té chitc ca I6p,
70 gian theo trinh ty thoi gian nhém)

- Ké lai cac sy viéc hién tuong d3 gip, da

Xay ra
- K& lai sy viéc theo trinh ty thoi gian

- Choi sang: Tro chuyén véi co vé
cac su Viéc hién twong da gap

- Choi ¢ cac goc: Goc hoc tap va
sach: tap ké chuyén vé Nudc va
cac hién tugng thién nhién
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III. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT | * Am nhac - Nghe ban nhac bai hat vui hay budn, gan | * Hoat dong hoc:( To chuic ca 1op,
79 - Tré thich nghe nhac, nghe hat, giii va nhén ra dugc ban nhac, bai hat nao nhém, ca nhan) ,
nhan ra giai diéu quen thudc; | |3 vui hay budn - Nghe hat “ Tia nang hat mua™* *
thich nghe va doc tho, dong dao, | _ Nghe céc thé loai am nhac khéc nhau: Hoat dong choi:( To chuc ca lop,
ca dao, tuc ngi, thich nghe va ke | Npac thidu nhi, Nhac dan ca, Nhac cé nhom) 7
lai cau chuyén dién.... o T - Choi, hoat dong ¢ cac géc: Bieu
- Khuyén khich tré cht  Iing nghe, thich | 91°" ¢3¢ bai hatve chu ¢
tha v tay, 1am dong tac mé phong va st
dung céac tir goi cam khi nghe am thanh
goi cam
- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc
ngit, nghe va ké lai cu chuyén
MT | * Am nhgc - Hat dang 16 ca cua cac bai hat phu hop | * Hoat dong hoc:( To chiic ca 16p,
80 |- Tré hat ding giai diéu, 1oi ca, | voi lta tudi nhom, ca nhan)
hét r6 1oi va thé hign sic théi bai | . Hat dang giai diéu va thé hién sic thai | - D@y hat "Nang s¢m™
hat tré em tinh cam cua bai hét ) * Hoat dﬁl’lg ChO’l:( To chirc ca IO”p,
nhém)
- Choi, hoat dong ¢ céc goc: Biéu
dién cac bai hat vé cha dé
- Choi chiéu: On bai hat “Nang
som”
MT |- Tré biét van dong nhip nhang |- Van dong nhip nhang theo giai diéu, | * Hoat dong hoc:( T chiic cd lop,
81 |theo nhip diéu cua bai hat hoac | nhip diéu va thé hién sic thai phi hop vai | nhdém, ca nhan)

ban nhac véi cac hinh thac ( v
tay theo nhip, tiét tiu, mia)

cac bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu go dém theo nhip,
tiét tdu (nhanh, cham, phdi hop).

- Khuyén khich tré tu nghi ra cac hinh

- Day van dong “Troi nang, troi mua”
* Hoat dong choi:( Té chic ca 16p,
nhém)

- Choi, hoat dong ¢ céc goc: Biéu
dién cac bai hat vé chu dé
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thire dé tao ra &m thanh, van dong theo cac
bai hat, ban nhac yéu thich

MT | * Tao hinh - Str dung cc k§y ning dé tao ra san pham c6 | * Hoat dOﬂELhOC :( To chuc ca lop,
84 e A e S S nhomcaan)
- Tré ¢ mot s6 ky nang trong | mau sac, kich thudc, hinh dang khac nhau + Nan 6ng mat troi (mau)
hoat dong tao hinh tao thanh san | + Vg cac nét xién, thang, ngang, duong cong,.. IVe song nudc (May)
pham don gian + Lam I6m, 4n bep, bé loe, vudt nhon,... dét nhl_(IJ(r)r?)t dong choi:( To chic ca lop,
nan dé nan thanh san pham - Chot ¢ céc géc: (Géc tao hinh)
. . , R +
+ Xé, cat theo duong thang, dan, xép hinh,... ueﬁ/guagotgﬁg Xe dan, nan phuong
- Choi ngoai troi: Dung phan vé trén
san truong.
IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
MT |- Tré biét gitr gin va bao vé mdi | - 4 nhirng hanh vi tiét kiém dién, nuoc | * Hoat dong vé sinh: Tat voi nu6e
98 | trudng. trong sinh hoat: khong dé nudc tran khi | khi rua tay xong, di vé sinh ding

ria tay, tat dién quat khi ra khoi phong

- C6 hanh vi gitr gin bao vé méi truong:

+ B0 rac dung noi quy dinh

+ Cham s6c con vat, cay canh, khéng ngat
hoa, bé canh

+ B40 V& C4c ngudn nudce

+ Di v¢ sinh dung noi quy dinh

+ Khong phong ué bira bai.

noi quy dinh cua 16p

* Hoat dong choi(Té chirc theo
nhoém, ca lop)

- Choi hoat dong ¢ cac goc:

+ Goc thién nhién (Chim soc cay
xanh)

+ GOc hoc tap va sach: Gach ndi
nhitng hanh vi ding sai khi str dung
nudc.

- Choi ngoai troi: Nhat rac bo vao
dung no1 quy dinh
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KE HOACH TUAN 31 - CHU PE NHANH 2: Thién nhién quanh bé
(Thai gian thwc hién tir Tw 21/4/2025 - 25/4/2025)
Nguwoi thuc hién: Trinh Thi Thu

Thir
. Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Thoi die
* Pon tré vao 10p, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan, trao d6i v6i phu huynh vé tré. Po thin nhiét va ria tay
cho tré trudce khi vao 16p hoc.
- C6 cho tré quan sét tranh anh, video va tro chuyén vai tré vé cac hién tuong thién nhién nhu ning, gié, mua,
bdo,.. .Giai cau d6 vé cac mia.
* Choi theo ¥ thich: Huéng tré vao cac nhom choi, cac tro choi van dong tinh, choi d choi thong minh (lap
. ghép xe md hinh, lap ghép sang tao), nhic nho tré biét bao vé d6 dung d6 choi, choi xong biét thu don do dung
DON gon gang ngin nap. cho tré nghe giai di€u cac bai hat, xem tranh truyén, doc cac bai dong dao trong chu dé.
TRE,CHOL, | Thé duc sang (Tap két h bai hat: Na
THE DUC g (Tap két hop voi bai hat: Nang som)
SANG + Dong tac phat trlgn ho hap: Hit vao, tho ra.
+ Dong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua 1én cao, ra phia trudc, sang ngang.
+ Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Nghiéng ngudi sang bén.
+ Pong tac phat trién co chan: Bang, mét chan dwa 1én trude, khuyu gbi.
- Nhay dan vii trén nén nhac.
* Piém danh.
Hoat dong thé duc: | Lam quen vin | Kham pha khoa hec: Hoat dong tao | Hoat dong am nhac:
- VDC: Bat qua vat hoc: Tim hiéu ban ngay ban hinh: NDTT : Day hat
can Ké chuyeén cho dém V& song nuée “Néng sém ”
HOAT - VDPO: Tréo 1én | tré nghe: Hb nuéc STEAM (mau) NDKH : - Nghe hat
PONG xudng ghé va may “Inh 14 0i ”
HQC - TCAN: Ai
nhanh hon
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* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ldp ghép:

- Xay cong vién nudc.

* GOc tao hinh:

- V&, td mau, xé dan, nan 6ng mat troi, troi mua, cau vong, song nudc.
- Pan, tét, bén len; xau vong, ...

- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

HOAT | * Goc am nhgc:
DPONG - Hat, biéu dién, doc tho, bai vé cac bai vé chu dé, choi véi cac nhac cu &m nhac .
GOC | * G6c hoc tdp - sach:
- Xem tranh, anh vé c4c ngudn nudc, ké truyén theo tranh.
- Sap xép theo quy tic do dung, do choi...
- Gach néi nhitng hanh vi dtng sai khi sir dung nuéc.
- Choi trd choi phat trién thé chat: Bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....
* Géc ki nang: Bén toc, buoc day gidy, ddy 4o, cai cuc...
* Goc kham phéa khoa hoc/thién nhién:
- Cham soc cay xanh.
- Choi véi cat nude: in khudn cat, choi tha thuyén dudi nude nuéc.
* HD c6 muc dich:
- Quan sét bau troi.
- Quan sat cach cham soc cdy, su can thiét cia nude ddi voi cay xanh.
HOAT |- Quan sat cdc nguon nudc.
PONG | - Quan sat tinh huong phat sinh ,
NGOAI | *Tro choi vin dpng: - Mua roi - Nhay qua suoi nho (6n bat qua vat can)
TROI * Choi tw do:

- Nhit hoa 14, cat soi,... dé lam db choi, v& phan trén san truong.
- Nhat rac bo vao thung

- Choi theo y thich & khu vuc phét trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, vong, cau 16ng, bowling,
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* Hoat dong an:
- Ren thao tac rtra tay, raa mat ding cach trudce va sau khi an.

AN - Tro chuyén voi tré vé cac mon an be an hang ngay, gia tri dinh du:0’ng
CHINH, |- Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tt trong dn udng (khdng ndi chuyén trong khi an, khéng 1am com roi
NGU, AN | vii, 4n hét suit, ...)
PHU * Hoat dong ngu
- Cho tré ngu du giac. Rén mot sb ky ning tu phuc vu, gon gang, ngin nap (tu 1y gbi, cat gbi), di vé sinh dang
noi quy dinh ...)
* Hoat dong chung cd lop:
+ Tha 2: Cho tré hoat dong phong thé chat
+ Thi 3: Tro chuyén vé loi ich ciia nuéc
+ Thtr 4: Lam bién sé xe, sb dién thoai.
Sgg'll' + Thi 5: TCVD: “Ai tréo gioi”
DPONG + Thu 6: Xem tranh anh tro chuyén Ve nhirng hanh vi chat pha cay xanh huy hoai moi trudng cua con ngudi.
THEO Y | - Néuguong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
THiCH * Choi theo y thich: ‘
- Cho tré choi céc tro choi van dong tinh, choi voi bo do choi thong minh theo ¥ thich.
- Choi ¢ cac goc.
- Choi véi dd choi ty tao.
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.
* Ve sinh:
- C6 vé sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trudc khi ra vé.
* Tra tré:
, , | - Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
TRA TRE

- Nhic tré chao cd, chao bd me khi vé.
- Tra tré tan tay phu huynh. C6 don dep v¢ sinh nha nhom.
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KE HOACH TUAN 32- CHU PE NHANH 2: Thién nhién quanh bé
(Thai gian thuc hién tir 28/04/2025 dén 02/05/2025)
Nguwoi thue hién: Bui Thi Hué

Thw

Thoi diém

Thir 2 Thir 3 Thw 4 Tha 5 Thw 6

* Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan, trao d6i v6i phu huynh vé tré. Po than nhiét va ria tay cho
tré trudc khi vao 16p hoc.

- C6 cung tré tro chuyén vé cac ngué)n nudc co trong ty nhién nhu nudc ao ho, song, sudi, bién. Xem tranh vé
mot s6 hinh anh bao vé ngudn nudc sach. Gido duyc tré biét gitr gin nguén nudc sach.

* Chot theo y thich: Hudng tré vao cac nhom choi, cac trd choi van dong tinh, choi dd choi thong minh (Ky su
xay dung, lap ghép xe 6 t0), nhac nhd tré biét bao vé dd dung dd choi, choi xong biét thu don d6 dung gon gang.

DONTRE, | 15 tre nghe giai di¢u cac bai hat, xem tranh truyén, doc cac bai d6ng dao trong chu dé.
CHOL, |« Thé duc sang (Tap két hop bai: Cho toi di I3
THE DUC g (Tap ket hop bai: Cho t6i di lam mua voi)
SANG - bong tac phat trién hd hap: Hit vao, tho ra ‘
- Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua hai tay ra phia trudc, vé phia sau
- bong tac phat trién co lung, bung, luon: Ngdi, cli vé trudc, ngaa ra sau
- Bong tac phat trién co chan: Ngdi nang hai chan, dudi thang
- Pong tac bat: Bat tai chd
- Nhay dan vii trén nén nhac.
* Piém danh.
Hoat dong thé | Lam quen véi vin | Lam quen véibiéu | Hoat dong tao | Hoat ddng Am nhac:
duc: hoc: twong toan so dang: hinh: NDTT : Day van dong :
HOAT -VDC: Chay Tho “Cau vong” | Nhan biét cac budi| Nan6ng mat troi “Troi nang troi mua”
DONG cham 50- 60rr] trong ngady sang, trua, (mau) NDKH: - Nghe hat: “Tia
HOC - TCVD: Chuyén chidu, tdi. nang hat mua”
bong - Tro choi am nhac: “Ai
nhanh hon
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HOAT
PONG
GOC

* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ldp ghép:

- Xay cong vién.

* GOc tao hinh:

- T6 mau /Cat /Xé, dan mat troi, may, mua, hoa qua bén mua, trang phuc,...

- Trang tri 1am cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

- Lam sé&ch vé cac mua trong nam.

* GOC am nhgc:

- Hat, biéu dién, doc tho, dong kich cac bai vé chu d¢, choi véi cac nhac cu Am nhac .
* GOc hgc tap - sach:

- Xem sé&ch tranh truyén lién quan dén chu dé.

- Nhan biét cac budi sang, trua, chiéu, toi.

- Choi trd choi phat trién thé chat: Bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....
* Goc kham phéa khoa hoc/thién nhién:

- Cham séc cay xanh.

- Choi véi cat nude: in khudn cat, choi gap thuyén gidy tha nudc.

* Géc ki nang: Bén toc, buoc day gidy, day 4o, cai cuc

HOAT
PONG

NGOAI
TROI

- HD c6 muc dich:

- Quan sét bau troi.

- Quan sat cay hoa hong.

- Quan sat thoi tiét.

- Quan sét cac tinh hudng phat sinh.

- Tro choi vdn dpng: - Bao thoi - Thi xem ai chay gioi ( On chay cham 50- 60m)
- Choi ty do:

+ Nhit hoa 14, soi d, ... & 1am dd choi, dung phan V& trén san trudng

+ Nhat rac bo vao thung réc

+ Choi vo1i cat nuoc.

+ Choi theo ¥ thich & khu vuc phat trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, éng chui, da bong...
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AN CHINH,

NGU, AN

* Hoat dong an:

- Ren thao tac rtra tay, raa mat dang cach trude va sau khi an

- Tro chuyén véi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh du:0’ng

- Cho tr¢ dn. Réen cho tre mot s6 hanh vi tét trong an udng (khong néi chuyén trong khi in, khong lam com roi
vai, an hét suat, ..)

PHU |
Hoat dong ngu

- Cho tré ngu du giac. Rén mot sé ky nang tu phuc vu, gon gang (tu lay gbi, cat gbi, ...), di vé sinh dtng noi quy
dinh ...)
* Hoat dong chung cd lop:
+ Thit 2: TCVD: Biéttaiti hon

CHOI + Thit 3: On tho “Cau vong”

HOAT + Thir 4: Cho tré hoat dong phong thg: vién

PONG | + Thi 5: Cho tré hoat dong phong thé chat

THEO Y |+ Thi6: TCDG: Kéo cua lta sé

THICH - Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
* Choi theo y thich:
- Choi cac goc.
- Choi v6i cac d6 dung dd choi tir tao, dd choi thong minh: Lip ghép mé hinh 6 t6.
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.
* Ve sinh:
- C6 vé sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trude khi ra vé.
* Trd tré
- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

TRA TRE |- Nhéc tré chio cd, chio b me khi vé.

- Tra tré tan tay phu huynh.
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DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC
- Chuan bj tranh nh vé chi dé nudc va hién tuong thién nhién: Hinh anh vé cic nguon nude: nude may, nudc giéng, nuoc ao
ho, séng, suoi. Hinh anh thoi tiet, trang phuc, cac hoat dong dién ra... vao cac mua:
- Céc goc choi dugc bd tri, Sép xép phu hop voi khong gian dién tich cua I6p, goc yén tinh xa goc on a0; dd dung do choi phu
hop vai tirng goc choi, sap xep hop ly, 16i cuon su cha y cua tré, khuyén khich tré tham gia, s dung va kham pha:
+ GOC Xay dung- l3p ghep Mot s6 d6 dung, dd choi, nguyén vat liéu soi, d4, bia hop, hang rao, cay xanh, gach, tham co, chau
hoa, d6 choi lap ghép dé tré choi xay va lap ghép cong vién nuéc, hd nudc..
+ Goc dong vai: BO do chfn nau dn, do choi béc si, trang phuc niu ar}, trang phuc bac si; cac loai hoa qua, rau cu, 7d6 choi tu
lam, céc loai rau cu, gao do that cho tré choi tap bo rau, dong, goi,... d€ tré choi tro choi: Gia dinh; ctra hang thuc pham ......
+ G6c hoc tap va sach: Swu tam tranh anh vé cac nguon nude: nuée may, nudc giéng, nudc ao ho, séng, suoi; thoi tiét, trang
phuc, mon an phu hop vai ting mua, sach bao cii, truyén, 16 td, do dung, do choi: vong thé duc, tdi cat, bowling, bong....
+ Goc tao hinh: Tranh anh hinh V& in rong vé trang phuc, cac mua....dé tré td mau, v&, nguyén vat ligu gidy mau, ho dan, bia
ctng, bia mau, giay da xop cac mau, canh cay kho, 1a kho, hot hat, len,... dé tré khdm pha trai nghiém
+ G6c am nhac: Pan, nhac cac bai hét vé chu dé, mil mua, trong com, xac xd, phach tré... dé tré hat mua biéu dién cac bai hat
trong chu de
+ Goc kham phé khoa hoc/ thién nhién: Kinh hién vi, soi, 14 khd, phao, coc, phéu, chai, hat giong cdy, do choi cham soc cay,
cac chau cay canh... dé tré dugc kham pha trai nghiém
+ Goéc ki ning: Mi bao hiém, 40, quan, tat, dién thoai ban, di dong, hot hat...cac birc tranh dugc ¢d va tré cung lam dé tré duogc
tham gia vao rén cac ki nang nhu: cai ctc, kéo khoa, tét bén, gap quan, gap 4o, gap tat, danh rang, gap....
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III. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

Xet duyét caa BGH

Nguyén Thi Thanh Diép

Cam pha, ngay 24 thang 3 ndm 2025

Giao vién xay dung

BUi Thi Hug

) /
! f‘,l

|/ -

-~

Trinh Thi Thu
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