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Tén ké hoach: KE HOACH GIAO DUC CHU PE QUE HUONG, PAT NUOC - BAC HO
(Thoi gian thuc hién: 03 tuan, tir ngay 05/05/2025 dén hét ngay 23/05/2025)

- Chu dé nhanh 1: Qué hwong, dat nudc diéu ki

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
- Chu @& nhéanh 2: Thanh phé Cam Pha than yéu

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 12/05/2025 dén 16/05/2025)
- Chu d& nhanh 3: Bac Ho kinh yéu

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 19/05/2025 dén 23/05/2025)

Tén nhom/Iop: 4 tudi Al

S6 luong tré trong nhom/16p: 22 tré

S6 gi4o vién/lép: 02 (Gio vién: Lé Thi Thu Huong - Vit Thi My Hanh)

I. MUC TIEU CHUNG

1. Muc tiéu nudi dwong, cham soc sirc khoe

- MT 5: Tré duoc cham soc suc khoe dinh ky

2. Muc tiéu gido duc

2.1.Linh vuc phat trién thé chat

- MT 7: Tré khoe manh, can ning, chiéu cao phat trién binh thuong theo Ia tudi.

- MT 8: Tré thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai tap thé duc theo hiéu lénh

- MT 11: Tré kiém soat dugc van dong khi chay thay d6i huéng van dong dung tin hiéu vat chuan (4-5 vat chuan dich dac)
- MT 19: Tré biét phdi hop van dong va dinh hudng trong khong gian bo theo duong dich dic, khdng chéch ra ngoai
- MT 21: Tré khéo léo, giir thiang bang tréo 1én, xudng 5 giéng thang

- MT 32: Tré thuc hién dugc mét s6 hanh vi va théi quen tdt trong vé sinh, phong bénh khi duoc nhiac nho



2.2. Linh vuc phat trién nhan thirc

- MT 50: Tré c6 thé ké tén va néu mot vai dic diém cuaa canh dep, di tich lich st & diah phuong

- MT 56: Tré nhan biét y nghia cac con sd duoc str dung trong cudc sdng hang ngay

- MT 62: Tré c6 thé mo ta cac su kién xay ra theo trinh tu thoi gian trong ngay.

2.3. Linh vuc phat trién ngon ngir

- MT 66: Tré biét ling nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké chuyén va dit cau hoi theo noi dung truyén

- MT 68: Tré biét str dung duoc cac tir chi sy vat, hoat dong, dic diém. ..

- MT 71: Tré ¢ thé doc thudc cac bai tho, ca dao, ddng dao

2.4. Linh vuc phat trién tham mi

- MT 79: Tré thich nghe nhac, nghe hat, thich nghe va doc tho, ddng dao, ca dao, tuc ngir, thich nghe va ké lai cau chuyén
- MT 80: Tré hat ding giai diéu, loi ca, hat rd 10i va thé hién sac thai bai hat qua giong hét, nét mat, diéu bo
- MT 84: Tré ¢6 mot s6 ki ning trong hoat dong tao hinh tao thanh san pham don gian

2.5. Linh vuc phat trién tinh cam, k ning xa hdi

- MT 92: Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, lang bac Ho. Tré thé hién tinh cam kinh yéu Bac Ho.

- MT 93: Tré biét mét vai canh dep, 1& hoi ctia qué huong, dat nudc

I1. MUC TIEU, NOI DUNG, HINH THUC TO CHUC/HOAT PONG CU THE

1. CHU PE NHANH 1: QUE HUONG, PAT NUOC DIEU KY

(S6 tuan: 01; Thoi gian tir ngay 05/05/2025 dén ngay 09/05/2025)



TT

(MT) MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG/HINH THUC
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
* Phat trién van déng - Ché d6 dinh dudng hop 1y dap Gng véi | * T chiic cac hoat dong phét trién
- Tré khoe manh, can ning, chiéu | nhu cau phat trién tré theo do tudi. van dong cho tré (T chuc trong
MT |cao phat trién binh thuong theo |- Kiém tra stc khoe dinh ky theo quy | I6p, ngodi troi theo nhém nho, ca
7 lra tuoi. dinh, khdm chuyén khoa cho tré I6p): Hoat dong hoc, hoat dong
+ Céan nang: - Céc hoat dong phat trién van dong choi
Tré trai: 14,1 - 24,2kg - Hoat dong vui choi * Hoat dong an nga, vé sinh (T6
Tré gai: 13,7 - 24,9kg - Tro choi van dong chuc trong 16p theo ca nhén, ca
+ Chiéu cao: 16p):
Tré trai: 100,7 - 119,2kg Tré an hét suat, an day du cac chat
Tré gai: 99,9 - 118,9kg dinh dudng, dam bao vé sinh an
toan thuc pham.
MT | * Phat trién van dong * Hoat dong hoc: (t6 chuc hoc
21 - Tré khéo léo, giir thang bing trong l6p theo ca nhan, nhom nho,

tréo lén, xudng 5 giong thang

- Tréo 18n xudng ghé

ca lop)

Tréo lén xudng ghé

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhédm nho):

+ TCVD “Leo n0i”

- Choi chiéu (choi trong 16p theo
nhom nho):

+ TCVD “Ai treo gidi”




LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

* Kham pha xa hi: - Tré bict dwoc tén goi, ddc diem noi bat | * Hoat dong hoc (to chiic hoc
- Tré ¢6 thé ké tén va néu mot vai | cua mot s6 di tich lich sw, danh lam thing | trong I6p theo c& nhan, nhém nho,
dic diém cua canh dep, di tich | canh noi tleng dia diém cong cong gén gi | ca lop)

lich st & dia phuong noi tré séng: Vinh Ha Long, Pén Cua |- Steam - Giéi thiéu vé thu d6 Ha
Ong.... Noi

* Hoat dong choi (choi trong 16p
theo nhém nho):

- Choi sang: Cho tré xem tranh
anh, tro chuyén véi tré vé mot sb
mot s6 di tich lich sir, danh lam
thang canh noi tiéng cua Thu do
Ha Noi

- Trd choi hoc tap: O cia bi mat

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

- Tré biét ling nghe, hiéu ndi |- Lang nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké | * Hoat dong hoc (t6 chuc hoc
dung cdu truyén, ké chuyén va dit | chuyén va dit cau hoi theo noi dung céc | trong 16p theo c& nhan, nhém nho,
cau hoi theo ndi dung truyén cau truyén phu hop véi do tudi ca lop)

- Ké chuyén cho tré nghe: Thanh
Giong

* Hoat dong choi (choi trong 16p
theo nhdm nho):

- Choi hoat dong & cac goc: Goc
hoc tap sach: Xem sach, tranh
truyén, tap ké chuyén vé chu dé




LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT | * Am nhac - Hat dang 151 ca cuia cac bai hat phu hop | © Hoat dong hoc (choi trong 16p
80 |- Tré hat dung giai diéu, 16 ca, | vai lua tudi theo nhém nho): '
hét r6 101 va thé hign sic thai bai | - Hat dung giai diéu va thé hien sic thai | - D2y hat “Yéu Ha Noi”
hat tré em tinh cam cua bai hat * Hoat dong choi (choi trong 16p
theo nhém nho):
- Choi, hoat déng & cac goc: Biéu
dién cé4c bai hat vé cha dé
- Choi chiéu: On bai hat “Yéu Ha
N§i”
MT | * Tao hinh - Str dung cac ki ning dé tao ra san pham | * Hoat dong hoc (choi trong 16p
84 |- Tré c6 mot sé ky ning trong | 6 mau sic, kich thudc, hinh dang khéac | theo nhém nho):
hoat dong tao hinh (v&, nan, cit, | nhau - Cat, dan ao ca Bac Ho (mau)
xé dan, xép hinh) tao thanh san |+ V& cac nét xién, thang, ngang, duong | * Hoat dong choi:
pham don gian cong,.. - Choi ¢ céac goc (choi trong 16p
+ Lam 16m, an bep, bé loe, vudt nhon,... | theo nhém nho):
dat nan dé nan thanh san pham + GOC tao hinh: V&, td mau, xé
+ X, cat theo dudng thang, dan, xép hinh,... | dan vé chu dé
- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhdm nho):
+ DUNng phan v& trén san trudng
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
MT |- Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi | - Biét mot vai canh dep, I hoi cua qué | * Hoat dong choi (choi trong 16p
93 | cua qué huong, dat nudce huong, dat nudc. theo nhom nho):

- Quan tam dén di tich lich sir, canh dep,
I¢ hoi tai thanh pho Cam Pha, Ha long

- Choi sang: Trd chuyén vai tré vé
mot s canh dep qué huong dat
nude. Gidi thiéu cho tré mot sb
danh lam thang canh cta nudc ta
- Choi ¢ cac goc: Xem sach tranh
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KE HOACH TUAN 33 - CHU BE NHANH 1: Qué hwong-DPat nwéc diéu Ky
(S6 tuan: 01; Thai gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
Giao vién thgc hién: Lé Thi Thu Hwong

Thiw
Thoi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
diém
* Pon tré vao 16p, tré biét chao ¢d, chao bd me, chao cac ban rén cho tré cac thoi quen, k¥ nang tu phuc vu, gon gang
ngin nap. Trao d6i véi phy huynh vé tré.
* Choi sang: + Hudng dan tré vao cac goc choi, cac nhom choi, cac tro choi van dong tinh nhic nho tré biét bao
vé d6 dung d6 choi
PON + Tro chuyén véi tré vé mot sd canh dep qué huong dat nude. Gidi thiéu cho tré biét mot sé danh lam thang canh
TRE cﬁanu:é’c,ta. o . N
CH O’i + Nghe cac bql hat, giai diéu, dgc tho, dong dao vé chu dé
THE > | + Cho tré choi d6 choi thong minh : B ghép hinh sang tao
* Thé duc sang (Tap két hop voi bai héat : Qué huong tuoi dep)
DUC
SANG + Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, tho ra
+Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap kKhuyu tay
+Pong tac phat trién co lung, bung, luon: Pung cii nguoi Ve trudc
+Pong tac phat trién co chan: Pung, nhan chan, khuyu goi
+Dong tac bat: Bat tai chd
- Nhay dan vil: Tap cac dong tac rira tay 6 budc trén nén nhac - Piém danh
HP thé duc: LQ véi viin hoc: | KPXH: HD tao hinh: GD am nhac:
- VDC: Tréo 1én|Ké chuyén cho tré | Steam-Gigi  thiéu | Cat, dan ao c& Béac | NDTT: Day hat “Yéu
HOAT | xuéng ghé nghe: Thanh Giéng | vé thu d6 Ha No6i | H6 (Mau) Ha Noi”
PONG |- VDPO: Chuyén, bit NDKH: NH “Tur rirng
HOC | bong qua diu xanh chau vé tham

léng bac”
TCAN : Ainhanh hon




CHOI,
HOAT
PONG
O CAC
GOC

* GoOc dong vai:

- Gia dinh (N4u n, chim soc con, choi bo d6 choi cham soc em bé)

- Phong kham bénh, choi bo xe day béc si (46 choi thong minh); Siéu thi

* Goc xay dun- lap ghép: Xay dung cong vién nudc HO Tay, lap ghép cly xanh, ghé, hang rao... bang nguyén
vat liéu va bo do choi thong minh “ bo dung cu ki su xay dung”

* GOc tao hinh:

- V&, td mau /Cat /Xé, dan mot s6 di tich lich sir, danh lam thang canh: Bén Cira Ong, Vinh Ha long, Thu d6 Ha
Noi, xép hinh 14 co....

- Pan, tét, bén len; xau vong,...

- Lam séach vé di tich lich sir, danh lam thang canh noi tiéng cua mot s6 ving mién

- Trang tri 1am cac dung cu Am nhac, dung cu thé thao,...

* GoOc am nhac:

- Biéu dién céc bai hat, doc tho vé chu @8,

- Choi véi cac nhac cu @m nhac va phan biét cac am thanh khac nhau.

* GOC hoc tap va sach: - Xem sach tranh truyén lién quan dén chu dé.

- Choi 16 t6, ddmind vé danh lam thing canh cuaa tha d6 Ha Noi

- Choi v6i bo d6 choi thong minh: B do choi ké chuyén, git bong thing bang

- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....

* Goc ki ning: - Thyc hanh cac ki nang: Kéo khoa, cai cuc, tét bén toc cho bup bé; gip hat; gip 40, quan danh cho
bé trai, bé gai, choi v6i bo dd choi thong minh: Dung cu chia tach

* Goc kham pha khoa hoc/thién nhién: - Cham soc cay xanh

- Choi véi cat, choi dong nudc, choi gap thuyén giay tha nudc, bé 1am nha khoa hoc (d6 choi thong minh)

CHOI
NGOAI
TROI

- HDP ¢6 muc dich: + Quan sat tim hiéu thoi tict

+ Lang nghe c&c &m thanh trong thién nhién

+ Quan sét tim hiéu vuon hoa

+ Quan sét céc tinh hudng phét sinh (néu cd)

- Tro choi van ddng: Leo ni, bat chuéc tao dang

- Choi ty do:

+ Nhat hoa 14, cét s6i,... dé 1am do choi, v& phan trén san truong.

+ Choi theo ¥ thich ¢ khu vuc phét trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, éng chui, ¢4 béng, sin cat....




- Ren thao tac rua tay, rea mat dang cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh
- Tro chuyén véi tré vé cac moén an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng

ggﬁg - Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tét trong an udng (khdng ndi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
AN.NGU vii, an hét suit, )_, , ’ L _
’ - Cho tré ngu dﬁ giac. Ren mot s6 ky nang tu phuc vy, gon gang, ngan nap (tu lay goi, cat goi,...), di vé sinh

ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dong chung ca lop:
+ Thir 2: Tro choi dan gian “Lon cau vong”
+ Thir 3: On truyén «Théanh giéng»
+ Tht 4: Tro choi van dong “Ai tréo gioi”

CHOI, |+ Thu 5: Hoat dong phong kidsmatr

HOAT |+ Thtr 6: On bai hat “Yéu Ha Noi”

PONG | - Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.

THEOY | * Choi, hoat déng theo nhém:

THICH | - Cho tré choi theo y thich:
+ Choi ¢ cac goc choi
+ Choi céc tro choi theo y thich
+ Choi cac dd dung, dd choi tu tao, bo dd choi thong minh
- Cho tré thu xép d6 dung dd choi gon ging

, * V¢ sinh:
TR"} - C6 vé sinh cho tré sach s&; chuan bj tu trang, 46 dung; quan 4o gon gang cho tré trudc khi ra vé
TRE * Tra tré:

- Tra tré tan tay phu huynh

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay
- Nhic tré chao co, chao bd me khi vé.

- C6 don dep, v€ sinh nha nhém




2. CHU PE NHANH 2: THANH PHO CAM PHA THAN YEU
(S6 tuan: 01; Thoi gian tir ngay 12/05/2025 dén ngay 16/05/2025)

trién vé cac nhom co va hod hép

- Hit vao that sau, tho ra tu tir

* Pong tac tay:

- POng tac 1: Pua 1én cao, ra phia trudc,
sang ngang

- Bong tac 2: Dua 2 tay ra phia trudc - sau
va vo vao nhau

- Bong tac 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay

- Pong tac 4: Pua 2 tay ra trudc, vé phia
Sau

- Bong tac 5: Panh xoay tron 2 vai

* Pong tac lung, bung, luon:

- Pong tac 1: Nghiéng nguoi sang bén

- Bong tac 2: Quay nguoi sang bén

- Pong tac 3: Pung cai ngudi Vé trudc

- Pong tac 4: Ngoi, cli vé trudc, ngua ra
Sau

- Bong tac 5: Ngdi, quay nguoi sang bén

* Pong tac chan:

- Pong tac 1:, buang, mot chan dua 1én
trudc, khuyu goi

(I\T/lTr) MUC TIEU NQI DUNG HOAT PONG/HINH THUC
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT | * Phat trién van déng * Pong tac ho hép: * Hoat dong thé duc séng (t6 chuc
8 - Tré biét tap cac dong tac phat ngoai san truong theo ca 1op)

+ Pong tac phét trién hd hap: Hit
vao, tho ra

+ Pong tac phat trién co tay va co
ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu
tay

+ Pong tac phat trién co lung,
bung, luon: Pung cGi ngudi vé
trude

+ Pong tac phét trién co chan:
Bung, nhin chan, khuyu goi

+ Pong tac bat: Bat tai chd

* Hoat dong hoc (t6 chuc hoc
trong 16p theo ca nhéan, nhom nho,
ca lop)

Thuc hién bai tap phat trién chung
+ Ddng tac tay: Danh xoay tron 2
vai

+ Dong tac lung, bung, luon:
Pung cti ngudi vé trude

+ Dong tac chan: Bing, mot chan
nang cao, gap goi
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- Bong tac 2: bung, mot chan nang cao,
gap gol

- Dong tac 3: Bung, nhan chan, khuyu géi
- Pong tac 4: Ngoi nang 2 chan, dudi
thang

- Bong tac 5: Bat 1én trudc, ra sau, sang bén

+Pong tac bat: Bat tai chd

MT |- Tré kiém soat dugc van dong khi | - Chay theo duong dich déc * Hoat dong hoc (t6 chuc hoc
11 chay thay ddi huéng van dong trong 16p theo cé nhéan, nhom nho,
dung tin hiéu vat chuan (4-5 vat ca l6p) ,
chuan dich déc) - Chay theo duong dich dac

* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhém nho):
+ TCVD “Nguoi thg mo tai ba”
- Choi chiéu (choi trong 16p theo
nhom nho):
+ TCVD “Doi chan khéo 1¢€0”
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* Lam quen véi mot sé khai * Hoat dong hoc (t6 chuc hoc
MT | niém so dang vé toan - Nhan biét ¥ nghia cac con s duoc sir | trong l16p theo c& nhan, nhdm nho,
56 - Tré nhan biét ¥ nghia céac con sO dung trong cudc song hang ngay (sb nha, | ca lop)

dugc st dung trong cudc song
hang ngay.

bién so xe...)

- Y nghia cac con s trong pv 5

* Hoat dong choi:

- Choi ¢ cac goc (choi trong 16p
theo nhom nho): Goc hoc tap va
sach: Lam bién sé xe, sb nha,. ..

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhém nhé): Bém cay, do choi
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trén san truong,...

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT |- Tré biét sir dung dugc cac tir chi | - Nghe, st dung dwogc cac tir chi dic diém, | * Hoat dong choi: (choi trong lop
68 | sy vat, hoat dong, dic diém... tinh chat, cong dung, hoat dong theo nhom nho): Choi sang, choi
chiéu, choi & cac gbc: Tré biet su
dung céc tir chi dic diém, céng
dung, hoat déng cua cac do ding
dd choi khi giao tiép cuing voi ban
va c0
MT | - Tré c6 thé doc thudc cac bai tho, | - Poc thudc céc bai tho, ca dao, ddng dao | * Hoat dong hoc (to chic hoc
71 ca dao, dong dao... _ Poc bidu cam két hop cir chi didu bo bai trong 16p theo cé nhan, nhom nho,
tho, dong dao don gian ca lop) , ,
- Tho “Ai day sém”
* Hoat dong choi (choi trong 16p
theo nhdm nho):
- Chot, hoat dong & cac gbc: Poc
céc bai tho, vé vé chu dé
- Choi chiéu: On tho ai day sém
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
* Am nhac - Nghe céc thé loai &m nhac khéac nhau: | * Hoat dong hoc:
MT |- Tré thich nghe nhac, nghe héat, | Nhac thiéu nhi, Nhac dan ca, Nhac co | - Nghe bai hat: Em yéu dat mo qué
79 | thich nghe va doc tho, ddng dao, | dién,... em

ca dao, tuc ngit, thich nghe va ké
lai cau chuyén

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc
ngtt, nghe va ké lai cau chuyén

* Hoat dong choi:

- Choi sang, choi chiéu: Nghe
nhac, xem video cac bai hat (vui,
&m dju, budn) vé cha d& mot sb
nganh nghé

* Hoat dong an ngu, vé sinh: Nghe
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cac ban nhac, cac bai dan ca trudc
khi ngu

MT | * Tao hinh - Str dung cac ki ning dé tao ra san pham | * Hoat dong hoc (choi trong 16p
84 |- Tré c6 mot sé ky ning trong | 6 mau sic, kich thudc, hinh dang khéac | theo nhém nho):
hoat déng tao hinh (v&, nan, cit, | nhau - Steam-V& day c& (mau)
xé dan, xép hinh) tao thanh san |+ V& cac nét xién, thang, ngang, duong | * Hoat dong choi:
pham don gian cong,.. - Choi & c4c goc (choi trong 16p
+ Lam 16m, 4n bep, bé loe, vubt nhon,... | theo nhém nho):
d4t nan dé nan thanh san pham + GOC tao hinh: V&, t& mau, xé
+ X, cét theo duong thang, dan, xép hinh,... | dan vé chu dé
- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhdm nho):
+ DUNg phan vé trén san trudng
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
MT | - Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi | - Biét mot vai canh dep, I& hoi cua qué | * Hoat dong choi (to chic hoc
93 huong, dat nudc. trong I6p theo ca nhan, nhdm nho,

cta qué huong, dat nudc

- Quan tam den di tich lich s, canh dep,
I& hoi tai thanh phé Cam Pha, Ha long

ca lop)

- Choi sang: Trd chuyén voi tré vé
mot s canh dep qué huong dat
nude. Gigi thiéu cho tré biét mot
s6 danh lam thang canh cua nudc
ta

- Choi ¢ cac goc: Xem sach tranh
vé chu dé
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KE HOACH TUAN 34- CHU BE NHANH 2: Thanh pho Cam Pha than yéu
(S6 tuan: 01; Thai gian thuc hién tir 12/05/2025 dén 16/05/2025)
Gi4o vién thgc hién: Vii Thi My Hanh

Th
Thed Th 2 Tha 3 Tht 4 Tha 5 Tht 6
diém
* Poén tré vao 1op, tré biét chao cod, chao bd me, chao cac ban; do than nhiét, cho tré rira tay bang dung dich sat
khuan, rén cho tré cac thoi quen, k§ nang tu phuc vu, gon gang ngan nap. Trao d6i véi phu huynh vé tré.
* Choi sang: + Hudng dan tré vao cac géc choi, cac nhom choi, céc tro choi van dong tinh nhac nhd tré biét
bao v¢ do6 dung d6 choi
DON + Tro chuyén vai tré mot so hoat dong cua I€ hoi Ben Cira Ong. Gidi thiéu cho tré biet mot so danh lam thang
TRE canh cua nudc ta.

CHOL |~ Nehe cac bai hat, giai diéu, doc tho, dong dao vé chu dé

THE > | + Cho tré choi d6 choi thong minh : Bo ghep hinh sang tao

* Thé duc sang (Tap két hop vai bai hat : Qué huong tuoi dep)

DUC 3 p
SANG + Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, thé ra
+Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu tay
+Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Pung cui ngudi Ve trudc
+Pong tac phat trién co chan: Puang, nhdn chan, khuyu goi
+Dong tac bat: Bat tai chd
- Nhay dan vii: Tap cac dong tac rira tay 6 budc trén nén nhac - Piém danh

HP thé duc: LQ véivinhoc: | LQVBT toan so | HP tao hinh: GD am nhac:
- VDC: Chay theo | Tho: Aiday sém | dang: V& day co (mau) NDTT: NH “Em yéu
HOAT | duong dich dic Y nghia cac con sd dat mo qué em”
PONG |- VDPO: Tréo Ién trong pham vi 5 NDKH: VD “Ai hoi
HQC | xubng ghé em”
TCAN “Nghe tiéng
hat tim dd vat”
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CHOI,
HOAT
PONG
O CAC
GOC

* GOc dong vai:

- Gia dinh (N 4u dn, cham soc con, choi bo dd choi cham séc em bé)

- Phong kham bénh, choi bo xe day bac si (d6 choi thong minh); Siéu thi

* Goc xay dung-lip ghép: Xay dung cong vién nuéc Ha Long, lap ghép cay xanh, ghé, hang rao...bang
nguy@n vt liéu va bo do choi thong minh “ bo dung cu ki su xay dung”

* GOc tao hinh:

- T6 mau /Cét /Xé, dan maot sé di tich lich st, danh lam thang canh: Bén Cira Ong, Vinh Ha long, Thu d6 Ha
Noi, xép hinh 14 co....

- Pan, tét, bén len; xau vong,...

- Lam séach vé di tich lich sir, danh lam thang canh noi tiéng cua mot s6 ving mién

- Trang tri 1am cac dung cu 4m nhac, dung cu thé thao,...

* GOc am nhac:

- Biéu dién cac bai hat, doc tho vé chu dé,

- Choi véi cac nhac cu @m nhac va phan biét cac am thanh khac nhau.

* GOc hoc tap va sach: - Xem sé&ch tranh truyén lién quan dén chu dé.

- Lam bién sb xe, s nha, xép cac chit sé tir hot hat, dém 16 td vé cac danh lam thang canh theo kha nang cua tré
- Choi v6i bo d6 choi thong minh: Bo do choi ké chuyén, gitt bong thing bang

- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, béng ban.....

* Géc ki ndng: - Thuc hanh cac ki nang: Kéo khoa, cai clic, tét bén toc cho bup bé; gap hat; gap 40, quan danh cho
bé trai, bé gai, choi v6i bo dd choi thong minh: Dung cu chia tach

* Goc khdm pha khoa hoc/thién nhién: - Cham soc cay xanh

- Choi véi cét, choi dong nudc, choi gap thuyén gidy tha nudc, bé 1am nha khoa hoc (d6 choi thong minh)

CHOI
NGOAI
TROI

- HDP ¢6 muc dich: + Quan sat 14 co t6 quoc

+ Quan sét tim hiéu thoi tiét

+ Quan sét tim hiéu vuon hoa

+ Quan sét c4c tinh hudng phét sinh (néu c)

- Tro choi van ddng: Nguoi tho mo tai ba, chay tiép co

- Choi tu do: + Pém cdy, d6 choi trén sin trudng

+ Nhat hoa 14, cét soi.... dé 1am d6 choi, dém cac dd dung d6 choi, cay xanh, 16p hoc trén san trudng

+ Choi theo ¥ thich & khu vuc phét trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, 6ng chui, da bong, san cat....
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- Ren thao tac rua tay, ra mat dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh
- Trd chuyén Vi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng

ggﬁg - Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tét trong an udng (khdng ndi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
AN.NGU vai, an hét suat, . ) \ ’ , L _
’ - Cho tré ngu du gléc. Ren mot so ky nang tu phuc vy, gon gang, ngan nap (tu lay goi, cat goi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dong chung ca lop:
+ Thir 2: Tro choi van dong “P6i chan khéo 1¢0”
+ Thir 3: On tho “Ai day sém”
+ Thir 4: Hoat dong phong thé chat
cHol, |7 Thir 5: Tro choi hoc tap “Huéng dan vién du lich”
HOAT |1 Thur 6: Choi b lap ghep xe md hinh (do choi thong minh)
PONG |- Néu guong béAngoan cudi ngay, cudi tuan
THEO Y | * Choi, 7hoz_1t.d9ng Fhe(,) nhom:
THicH |- Cho tré choi theo y ‘Fh1ch:
+ Choi ¢ cac goc choi
+ Choi céc tro choi theo y thich
+ Choi cac dd dung, dd choi tu tao, bo dd choi thong minh
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang
* V¢ sinh:
) - C6 vé sinh cho tré sach s&; chuan bi tu trang, dd dung; qu?m ao gon gang cho tré trudc khi ra vé
TR% * Tra tré:
TRE | - Tra tré tan tay phu huynh

- Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay
- Nhac tré chao c6, chao bo me khi ve.
- C06 don dep, v€ sinh nha nhém
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3. CHU PE NHANH 3: BAC HO KiNH YEU
(S6 tuan: 01; Thoi gian tir ngay 19/05/2025 dén ngay 23/05/2025)

TT
(MT)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG/HINH THUC

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

chiéu cao trén biéu d6 ting trudng.
do 3 thang/lan

1lan/thang

- Can do, danh gia sy phat trién can nang,
+ D4i voi tré phat trién binh thuong, can
+ Dbi véi tré SDD, béo phi theo ddi

- Kiém tra stric khoe dinh ky 2 lan/nim

* Hoat dong trong ngay : (to chuc
hoat dong trong 16p theo c& nhén,
nhém nho)

- Tré duoc can do, danh gid su
phat trién vé& can ning, chiéu cao
trén biéu dd ting truong

- Hoat dong don tra tré: Trao doi
véi phu huynh vé can ning va
chiéu cao cua tré dé cé ché do
dinh dudng phu hop néu can ning
cua tré chua dam bao yéu cau.

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT |- Tré duoc cham soc suc khoe
5 | dinhky
2. GIAO DUC
MT |- Tre biét phdi hop van dong va
19

dinh huéng trong khong gian bo
theo duong dich dac, khéng chéch
ra ngoai

- B0 dich dic qua 5 diém

* Hoat dong hoc (t6 chuc hoc
trong 16p theo c& nhan, nhom nho,
ca lop)

- Bo theo dudng dich dac

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhdm nho):

+ TCVD “Dan chudt con”

- Choi chiéu (choi trong 16p theo
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nhém nho):
+ TCVD “Doi chan khéo 1é0”

MT | * Gido duc dinh duéng - Mot s6 thoi quen tét vé giit gin sac | * Hoat dong lao dong (t6 chirc hoc
32 |- Tré thuc hién dugc mot s6 hanh | khoe., biét mot sé biéu hién khi ém: hat | trong 16p theo c& nhan, nhém nho)
vi va thoi quen tot trong vé sinh, | hoi, so6 miii, dau dau..., noi v6i nguoi 16n | - Tré thyuc hién tét mot s6 quy dinh
phong bénh khi dugc nhac nho. | khi bi mét, sot... cua lép nhu:
- Loi ich cua viéc gitr gin vé sinh than thé, | - Pi vé sinh va bo rac dung noi
vé sinh méi truong ddi véi sac khoe con | quy dinh.
nguoi. - Rura tay bang xa phong truéc khi
- Mic trang phuc phu hop véi thoi tiét, ich | an, sau khi di vé sinh va khi tay
loi cua viéc mac trang phuc phl hop véi | ban
thoi tiét do6i véi stc khoe.
- B6 rac dung noi quy dinh.
- i v¢ sinh dung noi quy dinh.
- Cach phong bénh Covid 19
+ Peo khau trang khi ra ngoai va tiép xtc
véi nguoi khac.
+ Rira tay bang xa phong hoic nuéc sat
khuan thuong xuyén, gitt gin vé sinh ca
nhan.
+ DUng tay che miéng khi hét hoi, ho
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* Lam quen véi mét so khai * Hoat dong hoc (t6 chuc hoc
niém so dang vé toan - Nhan biét cac budi trong ngay sang, trua, | trong 16p theo ca nhan, nhém nho,
MT |- Tré nhan biét cac budi sang, | chiéu, tbi. ca 16p)
62 | trua, chiéu toi - Nhan biét cac budi trong ngay

sang, trua, chiéu, toi
* Hoat dong choi:
- Choi ¢ cac gbéc (choi trong 16p
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theo nhém nho):

Gach ndi cac hoat dong trong
ngay voi cac thoi diém sang, trua,
chiéu, toi.

- Choi ngoai troi (choi ngoai troi
theo nhdm nho):

Quan sat thoi tiét, quan séat quang
canh san truong, quan sat cac hoat
doéng cua cac bac, cac cb va cac
ban trong trudong vao mot s6 thoi
diém trong ngay,...

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT |- Tré c6 the doc thudc cac bai tho, | - Poc thude cac bai tho, ca dao, ddng dao | * Hoat dong hoc (to chic hoc
71 ca dao, dong dao... _ Poc bidu cam két hop cir chi diéu bo bai trong 16p theo ca nhéan, nhom nho,
tho, dong dao don gian calop) )
- Tho “Anh Bac”
* Hoat dong choi (choi trong 16p
theo nhdm nho):
- Chp’i o cég gbc: Poc cac bai tho,
Ve Ve chua dé
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
MT | * Am nhac - Hat ding 101 ca cua cAc bai hat phi hop | * Hoat dong hoc (to chic hoc
80 véi hra tudi trong 16p theo ca nhan, nhom nho,

- Tré hat dung giai diéu, loi ca,
hat rd loi va thé hién sac thai bai
hat tré em

- Hat dung giai diéu va thé hién sic théi
tinh cam cuaa bai hat

ca lop)

- Day hat “Nhé on Bac”

* Hoat dong choi (choi trong 16p
theo nhdm nho):

- Choi, hoat déng & cac gdc: Biéu
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dién cac bai hat vé chu dé
- Choti chiéu: On bai hat “Nhé on
Bac”

LINH VUC

PHAT TRIEN TiNH CAM VA KY NANG XA H

'

MT
92

- Tré nhan ra hinh anh Bac HO, lang
Ho. Tré thé hién tinh cam kinh yéu
Ho.

- Kinh yéu Béc Ho.

- Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, ling béc
Ho

- Thé hién tinh cam ddi voi Bac Hb qua
hat, doc tho, cung cd ké chuyén vé Béc
HoO.

* Hoat dong hoc (t6 chic hoc
trong I6p theo ca nhan, nhdm nho,
ca lop)

- Steam-B4ac Ho kinh yéu cua
ching chau

* Hoat dong choi (choi trong 16p
theo nhdm nho):

- Choi sang, choi chiéu: Xem
tranh anh Tro chuyén véi tré vé
Bac Ho

- Choi ¢ céc goc: Goc hoc tap va
sach: Xem tranh anh vé Bac Ho

- Goc am nhac: Doc tho, hat cac
bai hat vé Bac Ho thé hién tinh

cam ddi véi Bac HO
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KE HOACH TUAN 35 - CHU BE NHANH 3: Bac Ho kinh yéu
(S6 tuan: 01; Thai gian thuc hién tir 19/05/2025 dén 23/05/2025)
Giao vién thuc hién: Lé Thi Thu Hwong

Thir
Thed Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
diém
* Pon }:ré Vvao lc')pv, tré biét chao co, chéto bd me, chao cac ban; rén cho tré cac thoi quen, k¥ nang tu phuc vu, gon gang
ngan nap. Trao doi voi phy huynh ve tre. ) ’
* Choi sang: + Huong dan tre vao cac goc choi, cac nhém choi, cac tro choi van dong tinh nhac nho tre biét bao
vé d6 dung do choi
. + Trd chuyén véi tré vé Bac HO. Gido duc tré yéu quy, kinh trong va biét on Bac.
DPON
TRE + Nghe céc bai hat, giai di¢u, doc tho, dong dao vé chu dé
CH O’i + Cho tré choi d6 choi thong minh : Bo lap ghép xe md hinh
- | * Thé duc sang (Tap két hop voi bai hat : Qué huong tuoi dep)
THE 2 X
+ Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, thé ra
DUC
< +Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu tay
SANG
+Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Pung cii ngu0’| Vé trudce
+Pong tac phat trién co chan: bang, nhan chan, khuyu goi
+ Dong tac bat: Bat tai cho ‘
- Nhay dan vii: Tép cac dong tac ria tay 6 budc trén nén nhac
- Biém danh
HD theé duc: LQYV van hoc: LQVBT toan so | GD am nhac: TC-KNXH:
- VDBCB: Bo dich | Tho: Anh Bac dang: NDTT: Day hat “Nhg | Steam-Bac Ho kinh
HOAT | diac qua 5 diem Nhan biét thoi gian: | on Bac”. y&u cua chlng chéu
PONG | . TCVD: Chay tiép Sang, trua, chiéu, | NDKH: - NH “Dém qua
HOC | co toi em mo gap Bac Ho

T/c: Giai di¢u than quen
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CHOI,
HOAT
PONG
O CAC
GOC

* GOc dong vai:

- Gia dinh (N 4u dn, cham soc con, choi bo dd choi cham séc em bé)

- Phong kham bénh, choi bo xe day bac si (d6 choi thong minh); Siéu thi

* Goc xay dwng-lap ghép: Xay nha san, ao ca Bac Ho, lip ghép cay xanh, ghé da..bang nguyén vat liéu va bo
d6 choi thong minh “Bo ghép hinh sang tao”

* Goc tao hinh:

- T6 mau, in tranh anh vé Bac Hb

- Cuing ¢ gido trang tri 16p chao mung sinh nhat Bac H6

- Pan, tét, bén len; xau vong,...

- Lam séch tranh vé Bac Hb

- Trang tri 1am cac dung cu 4m nhac, dung cu thé thao,...

* GOc am nhac:

- MUa hét, biéu dién cac bai hat, doc tho, ké chuyén vé Bac Ho, chu dé

- Nghe nhac, choi vai cac dung cu am nhac va phén biét cac am thanh khac nhau

* GOC hoc tap va sach: - Xem tranh anh vé Bac Ho

- Xép chir s6 tir hot hat, gach ndi cac hoat dong trong ngay voi cac thoi diém sang, trua, chiéu, toi

- Choi v6i bo d6 choi thong minh: Bo do choi ké chuyén, gitt bong thing bang

- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, béng ban.....

* Géc Ki niang: - Thuc hanh cac ki niang: Kéo khoa, cai ctc, tét bén toc cho bup bé; gip hat; gap 40, quan danh cho
bé trai, bé gai, choi v6i bo dd choi thong minh: Dung cu chia tach

* Goc kham pha khoa hoc/thién nhién:

- Cham séc cady xanh

- Choi véi cét, choi dong nudc, choi gap thuyén gidy tha nudc, bé 1am nha khoa hoc (d6 choi thong minh)

CHOI
NGOAI
TROI

- HD ¢6 muc dich:

+ Quan sat tim hiéu thoi tiét

+ Quan sat tim hiéu vuon hoa

+ Lao dong tap thé thu don vuon hoa

+ Quan sat cac tinh hudng phat sinh (néu co)
- Tro choi van dong: Pan chudt con, kéo co
- Choi ty do:
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+ Nhat hoa 14, cét s6i,... dé 1am d6 choi, v& phan trén san truong.
+ Choi theo y thich & khu vuc phat trién thé chat: du quay, cau trugt, leo thang, ong chui, da bong, san cat....

- Rén thao tac rua tay, rira mat dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh
- Trd chuyén Vi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng

ggﬁg - Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tét trong an uéng (khong noéi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
AN.NGU |V vai, an hét suat, ) \ , , . . _
’ - Cho tré ngu du giac. Rén mét so ky nang tu phuc vu, gon gang, ngan nap (tu lay goi, cat goi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat dong chung ca lop:
+ Tht 2: Tro choi van dong “Po6i chan khéo 1é0”
+ Thtr 3: Hoat dong phong nhac
+ Thit 4: Choi v6i bo bunsen burner (d6 choi thong minh)
CHOI, |+ Thir5: On bai hat “Nh¢ on Bac”
HOAT |+ Tht 6: Trd chuyén vai tré vé Bac Ho
PONG | - Néu guong bé ngoan cubi ngdy, cudi tuan.
THEOY | * Choi, hoat dong theo nhom:
THICH |- Cho tré choi theo ¥ thich:
+ Choi ¢ cac goc choi
+ Choi céc tro choi theo y thich
+ Choi cac d6 dung, do choi tu tao, bd d6 choi thong minh
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang
TR‘? * V€ sinh:
TRE - C6 vé sinh cho tré sach s&; chuan bi tu trang, dd dung; qu?m ao gon gang cho tré trudc khi ra vé

* Tra tré:

- Tra tré tan tay phu huynh

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay
- Nhic tré chao ¢d, chao bd me khi vé.

- C06 don dep, vé€ sinh nha nhém
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DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC

- C6 treo nhitng btrc tranh vé chu dé qué huong - dat nudc - Bac Ho do ¢o va tré cing lam

- Chuan bj tranh anh vé chi dé qué huong - dat nude - Bac Ho: Hinh anh vé Béac Ho véi cac chau thiéu nhi, Lang Bac, nha san
Béc Ho, H6 Guom, Chuia mét cot, cot co, Vinh Ha Long, dén Cira 6ng.....

- Céc goc choi duoc bd tri, Sap xép phu hop v6i khong gian di¢n tich cua 16p, goc yén tinh xa goc on 40; d6 dung do choi phu
hop Véi timg goc choi, sdp xép hop ly, 16i cudn su chi y cua tré, khuyén khich tré tham gia, sir dung va kham pha:

+ GOc xay dung- lip ghép: Mot sé d6 dung, dd choi, nguyén vt lidu soi, da, bia hop, hang rao, cay xanh, gach, tham co, chau
hoa, d6 choi lap ghép dé tré choi xdy va lap ghép cong vién nuéc ho tiy, cong vién nudc Ha Long Park, nha san ao ca Bac Ho
+ Goc dong vai: Bo d6 choi ndu an, d6 choi bac si, trang phuc nau an, trang phuc bac si; cac loai hoa qua, rau ci, do choi tu
lam, cé4c loai rau cu, gao dd that cho tré choi tap bé rau, dong, goi,... dé tré choi tro choi: Gia dinh; cira hang thuc pham rau, cu
qua sach , phong kham...

+ GOc hoc tap va sach: Suu tam tranh anh vé Bac Ho vai cac chau thiéu nhi, Lang Bac, nha san Bac H6, H6 Guom, Chua mét
cot, cot cd, Vinh Ha Long, dén Cira Ong...., sach bao cii, truyén, 16 to, dd dung, d6 choi: vong thé duc, tdi cat, bowling, bong....
+ GAc tao hinh: Tranh anh hinh vé& in rdng vé hinh anh vé Bac Ho, vinh Ha Long, tha d6 Ha Noi....dé tré td mau, vé&, nguyén
vat liéu gidy mau, ho déan, bia ciing, bia mau, gidy da xop cac mau, canh cay khd, la kho, hot hat, len,... dé tré kham pha trai
nghiém

+ GOc Am nhac: Pan, nhac cac bai hat vé chu dé ban than, mii mua, tréng com, xac x0, phéach tré... dé tré hat mda biéu dién céac
bai hat trong chi dé

+ Goc kham pha khoa hoc/ thién nhién: Kinh hién vi, soi, 14 khd, phao, céc, phéu, chai, hat giéng cdy, dd choi cham soc cay,
c4c chau cay canh... dé tré dugc khdm pha trai nghiém

+ Go6c ki nang: Mi bao hiém, 4o, quan, tat, dién thoai ban, di dong, hot hat...cac birc tranh duoc ¢ va tré cung 1am dé tré duoc
tham gia vao rén cac ki nang nhu: cai clic, kéo khoa, tét bén, gip quan, gap 4o, gap tat, danh ring, gap....
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I1I. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

Xét duyét cia BGH

Nguyén Thi Thanh Diép

.................................................................................

---------------------------------------------------------------------------------

.................................................................................

...................................................................................

Cdam phd, ngay 23 thang 4 ndm 2025
Giao vién xay dung

Gl N

/

Lé Thj Thu Hwong Vii Thi My Hanh
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UY BAN NHAN DAN THANH PHO CAM PHA
TRUONG MAM NON HOA SEN

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
QUE HUONG-PAT NUOC-BAC HO
MG 4 TUOI A2




Tén ké hogch: KE HOACH GIAO DUC CHU PE QUE HUONG PAT NUGC - BAC HO

(Thoi gian thuc hién: 03 tuan, tir ngay 5/5/2025 dén hét ngay 23/5/2025)

- Chu @& nhéanh 1: Quang Ninh qué em
(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 05/5/2025 - 09/5/2025)
- Chu d@é nhéanh 2: Bac Ho kinh yéu
(S6 tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 12/5/2025 - 23/5/2025)
S6 lugng tré trong nhom/16p: 24
S6 giao vién/lop: 3 (Gido vién: Nguyén Thi Tuyét — Lé Thi Thiy — Pham Thi Hang)

I. Muc tiéu chung
1. Muc tiéu nudi duéng, cham séc sic khée
- MT 5: Tré duoc cham séc suc khoe dinh ky
2. Muc tiéu giao duc
2.1. Linh vuc phat trién thé chat
- MT 7: Tré khoe manh, c&n nang, chiéu cao phét trién binh thuong theo lta tudi.
+ Can nang: Tré trai 14,1 - 24,2kg
Tré gai: 13,7 - 24,9kg
+ Chiéu cao: Tré trai 100,7 - 119,2kg
Tré géi 99,9 - 118,9kg
- MT 8: Tré thyuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai tap thé duc theo hiéu lénh
- MT 12: Tré biét chay lién tuc theo hudng thang 15m trong 10s
- MT 20: Tré biét tréo qua ghé dai
- MT 26: Tré biét xay dung, lap rap véi 10 -12 khéi
2.2. Linh vuc phat trién nhdn thic
- MT 49: Tré c6 thé ké tén va néi dic diém caa mot sé ngay 18 hoi va I hoi truyén thdng cua dia phuong
- MT 50: Tré c6 the ké tén va néu mot vai dic diém cta canh dep, di tich lich st & dai phuong
- MT 56: Tré nhan biét y nghia cac con s6 duoc su dung trong cugc séng hang ngay
- MT 57: Tre nhan ra quy tac sap xép cua it nhat 3 ddi twong va sao chép lai
2.3. Linh vuc phat trién ngdn ngi
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- MT66: Tré biét ling nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké chuyén va dit cau hoi theo noi dung truyén
- MT 67: Tré biét néi rd dé ngudi nghe cd thé hiéu duoc

- MT71: Tré c6 thé doc thudc cac bai tho, ca dao, ddng dao. ..

2.4. Linh vuc phét trién tham my

- MT 80: Tré hat ding giai diéu, loi ca, hat rd loi va thé hién sac thai bai hat tré em

- MT81: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu cua bai hat hoac ban nhac véi cac hinh thic ( v4 tay theo nhip, tiét tau,
mua)

- MT84: Tré cd mot s6 ki ning trong hoat dong tao hinh tao thanh san pham don gian

2.5. Linh vuc phat trién tinh cam xa hai

- MT 92: Tré nhan ra hinh anh Béac Ho, lang bac Ho. Tré thé hién tinh cam kinh yéu Bac Hob.

- MT 93: Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi ciia qué huong, dat nudc.

I1. Muc tiéu, ndi dung, hinh thirc t6 chirc/hoat dong cu thé

1. CHU PE NHANH 1: QUANG NINH QUE EM

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 05/5/2025 dén 09/5/2025)
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STT
(MT)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

Tré dugc cham séc

- Can do, danh gia sy phat trién can ning,
chiéu cao trén bic¢u do tang trudng.
+ Doi vai tré phat trién binh thuong, can

*Hoat dong can do: (t6 chic trong lép hoc theo
nhom nhdl/ca l6p, c& nhan)

+ Can do quy Ill, theo ddi trén biéu dd ting
truong.

MT5 | 00 |do 3 thang/lan + VA0 sé danh oid tré
sucknoe dinh ky | "péi voi tre SDD, béo phi theo doi :
1lan/thang ‘
Kiem tra sic khée dinh ky 2 lan/nam
2. GIAO DUC
LINH VUC GIAO DUC THE CHAT
MT 8 | Tré thuc hién dtng, | * Péng tac hd hdp: * Hoat dong hoc: (t6 chirc trong I6p hoc theo cd

day du, nhip nhang
cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
hiéu 1énh

- Hit vao that sau, tho ra tur tir

* Pong tac tay:

- Bong tac 1: Pua Ién cao, ra phia trudc,
sang ngang

- Bong tac 2: Dua 2 tay ra phia trudc - sau
va vd vao nhau

- Bong tac 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay
- Pong tac 4: Pua 2 tay ra trudc, vé phia
Sau

- BPong tac 5: DPanh xoay tron 2 vai

* Dong tac lung, bung, luon:

- Bong tac 1: Nghiéng nguoi sang bén

- Bong tac 2: Quay nguoi sang bén

16) |
- Thyc hién bai tap phat trién chung

- Nhay dan vii

* Thé duc sang: (té chizc ngoai I6p hoc theo cd
lop)

+ Dong tac tay: Danh xoay tron hai vai

+ Bong tac chan: bung, mot chan dua 1én trudec,
Khuyu gdi

+ Pong tac bung: Ngdi, cli vé trudc, ngira ra sau

+ Dong tac bat : Bat Ién trudc, ra sau, sang bén
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- Pong tac 3: Pung cti ngudi Vé trudc

- bong tac 4: Ngdi, cui vé trudc, ngta ra
sau

+- Pong tac 5: Ngoi, quay ngudi sang bén
* Pong tac chan:

- Bong tac 1: Bung, mdt chan dua 1é€n
trude, khuyu goi

- Bong tac 2: bung, chan nang cao, gap
goi

- Pong tac 3: Bung, nhin chan, khuyu goi
- Pong tac 4: Ngoi nang 2 chan, dudi thang

- bong tac 5: Bat Ién trudc, ra sau, sang
bén

MT 12 | Tré biét chay lién tuc | - Chay 15m trong khoang 10s * Hoat dong hoc: (t6 chirc trong I6p hoc theo cd
theo hudng thang l6p, nhém nhé, ca nhan)
15m trong 10s - Chay 15m trong khoang 10s
* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi: (té chirc ngodi troi theo nhém
nhao/ca lop, ca nhan)
+ TCVD: Ai chay nhanh hon
MT 26 | Tré biét xay dung, | - Lap ghép hinh * Hoat dong choi:

lap rép voi 10 -12
khoi

- Xay dung, lap rap vai 10 -12 khoi

- Choi & cac goc: (té chizc trong lép theo nhém
nho)

+ Goc xay dung: Xay dung lap ghép dao Tuan
Chau, xay dung lap ghép ling Bac

- Choi sang: (t6 chezc trong l6p theo nhdm nho)
+ Cho tré choi v&i bo do dung théng minh: Bo
ghep hinh sang tao...
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LINH VUC GIAO DUC NHAN THUC

MT50 | Trécotheketén |- Tré biét duoc tén goi, ddc diem noi bat | *Hoat dong choi:
va néu mot vai dac | cua mot sé di tich lich s, danh lam thing | - Choi sang, choi chiéu: (t6 chic trong I6p hoc
diém cua canh dep, | canh noi tleng dia diém cbng cong gan gtii | theo ca 16p, nhdm nhg, ca nhan)
di tich lich str & dja | noi tré séng: Vinh Bai Tu Long, Dén Cira | Tro chuyén vai tré vé 1 sé danh lam thang canh
phuong Ong, Quang truong 12/11, Di tich Viing | cua dia phuong.
Puc... + TCHT: Chiéc hop théng minh
- Choi goc: Tré biét cac hanh vi ding sai khi di
tham quan
MT56 | Tré nhan biéty - Nhan biét ¥ nghia cac con sé duoc sir | *Hoat dong hoc: (té chezc trong lép hoc theo cd
nghia cac con s | dung trong cudc séng hang ngay (sé nha, | 16p, nhém nhd, ca nhan)
duoc sir dung trong | bién sé xe...) Y nghia cac con s trong pham vi 5
cudc sdng hang *Hoat dong choi:
ngay - Choi goc: (t6 chizc trong 16p theo nhom nho)
Choi voi cac con sb: Bém s luong d6 dung dd
choi, ghép sd nha, sb dién thoai...
LINH VUC GIAO DUC NGON NGU
MT71 | Tré doc thuoc cac | - Nghe, doc thudc mot s6 bai tho, ca dao, | * Hoat dong hoc: (t6 chirc trong I6p hoc theo

be}i tho, ca dao,
dong dao

dong dao, tuc ngit don gian,phl hop véi do
tuoi, ket hop cur chi diéu bo.

ca lép, nhém nhg, ca nhan)

+ Tho: V& qué

* Hoat dong choi: (t6 chizc trong I6p theo nhém
nho)

- Choi cac goc choi:

+ Poc céc bai tho trong chu dé
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MT67 | Tré biét noi rd dé |- Phat am céc tiéng c6 chira &m kho * Hoat dong choi: (té chizc trong I6p hoc theo
ngudi nghe c6 thé |- Dién dat ¥ twong, tra loi va dat cau hoi: | ca I6p, nhém nhé, ca nhan)
hiéu dugc Ai?, Céi gi?, O dau?, Khi nao? - Choi sang, choi cac goc, choi ngoai troi:
- N6i, thé hién cir chi, diéu bo, nét mit phu | + Tré chd y 1ang nghe cac ban ndi va tra 1o, dat
hop v&i yéu cau, hoan canh giao tiép cau hoi: Ai?, Céi gi?, O dau?, Khi nao?
- NGi véi am luwong vira da, rd rang dé | + Tré noi, thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phu
nguoi nghe ¢6 thé hiéu duoc, phi hop véi | hop véi hoan canh giao tiép, am luong vira du,
tinh hudng giao tiép. rd rang, diéu chinh giong noi pht hop
- Piéu chinh giong noi phu hop véi hoan
canh khi duoc nhic nho
LINH VUC GIAO DUC THAM MY
MT81 | Tré biét van dong | - Véan dong nhip nhang theo giai diéu, nhip | * Hoat dong hoc: (té chizc trong I6p hoc theo ca
nhip nhang theo diéu va thé hién sic thai pht hop vai cac | 16p, nhém nhd, ca nhan)
nhip diéu cua bai bai hat, ban nhac. - Qué huong tuoi dep
hat hoac ban nhac | - Str dung cac dung cu g dém theo nhip, * Hoat dong choi:
vé6i cac hinh thic | tiét tAu (nhanh, cham, phéi hop). - Choi ¢ cac goc: (té chire trong 1op theo nhém
(vd tay theo nhip, | - Khuyén khich tré ty nghi ra cac hinh thtc | nhg)
tiét tAu, maa) dé tao ra &m thanh, van dong theo cac bai | + Hat, biéu dién cac bai hat vé cha dé, choi voi
hat, ban nhac yéu thich. Khuyén khich tré | cac nhac cu am nhac, khuyén khich tré sir dung
sir dung bo g6 co thé bo gd co thé
- Choi chiéu: (t6 chizc trong 1ép hoc theo ca I6p,
nhom nhg, ca nhan)
+ Hoat dong phong nhac
MT84 | Tre cOmotsd ki | - Sir dung céc k§ ning dé tao ra san pham | * Hoat dong hoc: (té chezc trong I6p hoc theo ca

nang trong hoat
dong tao hinh tao
thanh san pham
don gian

c6 mau sic, kich thudc, hinh dang khéc
nhau

+ V& cac nét xién, thang, ngang, duong
cong,..

+ Lam I8m, 4n bep, bé loe, vudt nhon, dat
nan dé nan thanh san pham

l6p, nhdm nhg, cé& nhan)

- V& day co (y thich)

* Hoat dong choi:

- Choi ¢ cac goc: (té chirc trong lop theo nhém
nho)

- T6 mau /Cat /Xé, dan 14 co,...v& ngon nii,mot
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+ X8, cit theo dudng thang, dan, xép hinh,...

s6 di tich lich st, danh lam thang canh: Dén
Cira Ong, Vinh Ha Long. ..

+ Lam sach tranh vé cha dé

- Choi chiéu: (té chizc trong 16p hoc theo ca I6p,
nhém nhg, ca nhan)

+ Cho tré thyc hanh vo LQVTH

LINH VUC GIAO DUC TC - KNXH

MT93

Tré biét mot vai
canh dep, 1€ hoi
cta qué huong, dat
nudc

- Biét mot vai canh dep, 1& hoi cua qué
huong, dat nudc.

- Quan tam dén di tich lich sir, canh dep, 18
hoi tai thanh phé Cam Pha, Ha long

* Hoat dong choi:

- Choi s&ng: (té chic trong 16p hoc theo ca 16p,
nhém nhg, ca nhan)

+ Cho tré xem tranh anh, trd chuyén veé chu dé :
Quang Ninh qué em

- Choi & cac goc: (té chizc trong lép theo nhém
nho)

+ GOc tao hinh: Té mau /Cat /Xé, dan 14
co,...v& ngon ndi, mot sb di tich lich st, danh
lam thang canh: Pén Cira Ong, Vinh Ha Long,
Thu d6 Ha Noi, Chua Mot Cot....Lam sach vé
di tich lich su, danh lam thang canh ndi tiéng
ctia mot s6 ving mién

+ G6c xay dung: Xay dung lip ghép dao Tuan
Chau

- Choi chiéu: (t6 chizc trong lép hoc theo cd 16,
nhom nhg, ca nhan)

+ Trd chuyén vé mot s6 danh lam thiang canh
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO

~_ Chi dé nhanh 1: Quang Ninh qué em
(S0 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 05/5/2025 - 09/5/2025)

Giao vién thyc hién: Lé Thi Thu

hw Thir 2 Tha 3 Th 4 The 5 Th 6
Thoi dié Ngay 05/5/2025 | Ngay 06/5/2025 | Ngay 07/5/2025 Ngay 08/5/2025 Ngay 09/5/2025

Pon tré: Co giao don tré vao lop, hudng dan tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh, nhic tré chao bé me.
Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Choi sang:
+ Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé chu dé : Quang Ninh qué em

Don tré, |+ Cho tré nghe mot s6 bai hat, giai diéu vé chi dé va khuyén khich tré van dong theo y thich

choi, thé | + Choi theo ¥ thich: Cho tré choi ¢ cac goc, choi cac trd choi theo nhom choi céc tro choi van dong tinh nhu

duc sang | cai khuy, x4u hoa,dan tét ,bén....
+ Cho tré choi voi bo d6 dung thong minh: Chiam séc em bé, Bo ghép hinh sang tao. ..
- Cho tré thu don cac d6 ding gon gang, ngin nap sau khi choi
- Thé duc sang: H6 hap 1, Tay 5, Chan 1, Bung 4, Bat 5. Nhay dan vii: Tap trén nén nhac
- Biém danh: Cho tré du doan thoi tiét va cam ky hiéu thoi tiét
HP THEDUC |LQV VANHOQC |LQVBTTSP HP TAO HINH GD AM NHAC
- VDCB: Chay | Tho: Vé qué Y nghia cac con sd | V& day co (Mau) -NDTT: VPTN:
15m trong khoang trong pham vi 5 “Qué huong tuoi
10s dep”
_TCVD: Tung - NDKH: Nghe hat:

Hoat dgpng | bong cho ban VE;I;,?I gitra bien

hee + TCAN: Khiéu vii
véi bong
(Steam)
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Hoat dong
goc

* Géc dong vai: - Gia dinh (N4u in, bo chim soc em bé) Huéng dan vién du lich

- Ctra hang (ban hoa qua sach; banh keo,....)

- Bac si kham chita bénh ( D6 choi thong minh: xe day bac si)

* GAc xay dwng- ldp ghép: Xay dung lap ghép d¢ao Tuan Chau

* Goc tgo hinh: - T6 mau /Cat /Xé, déan 14 co,...v& ngon ndi, mot sb di tich lich sir, danh lam thang canh: Dén
Cira Ong, Vinh Ha Long, Thu d6 Ha Noi, Chua Mot Cot.. ..

- Lam séach vé di tich lich sir, danh lam thang canh ndi tiéng cua mot s6 ving mién

- Lam db choi tir cac nguyén liéu c6 sin

* GOc am nhac

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chi d¢, choi véi cac nhac cu am nhac, khuyén khich tré st dung bo g6 co thé
* GOc hgc tap va sach:

- Cho tré doc tho, xem sach tranh truyén lién quan dén chu dé (d6 choi thong minh: bd ké chuyén sang tao)
- Gach néi cac hanh vi ding sai khi di tham quan

- Choi véi céc con sb: Dém sb luong d6 dung do choi, ghép s6 nha, sé dién thoai. ..

* GOc thwe hanh ki nang séng: + Cai ma clc, kéo khda: quan o cd clc, c6 khoa

+ Ki nang gap: bat, diia, cac lo dung hat sen, hat lac...

+ K1 ndng rét: Binh nudc, cdc, khay dung, khan lau.

+ Ki ning xau hat: hat tron c6 16 va day dé xau

* Goc kham phé khoa hec/thién nhién: - Chiam soc ciy, gieo hat theo di su phat trién cua cay

- Choi v&i cat va nudce, choi gap thuyén gidy, quan st tim hiéu cac vat chim noi

Hoat dong
ngoai troi

* HP ¢6 muc dich: - Quan sat tim hiéu cay v( sira

- Quan tim hiéu vuon rau

- Lang nghe am thanh quanh séan truong

- Quan st hién tuong phét sinh xay ra (néu co)

* Tro choi vdn dong: Phingua, Ai chay nhanh hon

* Choi tw do: - Nhit hoa 14 xép hinh theo y thich

- Nhat rac bo vao thung rac

- V& phén theo y thich

- Choi céc trd choi phat trién thé chét: du quay, cau truot
- Choi céc tro choi dan gian
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An chinh,
an phu,
nQu trua

*V¢é sinh

- Rén thao tac rua tay, rira mat dung cach trude va sau khi an

- Rén ki ning ty phuc vu: phoi khan, phat bat com roi, dia khan, lau ban, xép ban ghé

* An chinh, an phu

- Trd chuyén véi tré vé cac mén an bé an hang ngay, gié tri dinh dudng d6i vai co thé, giup co thé 16n 1én can
doi va khoe manh.

- Cho tré an ngdi 4 tré mot ban.

- Rén cho tré mot s hanh vi tét trong an udng (khdng néi chuyén trong khi dn, khong 1am com roi vii)
* Ngu truwa

- Cho tré nga da giac. Rén mot s6 k§ nang tu phuc vy, gon gang, ngan nap (tu lay goi, cat gbi, ...)

- Rén cho tré co6 thoi quen di vé sinh ding noi quy dinh

Choi, hoat
dong theo
y thich

* Choi, hoat dong chung cd lop

- Thtr 2: Hoat dong phong nhac

- Thir 3: Choi véi d6 dung théng minh: Bé 1am nha khoa hoc
- Thir 4: Tro chuyén vé mot sé danh lam thing canh

- Thit 5: Cho tré thyc hanh vo LQVTH

- Thu 6: Hoat dong phong Kidsmatr, choi thiét bi d6 choi
- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan

* Choi hoat dgng theo nhom:

-Tré choi theo y thich & cac goc.

- Cho tré choi véi dd dung thdng minh

- Choi céc tro choi theo y thich

Tra tre

* V¢ sinh

- V& sinh ¢4 nhan tré, chuan bi dd dung tu trang.

- Trao doi vé6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & truong
*Tratré

- Nhéc tré chao cd, chao bé me ra vé. Tra tré tan tay phu huynh
- C6 don dep vé sinh nha nhém.
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2. CHU PE NHANH 2: BAC HO CUA EM
(S6 tuan: 02; Thoi gian tir ngay 12/5/2025 dén ngay 23/5/2025)

STT
(MT)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

Tré duoc cham soc

- Can do, danh gia sy phat trién can ning,
chiéu cao trén biéu do tang trudong.
+ Doi véi tré phat trién binh thuong, can

Hoat dong can do: (té chic trong lép hoc theo
nhém nhalca lop, ca nhan) o
+ Céan do quy Ill, theo d6i trén biéu do tang

nang, chiéu cao
phat trién binh
thuong theo lta tuoi

+ Can nang:

Tre trai 14,1 -
24,2kg

Tré gai: 13,7 -

24,9kg + Chiéu cao:

Tré trai 100,7 - - C4c hoat dong phét trién van dong cho tré
119,2kg - Hoat dong choi:

Tré gai 99,9 - + Choi ngoai troi: (t6 chi#c ngodi troi theo
118,9kg nhom nhd/ca l6p, ca nhan)

MTS suc khoe dinh ky  |do 3 thang/lan trueong.
+ Doi vei tre SDD, beo phi theo ddi |+ Vao so danh gia tre
1lan/thang ‘
Kiém tra strc khoe dinh ky 2 lan/nam
2. GIAO DUC
LINH VUC GIAO DUC THE CHAT
MT7 | Tré khoe manh, can | - Ché d6 dinh dudng hop 1y dap ung voi | *Hoat dong cén do: (t6 chic trong 16p hoc theo

nhu cau phat trién tré theo do tudi.

- Kiém tra stc khoe dinh ky theo quy
dinh, khdm chuyén khoa cho tré

- Céc hoat dong phat trién van dong

- Hoat dong vui choi

- Tro choi van dong

nhém nhalca lop, ca nhan)

+ Can do quy Ill, theo dbi trén biéu dd ting
truong.

+ Va0 s6 danh gia tre.

* Hoat dong an ngt vé sinh: (t6 chic trong Iop
hoc theo nhém nhd/ca lop, ca nhan)

Cho tré an hét xuat, an du chat dé phat trien the
chat
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- Méo dubi chudt
- Tim kho bau

MT20 | Tré biét tréo qua |- Tréo qua ghé dai 1,5 m x 30 cm * Hoat dong hoc: (t6 chitc trong 1ép hoc theo
ghé dai ca lép, nhém nhd, ca nhan)
Tréo qua ghé dai 1,5m x 30 cm
* Hoat dong choi: (t6 chi#c ngodi troi theo
nhém nhalca lop, ca nhan)
- Choi ngoai troi:
+ TCVD: Vuot chudng ngai vat
- Choi chiéu: Hoat dong phong thé chat
MT12 | Tré biét chay lién tuc | - Chay cham 50 - 60m * Hoat dong hoc: (t6 chitc trong 1ép hoc theo
theo huong thang 15m ca l6p, nhém nhd, ca nhan)
trong 10s - Chay cham 50 - 60m
* Hoat dong choi: (t6 chi#c ngoai troi theo
nhém nhol/ca lop, ca nhan)
- Choi ngoai troi:
+ TCVD: Thi chay
- Choi chiéu: Ai chay gioi
LINH VUC GIAO DUC NHAN THUC
MT49 | Tré cd thé ké tén va | - Tén goi va néi dic diém noi bat cac hoat | * Hoat dong choi: (t6 chizc ngoai troi theo
n6i dic diém caa | dong cua mot sé ngay 18 hoi: Khai giang, | nhém nhé/ca 16p, ca nhan)
mot s ngay 18 hoi | Tét trung thu, Ngay Nha gido Viét nam | - Choi cac goc: Trang tri anh Béc
pho bién va I& hoi|20/11 Ngay sinh nhat bac, Tét nguyén | - Choi chiéu: Trd chuyén véi tré vé ngay sinh
truyén thong cua dia | dan, 8/3, Lé hoi Pén Ctra Ong, Ngay mién | nhat Bac
phuong mo bat khuat 12/11..
MT50 | Tré co thé ke ténva | - Tre bict duoc tén goi, ddc diem noi bat | * Hoat dong hoc: (t6 chirc trong 16p hoc theo

néu mot vai dac
diém cua canh dep,
di tich lich str ¢ dia

cua mot s6 di tich lich str, danh lam thang
canh noi tleng dia diém cong cong gan glii
noi tré séng: Vinh Bai Tt Long, Pén Cua

ca lép, nhém nhg, ca nhan)
- Bién dao qué em
*Hoat dong choi: (to chic ngoai troi theo nhom
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phuong

Ong, Quéang truong 12/11, Di tich Viing
Puc...

- Biét duoc tén goi, dic diém ndi bat cua
mot s6 di tich lich su, danh lam thiang
canh noi tiéng caa qué huong, dit nudc

nholca 16p, ca nhan)
- Chot chiéu:
+ TCHT: Chiéc hop thdng minh

MT57 | Tré nhan ra quy tic | - Xép twong tng 1- 1 * Hoat dong hoc: (t6 chizc trong 16p hoc theo
Sap xép cua it nhat 3 | - Ghép doi. ca lop, nhém nhg, ca nhan)
dbi twong va sao - Xép theo quy tic: - Sap xép theo quy tic
chép lai + X¢ép theo 1 quy tic cho trudc. * Hoat dong choi: (t6 chiéc ngodi troi theo
+ So sanh, phat hién ra quy tac sap xép | nhdm nhélca 16p, ca nhan)
san c6 cua 3 d6i twong va tiép tuc theo | - Choi ¢ cac goc (Goc sach truyén: Sap xép do
quy tic do choi theo quy tac, ....)
+ Tim quy tac sap xép cua cac vat dung
hang ngay
LINH VUC GIAO DUC NGON NGU
MT66 | Tré biét lang nghe, | - Lang nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké | * Hoat dong hoc: (té chizc trong lép hoc theo
hiéu noi dung cau chuyén va dat cau hoi theo noi dung cac ca lop, nhdm nho, ca nhan)
truyén, ké chuyén va | cau truyén phu hop véi do tudi - Truyén: Thé 1a ngoan
dat cau hoi theo noi * Hoat dong choi: (t6 chirc trong lép theo
dung truyén nhém nho)
- Choi céac goc choi
+ Tré xem tranh anh cac cau chuyén trong chu dé
- Choi chiéu:
+ On truyén: Thé la ngoan
MT71 | Tré doc thuoc cac - Nghe, doc thuoc mot sé bai tho, ca dao, | * Hoat dong hoc: (té chic trong I6p hoc theo

bai tho, ca dao, dong
dao

dong dao, tuc ngir don gian,phl hop voi
do6 tudi, ket hop cur chi diéu bo.

ca lép, nhém nhg, ca nhan)

+ Tho: Bac tham nha chau

* Hoat dong choi: (t6 chirc trong lép theo
nhém nho)

- Choi cac goc choi: + Poc tho vé cha dé
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LINH VUC GIAO DUC THAM MY

MT80

Tré hat ding giai
diéu, loi ca, hat ro loi
va thé hién sic thai
bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo.

- Hat dtng 1oi ca cua céc bai hat phu hop
véi lta tudi

- Hat dung giai diéu va thé hién sac thai
tinh cam cua bai hat

* Hoat déng hoc: (t6 chizc trong 16p hoc theo
ca lép, nhém nhg, ca nhan)

+ Day hat: Em mo gip Béac Ho

+ Biéu dién vin nghé

- Choi ¢ cac goc: (té cheze trong I6p theo nhom
nho)

+ Tap lam ca si

+ Hat céc bai hét theo chu dé.

- Choi sang: (té chic trong lép hoc theo cd 16p,
nhém nhg, ca nhan)

+ Cho tré hat cac bai hat trong chi dé

- Choi chiéu: (t6 chirc trong I6p hoc theo cd
lop, nhém nhg, ca nhéan)

+ Hoat dong phong nhac

MT84

Tré c6 mot sé ky
nang trong hoat dong
tao hinh tao thanh
san pham don gian

- Str dung cac ky nang dé tao ra san pham
c6 mau sic, kich thuéc, hinh dang khéc
nhau

+ V& cac nét xién, thang, ngang, duong
cong,..

+ Lam 16m, an bep, bé loe, vuét nhon, dat
nan dé nan thanh san pham

+ X, cat theo duong thang, dan, xép
hinh,...

* Hoat dong hoc: (t6 chizc trong 1dp hoc theo
ca lép, nhém nhg, ca nhan)

- Cat, dan ao ca Bac Ho (Steam)

* Hoat dong choi: (t6 chic trong I6p hoc theo
ca lép, nhém nhg, ca nhan)

- Choi ¢ céc goc:

T mau /Cét /Xé, dan 14 co,... dan vuon hoa,
nha san, lang Bac...Cat dan anh B4c tir hoa bao
+ Trang tri anh Bac Ho tir hoa la. ..
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LINH VUC GIAO DUC PTTC -

KNXH

MT92

Tré nhan ra hinh anh
Béc Ho, lang bac
Ho. Treé thé hién
tinh cam kinh yéu
Bac Hb.

- Kinh yéu Béc Ho.

- Nhan ra hinh anh Bac Ho, lang bac HO

- Thé hién tinh cam ddi voi Bac Hb qua
hat, doc tho, cung cd ké chuyén vé Béc
Ho.

* Hoat déng hoc: (t6 chizc trong 16p hoc theo

ca lép, nhém nhg, ca nhan)
- Bac Ho cia em

* Hoat dong choi: (t6 chic trong I6p hoc theo

ca lép, nhém nhg, ca nhan)
- Choi sang:

Cho tré xem tranh anh, video va tro chuyén vai
tré vé Bac Ho. Giao duc tré yéu quy, Kinh trong

va biét on Bac.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO
Chua dé nhanh 2: Bac Hé kinh yéu
(S6 tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 12/5/2025 - 23/5/2025)
Gi4o vién thuc hién: Nguyén Thi Tuyét

hw Th 2 Tha 3 Th 4 The 5 Th 6
Thoi dié Ngay 12/5/2025 | Ngay 13/5/2025 | Ngay 14/5/2025 Ngay 15/5/2025 Ngay 16/5/2025
Pon tré: Co giao don tré vao lop, hudng dan tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh, nhic tré chao bé me.
Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Choi sang:
+ Cho tré xem tranh anh, video. tro chuyén véi tré vé Bac Ho. Gido duc tré yéu quy, kinh trong, biét on Bac.
Daén .| T Cho tré hat, nghe mot s6 bai hat, giai diéu vé chu de . | | | |
choi th(% +‘ Chori thecz y thich: Cho tré choi ¢ cac goc, choi cac tro choi theo nhom choi cac tro choi van dong tinh nhu
duc ;éng cai khuy, xau hoa,_ dan tet, bén.... S
: + Cho tré choi voi b @6 dung thong minh: Cham s6c em bé, B ghép hinh sang tao...
- Cho tré thu don cac d6 ding gon gang, ngan nap sau khi choi
- Thé duc sang: H6 hap 1, Tay 5, Chan 1, Bung 4, Bat 5
- Nhay dan vii: Tap trén nén nhac
- Biém danh: Cho tré du doan thoi tiét va cdm ky hiéu thoi tiét
HP THEDUC |LQV VAN HQC KPXH HP TAO HINH GD am nhac:
-VDC: Tréoqua Ké chuyén cho tré | - Bién dao qué em | Cat, danao caBac | NDTT: Day hat “Em
ghé dai 1,5m x 30 nghe: Thé la ngoan Ho (Steam) mo gip Bac Ho”.
cm NDKH: - Nghe hét
Hoat déng |- VPO: Chay 15m “Tu ring xanh chau
hoc trong khoang 10s vé thim Ling Bac”

- TCAN: Ai nhanh
hon
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Hoat dong
goc

* Géc dong vai:- Gia dinh (Nau n, bd chim soc em bé). Huéng dan vién du lich

- Bac si (D choi thong minh: xe day bac si)

- B&n hang (Ctra hang bén thuc pham, nudce giai khat, rau, ca, qua, banh keo,...)

* GAc xay dwng- ldp ghép: - Xay dung lap ghép Lang Bac HO

* GOc tgo hinh:

- T6 mau /Cat /Xé, dan 14 co,... dan vuon hoa, nha san, ling Bac...Cat dan anh BAc tir hoa bao
- Trang tri anh Bac Ho tir hoa l4. ..

- Lam séach tranh truyén vé Bac Ho

* GOc am nhac

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chi d¢, choi véi cac nhac cu Am nhac va phan biét cac 4m thanh khéc nhau.
* GOc hgc tap va sach:

- Xem séach, tranh truyén, anh (d6 choi thong minh: bd ké chuyén sang tao). Poc tho vé cha dé

- Choi 16t0, hop sb

- Sap xép do choi theo quy tac

* GOc thwee hanh ki nang séng: + Cai ma clc, kéo khda: quan o cd clc, c6 khoa

+ Ki nang gap: bat, diia, cac lo dung hat sen, hat lac...

+ K1 ndng rét: Binh nudc, cdc, khay dung, khan lau.

+ Ki ning xau hat: hat tron c6 16 va day dé xau

* Goc kham phé khoa hec/thién nhién: - Chiam soc ciy, gieo hat theo di su phat trién cua cay
- Choi v&i cat va nudce, choi gap thuyén gidy, quan st tim hiéu cac vat chim noi

Hoat dong
ngoai troi

* HP ¢6 muc dich: - Quan sat tim hiéu thoi tiét;

- Quan sat tim hiéu vuon hoa;

- Quan sat tim hiéu hon non bo

- Quan st hién tuong phét sinh xay ra (néu co)

* Tro choi vdn dpng: Vuot qua chudng ngai vat, Méo dudi chuot
* Choi tw do: - Nhit hoa 14 xép hinh theo y thich

- Nhat rac bo vao thung rac

- V& phén theo y thich

- Choi céc trd choi phat trién thé chét: du quay, cau truot

- Choi céc tro choi dan gian
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An chinh,
an phu,
nQu trua

*V¢é sinh

- Rén thao tac rua tay, rira mat dung cach trude va sau khi an

- Rén ki ning ty phuc vu: phoi khan, phat bat com roi, dia khan, lau ban, xép ban ghé

* An chinh, an phu

- Trd chuyén véi tré vé cac mén an bé an hang ngay, gié tri dinh dudng d6i vai co thé, giup co thé 16n 1én can
doi va khoe manh.

- Cho tré an ngdi 4 tré mot ban.

- Rén cho tré mot s hanh vi tét trong an udng (khdng néi chuyén trong khi in, khong 1am com roi Vai)
* Ngu truwa

- Cho tré nga da giac. Rén mot s6 k§ nang tu phuc vy, gon gang, ngan nap (tu lay goi, cat gbi, ...)

- Rén cho tré co6 thoi quen di vé sinh ding noi quy dinh

Choi, hoat
dong theo
y thich

* Choi, hoat dong chung cd lop

- Thtr 2: Tro choi hoc tap: Chiéc hop théng minh
- Thtr 3: On truyén: Thé a ngoan

- Thir 4: Cho tré choi véi d6 dung thdng minh: Bd van dong tay chan
- Thir 5: Hoat dong phong the chat

- Tha 6: Tro chuyén vaoi tre vé ngay sinh nhat Bac
- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan

* Choi hoat dgng theo nhom:

-Tré choi theo y thich & cac goc.

- Cho tré choi véi do dung théng minh

- Choi céc tro choi theo y thich

Tra tre

* V¢ sinh

- Vé sinh c& nhan tré, chuan bi do dung tu trang.

- Trao doi vé6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & truong
*Tratre

- Nhéc tré chao cd, chao bé me ra vé. Tra tré tan tay phu huynh
- C6 don dep Vvé sinh nha nhom.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO
Chi @& nhanh 2: Bac Hd kinh yéu
(S6 tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 19/5/2025 dén 23/5/2025)
Gido vién thyuc hién: Pham Thi Hang

Th;_'hw \ Thir 2 \ Thw 3 \ Thw 4 \ Thw 5 \ Thwr 6

didrm Ngay 19/5/2025 | Ngay 20/5/2025 | Ngay 21/5/2025 | Ngay 22/5/2025 Ngay 23/5/2025
- Pén tré: Co gido don tré vao 16p, huéng dan tré cat 6 dung ca nhan vao noi quy dinh, nhic tré chao bb me.
Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Choi sang:
+ Cho tré xem tranh anh, video, trd chuyén véi tré vé Bac Ho. Gido duc tré yéu quy, kinh trong va biét on

. . . |Bac
31‘;’:. . | + Cho tré nghe mot s6 bai hat, giai di¢u vé chi dé
duc ;éng + Choi theo y thich: Cho tré choi ¢ cac goc, choi cac tro choi theo nhom choi cac tro choi van dong
: + Cho tré choi véi bo @6 ding théng minh: Bo Iap gheép steam, Bo ki su xay dung
- Cho tré thu don céc d6 ding gon gang, ngan néip sau khi choi
- Thé duc sang: H6 hap 1, Tay 5, Chan 1, Bung 4, Bat 5
- Nhay dan vii: Tap trén nén nhac
- Biém danh: Cho tré dy doan thoi tiét va cam ky hiéu thoi tiét
HP THE DUC LQV VAN HQC |LQVBTTSP GDAN PTTC-KNXH:
- VDC: Chay cham | Tho: Bac tham nha | Sap xép theo quy | - Biéu dién van Béac Ho ctiia em
50 — 60 m chau tac nghé
- VDO: Treo qua
Hoat grr:]é dai 1,5m x 30
dong hoc
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* Géc déng vai: - Gia dinh (N4u dn, bo chim soc em bé)

- Ctra hang (ban hoa qua sach; banh keo,dd luu niém, Anh Bac....)

- Bac si kham chita bénh ( Do choi thong minh: xe day bac si)

* Goc xay deng-ldp ghép: Xay dung lap ghép Ling Bac

* GOc tgo hinh: - T6 mau /Cét /Xé, dan vuon hoa, nha san, ling Bac...Cat dan anh Béc tir hoa bao
- Trang tri anh Bac Ho

- Lam sach tranh truyén vé Bac Ho

* GOc am nhac

- Hat, biéu dién cac bai héat vé chu dé, choi véi cac nhac cu am nhac va phan biét cac am thanh khéc nhau.

Hogt * Goc hgc tap va sach:
dgng goc | - Xem sach tranh truyén lién quan dén chu dé (46 choi thong minh: bd ké chuyén sang tao).
- Str dung céc loai hot, hat xép chit s6
* GOc theee hanh ki ning song: - Day tré doi mil bao hiém ding cach
- Cai mo clc, kéo khda quan &o
- Ki nang xau hat: Hat tron c6 15 va day dé xau
- Ki nang gép: bat, dtia, hat...
- K1 nang rét: Binh nudc, cdc, khay dung, khan lau.
* Goc kham phé khoa hec/thién nhién
- Cham soc cdy, gieo hat theo di su phat trién cua cay
- Choi véi cat va nudce, choi gap thuyén gidy, quan séat tim hiéu cac vat chim noi
* HD ¢6 muc dich: - Quan sat thoi tiét
- Quan sat tim hiéu vuon hoa hong
- Quan sat tim hiéu hoa giy
- Quan sat hién twong phét sinh xay ra (néu co)
Hogat * Tro choi vdn dpng: - Thi chay, Tim kho bau
déong | * Choi tw do: - Nhit hoa 14 xép hinh theo y thich
ngoai troi | - Nhat rac bo vao thung rac

- V& phan theo y thich
- Choi cac tro choi phat trién thé chat: du quay, cau truot
- Choi céc tro choi dan gian
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An chinh,
an phu,
nQu trua

* V¢ sinh

- Ren thao téc rua tay, ra mat dung cach trude va sau khi an

- Rén ki nang tu phuc vu: phoi khin, phat bat com roi, dia khan, lau ban, xép ban ghé

* An chinh, dn phu

- Tro chuyén vai tré vé cac mén an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng ddi voi co thé, giup co thé 16n Ién
can d6i va khoe manh.

- Cho tré an ngdi 4 tré mot ban.

- Rén cho tré mot sé hanh vi tét trong an udng (khdng néi chuyén trong khi dn, khong 1am com roi vai)
* Ngu truwa

- Cho tré ngu du giac. Rén mot s6 ky nang tu phuc vy, gon gang, ngin nap (tu lay goi, cat goi, ...)

- Ren cho tré ¢o thoi quen di vé sinh diing noi quy dinh

Choi,
hoat dong
theo y
thich

* Choi, hoat dong chung cd lop

- Thir 2: Cho tré choi voi d6 ding théng minh: Bo giit bong thang bang
- Thar 3: Huéng dan tro choi méi: Ai chay gioi
- Thir 4: Hoat dong phong nhac

- Thir 5: TCDG: Rdng ran lén may

- Thir 6: Biéu dién vin nghé

- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan

* Choi hoat dong theo nhém:

- Tré choi theo y thich ¢ cac goc.

- Cho tré choi véi do dung thong minh

- Choi céc tro choi theo vy thich.

Tra tre

* V¢ sinh

- Vé sinh ca nhan tré, chuan bj d6 dung tu trang.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ truong
*Tratre

- Nhéc tré chao cd, chao bé me ra vé. Tra tré tan tay phu huynh
- C6 don dep vé sinh nha nhom.
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I11. DU KIEN MOI TRUONG

1. Méi trwong trong lép hoc:

- Suu tam tranh anh, truyén sach vé qué huong, dat nudc, cac tranh anh gidi thiéu vé cac danh lam thang canh: chtia Mot Cot,
lang Béac, vinh Ha Long....

- Céc loai sach béo, tap chi cii ¢6 nhitng hinh anh vé danh lam thang canh

- Gidy mau, dat nan,bat chi, sap mau, hd dan, gidy V&, gidy bao, hop bia cét tbng cac loai...Suu tim cé4c loai vat liéu , dd dung
d3 qua sir dung, d6 cii ctia bd me( vo hop, quan 4o, giay dep, lo nuc hoa, dau goi, guong nho, luoc, hop trang diém...).

- Truyén tranh vé trang phuc, mén an cua ting ving mién. .

- Lwa chon céc tro choi vé chi dé, cac bai tho, cau chuyén, ddng dao, bai hat vé chu dé...

- Cac goc choi: Mot sb @6 dung, nguyén vat liéu soi, da, bia hop, hang rao, cdy xanh, dé tré xép do choi trong chu dé qué
huong, dat nugc, Bac Ho

- Tranh anh, hoa bao cii c6 hinh anh mét s6 hoat dong ciia qué huong, phong canh dé tré cat dan lam sach, am bum vé chu dé
- Trang phuc, mii cac loai nhac cu &m nhac dé tré hat mda biéu dién cac bai hat trong cha dé

- Bo d6 nau an, bac sy dé tré choi, trai nghiém

- Nguyeén vat liéu giay mau, ho dan, bia ciing, bia mau, giay da x6p cac mau, canh cay kho, 14 kho dé tré kham pha trai nghiém
- D6 dung dd choi thong minh: Ca kheo than ki, Bo nip ghép xe md hinh, Bo ghép hinh sang tao, Ong nhom, bo lap ghép
STEAM, Kinh vién vong.

2. Méi trwong ngoai lop hoc:

- Cho tré vé& phan theo ¥ thich trén san truong vé chu dé.

- Cho tré nhat 14 vang xép céac hinh theo y thich

- Cho tré nhat 1a cho vao thung rac

- Cho tré choi cac tro choi van dong, dan gian

- Cho tré choi cac tro choi phat trién thé chat nhu du quay, cau truot

48



I11. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Cdam phd, ngay 23 thang 4 ndm 2025

Xét duyét cia BGH Giao vién xay dung
| 4 i a4/
Nguyén Thi Thanh Diép Nguyén Thi Tuyét Lé Thi Thoy Pham Thi Hang
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UY BAN NHAN DAN THANH PHO CAM PHA
TRUONG MAM NON HOA SEN

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
QUE HUONG-PAT NUOC- BAC HO
MG 4 TUOI A3




KE HOACH CHU PE: QUE HUONG, PAT NUOC-BAC HO
(Thei gian theee hién: 03 tuan, tir ngay 05/05/2025 dén hét ngay 23/05/2025)

- Chu dé nhanh 1: Qué huong dat nudc

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
- Chu d@é nhéanh 2: Em yéu Quang Ninh qué em

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 12/05/2025 dén 16/05/2025)
- Chu d@é nhéanh 3: Bac Ho kinh yéu

(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 19/05/2025 dén 23/05/2025)

Tén nhém/16p 4 TA3

S6 luong tré trong nhom/16p: 19 tré

So giao vién/l16p: 02 (Gido vién Pham Thi Kim Nhung - Cao Thi Luong Ngoc)

I. MUC TIEU CHUNG

1. NUOI DUONG CHAM SOC SUC KHOE:

- MT 5: Tré duoc cham soc suc khoe dinh ky.

2. MUC TIEU GIAO DUC

2.1. PHAT TRIEN THE CHAT:

- MT 7: Tré khoe manh, can nang, chiéu cao phat trién binh thudng theo lia tudi.

- MT 18: Tré c6 kha ning phdi hop tay, chan nhip nhang, gitt duoc thing bang co thé khi khi bat, nhay.

- MT 19: Tré biét phbi hop van dong va dinh huéng trong khong gian bo theo dudng dich dac, khéng chéch ra ngoai.
- MT 21: Tré khéo léo, giir thing bang tréo 1én, xudng 5 giéng thang.

- MT 24: Tré phdi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, phéi hop tay - mat cat thanh thao theo duong thang .
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- MT 34: Tré nhan ra mot sé trudng hop nguy hiém va goi nguoi giup da .

2.2. PHAT TRIEN NHAN THUC:

- MT 50: Tré c6 thé ké tén va néu mot vai dic diém caa canh dep, di tich lich sir & dai phuong.
- MT 57: Tré nhan ra quy tac sap xép cua it nhat 3 ddi twong va sao chép lai.

- MT 62: Tré c6 thé mé ta céc su kién xay ra theo trinh tu thoi gian trong ngay.

2.3. PHAT TRIEN NGON NGU:

- MT 66: Tré doc thudc cac bai tho, ca dao, dong dao.

- MT 71: Tré biét ling nghe, hiéu noi dung cau truyén, ké chuyén va dat cau hoi theo noi dung truyén.

2.4. PHAT TRIEN THAM MIi:

- MT 80: Tré hat dang giai diéu, 1oi ca, hat rd 16i va thé hién sac thai bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo.
- MT 81: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu cua bai hat hoac ban nhac véi cac hinh thuc (v tay theo nhip, tiét tau,
mua)

- MT 84: Tré c6 mot so6 ky ning trong hoat dong tao hinh tao thanh san pham don gian.

2.5. PHAT TRIEN TINH CAM- KIi NANG XA HOI:

- MT 92: Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, lang bac Ho. Treé thé hién tinh cam kinh yéu Béac Ho.

- MT 93: Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi ciia qué huong, dat nudc. .

I1. MUC TIEU, NOI DUNG, HINH THUC TO CHUC, HOAT PONG CU THE

1. BE YEU QUE HUONG PAT NUOC

(S6 tuan: 01; Thai gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
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HOAT PONG HINH

TT ~ - HOAT PONG g ,
(MT) MUC TIEU NQI DUNG (HINH THUC) TT?%IJP;CHL(\)(I%::?ITjET
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT |- Tre biét phdi hop van dong va | - Bo dich dic qua 5 diém *Hoat dong | * Hoat dong hoc: (to
19 | dinh huéng trong khéng gian bo hoc(to chiic | chirc trong lop theo
theo dudng dich déc, khong chéch trong I6p theo | hinh thirc ca nhan GV
ra ngoai nhom nho/ ca ho tror tré))
I6p/ canhan) | - Bo theo duong dich
- B0 theo | dic
duong  dich | * Hoat dong choi:
dac - Choi ngoai troi: (to
* Hoat dong | cheic ngoai san theo
choi: (to chizc | hinh thuzc c& nhan GV
trong lop theo | hé trotré))
nhémnhs/cad |+ TCVD “Pan kién”
nhan) - Choi chiéu: (t6 chic
- Choi ngoai | trong lop theo hinh
troi: thuzc c& nhan - GV ho
+ TCVD | trotré))
“Pankién” |+ TCVD “Pi nhu
- Choti chi€u: | g4y bo nhu chudt”
+ TCVD “D1
nhu giu bo
nhu chuot”
- Tré nhan ra mot s trudng hop | - Tré ndi véi ngudi 16n khi dau, chay mau,
MT 34 | nguy hiém va goi nguoi gitp 45 | SOt * Hoat dong | * Hoat dong choi

- Nhan biét mot sb truong hop khan cép
va goi nguoi giup do: bi lac,.chay, nga,

choi sang: (t6
chuc trong lop
theo nhom nho/

séng: : (té churc trong
l6p theo hinh thic ca
nhan - GV ho tro'tré))
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chay mau,....
- n6i duge tén, dia chi gia dinh sd dién
thoai

ca nhan)

Cho tré xem
tranh anh, tro
chuyén va
giao duc tré
goi nguoi
giup do khi
gdp mot so
truong  hop
khan cap: bi
dau, chay
mau, nga,
chay, bi lac

Cho tré xem tranh
anh, tro chuyén va
giao duc tré goi
nguoi giip do khi
gip mét sb truong
hop khan cap: bi
dau, chay mau, nga,
chay, bi lac

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MT
62

* Lam quen véi mét sé khai niém
so dang vé toan

- Tré c6 thé md ta céc su kién xay
ra theo trinh tu thoi gian trong
ngay.

- Nhan biét c4c budi trong ngdy sang, trua,
chiéu, toi.

* Hoat dong
hoc: (t6 chirc
trong lop theo
nhom nhd/ ca
I6p/ ca nhan

- Nhan biét
cac bud trong
ngay  sang,
trua, chiéu, toi
* Hoat dong
choi: (t6 chiic
trong lop theo
nhom nho/ ca

* Hoat dong hoc: :
(t6 chare trong lop

theo hinh thiic ca nhan
-GV hé trg'tré))

- Nhan biét cac budi
trong ngay sang,
trua, chiéu, toi

* Hoat dong chot: :
(t6 chure trong lop

theo hinh thiic ca nhan
-GV hé trortré))

- Choi ¢ cac goc:
Gach ndi cac hoat
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nhan)

- Choi ¢ cac
goc: Gach ndi
cac hoat dong

trong  ngay
vol cac thoi
diém  sang,
trua, chiéu,
tdi; ...

- Choi ngoai
troi: Quan sat
thoi tict, quan

sat quang
canh san
truong, quan

sat cac hoat
dong cua cac
béac, cac co va
cac ban trong
truong  vao
mot s6  thoi
diém  trong
ngay,...

dong trong ngay voi
cac thoi diém sang,
trua, chiéu, téi;

- Choi ngoai troi: :
(6 chuzc ngoai san
theo hinh thzzc ca nhan
-GV hé trotré))

Quan séat thoi tiét,
quan sat quang canh
san truong, quan sat
cac hoat dong cua
cac bac, cac co va
cac ban trong truong
vao mot s6 thoi diém
trong ngay,...

II1. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

MT
71

- Tré c6 thé doc thudc céac bai tho,
ca dao, dong dao...

- Nghe doc thudc cac bai tho, ca dao, dong
dao

- Poc biéu cam két hop ctr chi diéu bo bai
tho, dong dao don gian.

* Hoat dong
hoc: (t6 chirc
trong lop theo
nhom nho/ ca
l6p/ c& nhan)

- Tho “Em

* Hoat dong hoc: :
(t6 chure trong lop

theo hinh thiic cd nhan
-GV hé trortré))

- Tho “Em yéu nha

2

cm
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yéu nha em”

* Hoat dong
choi: (t6 chiic
trong lop theo
nhém nha/ ca
nhan)

- Choi, hoat
dong ¢ céc
goc: Poc céac
bai tho, vé vé
chua dé.

* Hoat dong choi: :
(t6 chure trong lop

theo hinh thiic ca nhan
-GV hé trotré))

- Choi, hoat dong o
cac goc: Poc cac bai
tho, vé vé chu dé.

- Choi chiéu: On
tho: Em yéu nha em

- Choi chiéu:
On tho: Em
yéu nha em
1. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
MT | * Am nhac - Hat dung 10i ca cua cac bai hat phu hop | * Hoat dong | * Hoat dong hoc: :
80 |- Tré hat dung giai diéu, 16i ca, | véi lua tuoi hoc: (tochuc | (to chuctronglép
hat r5 161 va thé hign sic thai bai | - Hat dung giai diéu va thé hién sic thai | rong lop theo | theo hinh thic ca nhan
hat qua giong hat, nét mat, diéu | tinh cam cua bai hét ' nhomnho/cd | - GV hotrortré))
bo. lop/canhédn) |- Day hat “Yéu Ha
' - Day hat|Néi”
“Yéu Ha N61” | * Hoat dong choi: :

* Hoat dong
choi: (t6 chic
trong lop theo
nhom nho/ca
nhan)

- Choi, hoat
dong ¢ céac

(t6 chure trong lop

theo hinh thiic ca nhan
-GV hé tro'tré))

- Choi, hoat dong o
cac goc: Biéu dién
cac bai hat vé chu dé
- Choi chiéu: On bai
hat “Yéu Ha No1~
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g6c: Biéu dién
cac bai hat vé
chu dé

- Choi chiéu:

On bai hat
“Yéu Ha Noi”
MT | *Tgo hinh , - Str dung cac ky nang dé tao ra san phim
84 |- Tré co mot so ky néng trong | c§ mau sic, kich thudc, hinh dang khac | * Hoat dong | * Hoat dong hoc: :

hO%lt dong tao hinh tao thanh san
pham don gian

nhau

+ V& cac nét xién, thang, ngang, duong
cong,..

+ Lam I8m, an bep, bé loe, vudt nhon,...
dat nan @€ nan thanh san pham

+ X, cat theo duong thang, dan, xép hinh,...

hoc: (t6 chic
trong lop theo
nhém nha/ ca
l6p/ ca nhan)
+ VE day co
(y thich)

* Hoat dong
choi: (t6 chiic
trong lop theo
nhém nhol ca
nhan)

- Choi ¢ céc
goc: (Géc tao
hinh)

+ V§, t6 mau,
xé dan vé chi
dé

- Choi ngoai
troi: Dung
phan V& trén
san truong.

(t6 chere trong lop

theo hinh thzic ca nhan
-GV hé trotré))

+ V& day co (y
thich)

* Hoat dong choi: :
(t6 chere trong lop

theo hinh thzzc ca nhan
-GV hé trotré))

- Choi ¢ cac goc:
(Goc tao hinh)

+ V¢, td mau, xé dan
vé chu dé

- Choi ngoai troi: (t6
chuzc ngoai san theo
hinh thzic ca nhan -
GV hé trortré))

Dung phan vé trén
san truong.
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IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT 92

- Tré thé hién tinh cam kinh yéu
Béac Ho, quan tim dén canh dep tu
nhién, 1& hoi, di tich lich s cua
qué huong, dat nudc.

- Kinh yéu Béc Ho

- Tré nhan ra anh Bac Ho, lang Bac Ho.

- Thé hién tinh cam ddi véi Bac Ho qua
hat, doc tho, cung co ké chuyén vé Bac
HoO.

* Hoat dong
choi: (t6 chiic
trong lop theo
nhom nho/ ca
I6p/ c& nhan)

- Choi sang,
choi  chiéu:
Xem tranh
anh vé danh
lam  thang
canh, di tich
lich s& cua
tht do6 Ha
No6i, Vinh Ha
Long.
Khuyén khich
tré thé hién su
thich tha
trudce cai dep

- Choi ¢ cac
goc: Goc hoc
tap va sach:
Xem tranh
anh vé Tha do6
Ha Noi, Vinh
Ha Long, Dén
Citra Ong

* Hoat dong choi: :
(t6 chere trong lop

theo hinh thiic ¢ nhan
-GV hé trotré))

- Choi sang, choi
chiéu: Xem tranh
anh vé& danh lam
thang canh, di tich
lich str cua thu d6 Ha
No6i, Vinh Ha Long.
Khuyén khich tré thé
hién su thich tha
trude cai dep

- Choi ¢ cac goc:
Géc hoc tap va sach:
Xem tranh anh vé
Thu @6 Ha Noi, Vinh
Ha Long, Pén Cua
Ong
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KE HOACH TUAN 33- CHU PE NHANH 1: QUE HUONG PAT NUOC
(S6 tuan thuc hién: 01 - Thei gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
Nguwdi thuc hién: Pham Thi Kim Nhung

Thiw
Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
Thoi dié
* Pon tré: Pon tré vao 16p, nhic tré cat khau trang cho vao trong ba 16, trao d6i v6i phu huynh vé tré. Huéng
dan tré cat dd dung ca nhan.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén va gido duc tré goi ngudi gitip d& khi gap mét sé truong hop khan cap: bi
dau, chay mau, ngd, chay, bi lac.
- Hudng tré vao goc trang tri chu dé, cho tré noi 1én chu dé siap hoc s€ la chu dé gi? Co cung tré xem tranh tro
chuyén vé mot s6 qué huong dat nude. Gidi thiéu cho tré biét mot so danh lam thang canh cua nudc ta.
PON TRE, | * Choi theo y thich: C6 hudng tré vao cac nhom choi, cac tro choi van dong tinh, choi vo1 mot s6 bo d6 choi
CHOI thong minh (Bup bé d& thuong, bup bé béc si, bd may moc ki thuat van chuyén hang hoa)
THE DUC | - Nhic nho tré biét bao vé d6 dung do choi, choi xong biét thu don d6 dung gon gang ngan nap.
SANG * Thé duc sang: (Tép két hop voi bai hat: Qué huong tuoi dep)
+Pong tac phat trién ho hap: Hit vao, tho ra.
+Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu tay.
+Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Pung cii ngu0’| Vé trudc.
+Pong tac phat trién co chan: Pang, nhan chan, khuyu gbi.
+Dong tac bat: Bat tai cho.
- Nhay dan vii: Tap cac dong tac rira tay 6 budc trén nén nhac - Piém danh.
Hoat dong thé duc: | Lam quen véivan | Lam quen véi Hoat déng tao Hoat dong am nhac:
- VDBC: B0 trong hoc: biéu twong toan hinh: - NDTT : Day hat
HOAT duong dich dic Tho: Em yéu nha so’ dang: V& day co (mau) | “Yéu Ha noi”
PONG |- VDON: Dbi trén | em Nhan biét cac budi - NDKH: + Nghe hét
HOQC ghé thé duc dau doi trong ngay sang, “ Em yéu dat mo qué
tUi cat. trua, chiéu, toi em ”+ TCAN:
“Ai nhanh hon
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HOAT
PONG
GOC

* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ ldp ghép:

- Xay dung dao Tuan Chau

* GOcC tgo hinh:

- T6 mau /Cét /Xé, dan maot sé di tich lich str, danh lam thang canh: Bén Cira Ong, Vinh Ha long, Thu d¢6 Ha
Noi,....

- T6 mau /Cit /Xé, dan, xép hinh I co.,...

- Lam sach vé di tich lich sir, danh lam thang canh ndi tiéng cua mét s6 ving mién.
- Pan, tét, bén len; xau vong, ...

- Trang tri 1am cac dung cu 4m nhac, dung cu thé thao,...

* Goc am nhgc:

- Hat, biéu dién, doc tho, déng kich cac bai vé cha dé, choi véi cac nhac cu &m nhac va phan biét cac am thanh
khac nhau.

* Goc hgc tap va sach:

- Gach ndi cac hoat dong trong ngay voi cac thoi diém sang, trua, chiéu, toi; .

- Xem sach tranh truyén lién quan dén chu dé.

- Choi trd choi phat trién thé chat: Bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,...

* Goc kham phé khoa hgc/thién nhién:

- Cham soc cay xanh.

- Choi véi cat nudc: in khudn cat, choi gap thuyén gidy tha nudéc.

* Géc ki ning: - Bén toc, buoc day giay, day 4o, cai clc...

HOAT
PONG

NGOAI
TROI

* HD c6 muc dich: - Quan sat cdy hoa nhai.

- Quan sat hon non bo.

- Quan sat cay gao.

- Quan sat tinh huéng phaét sinh (Néu co)

* Tro choi vdn dpng: Pan kién (6n van dong bo theo dudng dich dic) - Bat chudc tao dang.

* Choi tw do: - Vé tu do trén san.

- Choi theo y thich ¢ khu vuc phat trién thé chat, phong thé chat, san choi cat: du quay, cau truot, leo thang,
6ng chui, d4 bong....
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AN
CHINH,
NGU,AN

PHU

* Hoat dong V¢ sinh an chinh, an phu:

- Rén thao tac rua tay, rira mat dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh.

- Trd chuyén Vi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng.

- Cho tré an. Ren cho tré mot s6 hanh vi tét trong an udng (khéng noi chuyén trong khi in, khong 1am com roi
vii, an hét suit, ...)

* Hoat dong ngu trua:

- Cho tré ngu du giac. Rén mot s6 k§ ning tu phuc vu, gon gang, ngan nip (ty 1y gdi, cat géi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)

* Choi, hoat dong chung cd lop:.

+ Thir 2: Trd chuyén véi tré vé thanh phd Cam Pha.

+ Thir 3: On tho “Em yéu nha em” - Hoat dong phong nhac

+ Thir 4: TCVD: Pi nhu gau bo nhu chudt.

+ Tht 5: Tro choi hoc tap: O cua bi mat.

+ Thr 6: Tro chuyén vai tre vé vinh Ha Long.

- Néu guong bé ngoan cubi ngay, cudi tuan.

* Choi, hoat dong theo nhom:

- Cho tré tham gia choi ¢ cac goc, choi voi mot sd bd dd choi théng minh (C6 bé quang khan do, ban i xinh
xén, xe ddy lau nha, v& theo y thich trén man hinh cam tmg) theo y thich
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.

TRA TRE

* Ve sinh:

- C vé sinh cho tré sach s&, quan 40 gon gang trude khi ra vé.
* Trd tré:

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhic tré chao ¢d, chao bd me khi vé.

- Tra tré tan tay phu huynh.
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2. CHU PE NHANH 2: EM YEU QUANG NINH QUE EM
(S6 tuan: 01; Thai gian thuc hién tir 12/05/2025 dén 16/05/2025

HOAT PONG HINH

TT - . HOAT DPONG e ,
(MT) MUC TIEU NOQI DUNG (HINH THUO) TH[:’(CHB?( I%Z_II:I_[rTgTTRE
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT | . Tre khéo léo, giir thang bing | - Tréo Ién xuong ghé * Hoat dong hoc(té | * Hoat dong hoc: (t6
21 | tréo Ién, xudng 5 gidng thang chuictrong lop theo | chuc trong lop theo
nhém nho/ cd lop/ ca | hinh theic ¢ nhan - GV
nhan) hé tro'tré))
Tréo 1&n xudng ghé | Tréo 1én xudng ghé
* Hoat dong choi: * Hoat dong choi : (to
(to chuc trong lop chitc trong I6p theo
theo nhdm nho/ ca hinh thitc ca nhan - GV
nhan) hé trortreé))
- Choi ngoai troi: - Choi ngoai troi: (t6
+ TCVD: “Doi chan | chic ngoai sén theo
khéo 1¢0” hinh thzic ca nhan - GV
hé tro'tré))
+ TCVD: “DPdéi chan
khéo 1é0”
II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
MT 50 | * Kham phéa x& héi: - Tré biét duoc tén goi, dic diém noi | * Hoat dong hoc(té | * Hoat dong hoc: (t6

- Tré c6 thé ké tén va néu mot vai
dac diém cua canh dep, di tich

lich str & dia phuong

bat cua mot sb di tich lich s, danh
lam thang canh ndi tiéng dia diém
cdng cong gan giii noi tré séng: Vinh

chuc trong lop theo
nhém nho/ cd lopl ca
nhan)

- Trd chuyén vé

chuc trong lop theo
hinh thizc ca nhan - GV
hé trortreé))

- Trd chuyén vé vinh
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Bé&i T Long, Bén Cta Ong, Quang
truong 12/11, Di tich Viing Puc...

- Tré biét duoc tén goi, dic diém noi
bat cua mot sb di tich lich sir, danh
lam thing canh ndi tiéng cua qué
huong, dat nudc

vinh Ha long

* Hoat dong choi:
(to chuic trong lop
theo nhdm nhd/ ca
nhan)

- Choi séng, choi
chiéu: Cho tré xem
tranh  anh, tro
chuyén véi tré vé
mot s6 mot sb di
tich lich s, danh
lam thang canh noi
tiéng cua thanh phd
Cam Pha

* Tro cho1 hoc tap:
+ Giai cau d6 vé cac
di tich lich su, cac
ngay 1€ hoi

Ha long

* Hoat dong choi : (té
chuee trong lop theo
hinh thztc ca nhan - GV
hé trortreé))

- Choi sang, choi
chiéu: Cho tré xem
tranh anh, tro chuyén
VGi tré vé mot sé mot
sé6 di tich lich su,
danh lam thang canh
noi tiéng cua thanh
phd Cam Pha

* Tro choi hoc tap:

+ Giai cau db vé cac
di tich lich s, céc
ngay 1€ hoi

1. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

MT
66

- Tré biét ling nghe, hiéu noi
dung cau truyén, ké chuyén va
dat cau hoi theo ndi dung truyén

- Lang nghe, hicu ndi dung cau truyén,
ké chuyén va dat cau hoi theo noi
dung cac cau truyén phu hop véi do
tuoi

* Hoat dong hoc: (to
churc trong lop theo
nhém nho/ ca lopl ca

nhan)

Ké chuyén cho tré
nghe:

- Thanh  Giong
(STEAM)

* HOat dong choi:
(to churc trong lop
theo nhém nhd/ ca

* Hoat dong hoc: (to
churc trong lop theo
hinh thizc ca nhan - GV

hé trotre)

Ké chuyén cho tré
nghe:

- Thanh  Giodng
(STEAM)

* Hoat dong choi (t6
chuc trong lop theo
hinh thizc ca nhan - GV
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nhan)

- Choi hoat dong &
cac goc: Goc sach-
truyén: Xem sach,
tranh truyén, tap ké
chuyén vé cha dé

* Hoat dong chiéu:
On truyén “Thanh
Giong”

hé trortré)

- Choi hoat dong &
cac gbc: Goc sach-
truyén: Xem sach,
tranh truyén, tap ké
chuyén vé cha dé

* Hoat dong chiéu:
(t chire trong lop theo
hinh thiic ca nhan - GV
hé trortré)
On truyén
Giong”

“Thanh

L. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT
81

* Am nhac

- Tré biét thé hién cam xdc va van
dong nhip nhang theo nhip diéu
cua bai hat hoac ban nhac vai cac
hinh thac (v6 tay theo nhip, tiét
tau, maa)

- Van dong nhip nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién sac thai phi hop
Vai cac bai hat, ban nhac.

- Sur dung c&c dung cu go dém theo
nhip, tiét tau (nhanh, cham, phéi hop).
- Khuyén khich tré tu nghi ra cac hinh
thac dé tao ra am thanh, van dong
theo cac bai hat, ban nhac yéu thich

- Khuyén khich tré dat 1oi theo giai
diéu 1 bai héat, ban nhac quen thudc.

* Hoat dong hoc: (to
chure trong lop theo
nhom nho/ ca lop/ ca
nhan)

- Day van dong
“Mua voi ban Tay
Nguyén”

* Hoat dong choi:
(t6 churc trong lop
theo nhom nho/ ca
nhan)

- Choit, hoat dong &
cac goc: Biéu dién
cac bai hat vé chu
dé

* Hoat dong hoc : (to
churc trong lop theo
hinh thizc ca nhan - GV
hé trortré)

- Day van dong “Mua
véi ban Tay Nguyén”
* Hoat dong choi: (t6
chuzc trong lop theo
hinh thzic ca nhan - GV
hé trotre)

- Choi, hoat dong o
cac goc: Biéu dién
cac bai hat vé chu dé
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MT |*Tgohinh - Sir dung cé4c ky nang dé tao ra san 7 ,
84 |- Tre c6 mot so ky ndng trong | phim c6 mau sic, kich thude, hinh | * Hoat dong hoc: (o | * Hoat dong hoc: (to
hoat dong tao hinh tao thanh san | dang khac nhau chuc trong lop theo | chuc trong lop theo
pham don gian + V& céc nét xién, thing, ngang, nhom nho/ ca Iép/ ca | hinh thic ca nhan - GV
dwong cong,.. nhan) i ho trortre) i
. N 2 \ z, | ¥ Nan lo hoa (Mau) | + Nan lo hoa (Mau)
+ Lam 10m, an bep, bé loe, vuot| . Hoat déne choi: | * Hoat déne choi: (4
nhon.... dit nan dé nan thanh san| .. oo on8 Chol 10at dong chot: (t
ha ’ : - (to chue trong lop chuc trong lop theo
pham o theonhémnhd/ca | hinh thic c& nhan - GV
+ Xé, cat theo duong thang, dan, xép nhan) hé trotré)
hinh,... - Choi & cac gbc: |- Choi & cac goc:
(GOc tao hinh) (Goc tao hinh)
+ Vg, t0 mau, xé |+ Vg, td mau, xe dan
dan vé cha dé vé chu dé
- Choi ngoai troi: | - Choi ngoai troi: (to
Dung phan vé& trén | chic ngoai san theo
san truong. hinh thc ca nhan - GV
ho trotre)
Dung phan vé& trén
san truong.
IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOQI
MT 93 |- Treé biét mot vai canh dep, I hoi | - Biét mot vai canh dep, 18 hoi cua qué | * Hoat dong choi: * Hoat dong choi: (t6

ctia qué huong, dat nuéc.

huong, dat nudc.

- Quan tam dén di tich lich s, canh
dep, 18 hoi tai thanh phd Cam Pha, Ha
long

(t6 churc trong lop
theo nhom nho/ ca

l6p/ c& nhéan)
- Choi sang, choi
chiéu: Xem tranh

anh vé danh lam
thang canh, di tich

chuzc trong lop theo
hinh thiic ca nhan - GV
hé trortré)

- Choi sang, choi
chiéu: Xem tranh anh
vé danh lam thing
canh, di tich lich sur
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lich st cua thu do
Ha Noi, Vinh Ha
Long. Khuyén
khich tré thé hién su
thich tha trudc cai
dep

- Choi ¢ cac goc:
Gbéc hoc tap va
sach: Xem tranh
anh vé Tha d6 Ha
Noi, Vinh Ha Long,
Pén Cira Ong

cua thu d6 Ha Noi,
Vinh Ha  Long.
Khuyén khich tré thé
hién su thich tha
trude cai dep

- Choi ¢ cac goc: (t6
chure trong lop theo
hinh thizc ca nhan - GV
hé trortré)

+ GOc hoc tap va
sach: Xem tranh anh
vé Thu d6 Ha Ndi,
Vinh Ha Long, Bén
Cira Ong
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KE HOACH TUAN 34- CHU PE NHANH 2: Em y&u Quang Ninh qué em
(Thei gian thuc hién tir 12/05/2025 dén 16/05/2025)
Ngwoi thuc hién: Cao Thi Lwong Ngoc

Thir
Thed Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
diém
* Pén tré: Pon tré vao 16p, nhéc tré cat khau trang cho vao trong ba 16, trao d6i véi phu huynh vé tré. Hudng
dan tré cat d6 dung ca nhan
- Hudng tré vao goc trang tri chu d¢, cho tré noéi 1én chu dé sap hoc s& 1a chii dé gi? Co cung tré xem tranh tro
chuyén vé mot sb qué huong dat nude. Gidi thiéu cho tré biét mot sé danh lam théng canh cua nudc ta. Cho tré
PON | xem tranh anh, trd chuyén vai tré vé mot sé hoat dong cua I& hoi Bén Cia Ong.
TRE, * Choi theo y thich: C6 hudng tré vao cac nhom choi, cac trd choi van dong tinh, choi vo1 mot s6 bd BPCTM
CHOI, | (B9 thanh phé ctia em,ba chii lon con) nhic nhé tré choi xong biét thu don db dung gon gang ngin nap.
THE * Thé duc sang (Tap két hop véi bai hat: Qué huong tuoi dep)
DUC |+ Dong tac phat trién ho hap: Hit vao, tho ra.
SANG |+ Dong tac phét trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu tay.
+Pong tac phat trién co lung, bung, ludn: Pung cui ngu0’| Vé trudc.
+ Pong tac phat trién co chan: Pang, nhan chan, khuyu gbi.
+Dong tac bat: Bat tai cho.
- Nhay dan vii: Tap cac dong tac rira tay 6 budc trén nén nhac - Piém danh.
Hoat dong thé duc: | Lam quen véi viin KH xa hoi: Hoat dong tao | Hoat dgng &m nhac:
- VDC: Tréo Ién hoc: Tro chuyén vé dén hinh: -NDTT : Day van
xubng ghé Ké chuyén cho tré |  Vinh Ha Long Nin lo hoa (Mau) | dong “Mda véi ban Tay
HOAT A . L A
PONG | VDO,: Bo  trong ngr)e truyén: Thanh Nguyén ,
HOC duong dic dac Gidng - NDKH: Nghe hat
’ (STEAM) “Inhla 01
+ TCAN: “Ai nhanh
hon
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* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi

* Goc xay deng/ ldp ghép:

Xay dung dao Tuan Chau

* GOcC tgo hinh:

- T6 mau /Cat /Xé, dan maot sé di tich lich st, danh lam thang canh: Pén Cira Ong, Vinh Ha long, Tha d6 Ha
Noi,....

- T6 mau /Cit /Xé, dan, xép hinh I co.,...

HOAT | - Lam séch vé di tich lich sir, danh lam thang canh noi tiéng caa mot sé ving mién.
PONG | - Pan, tét, bén len; xau vong,...
GOC - Trang tri 1am cac dung cu 4m nhac, dung cu thé thao,...
* Goc am nhgc:
- Hat, biéu dién, doc tho, déng kich cac bai vé cha dé, choi vai cac nhac cu &m nhac va phan biét cac am thanh
khac nhau.
* GOc hoc tdp va sach:
- Xem séch tranh truyén lién quan dén cha de.
- Choi trd choi phat trién thé chat: Bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,...
* Goc kham phé khoa hgc/thién nhién:
- Cham soc cay xanh.
- Choi V6i cat nudce: in khudn cat, choi gap thuyén gidy tha nuéc.
- HD c6 muc dich:
+ Quan sét bau troi.
HOAT | + Quan sat vuon hoa.
DPONG | + Quan sat vuon rau mung toi.
NGOAI |+ Quan sat tinh huéng phat sinh (Néu co)
TROI | - Tré choi vdn dong: Doi chan khéo 1éo (6n tréo 1én xudng ghé) - Kéo co

- Choi ty do:

+ V& tu do trén san.

+ Choi theo ¥ thich ¢ khu vuc phat trién thé chat, phong thé chat, san choi cat: du quay, cau truot, leo thang, ng
chui, d4 béng....
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* Hoat dong V¢ sinh an truwa:
- Rén thao tac rua tay, rira mat dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.
- Trd chuyén Vi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng.

ggﬁg - Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tét trong an ubng (khéng ndi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
AN.NGU vii, an hét suit, ...)
’ * Hoat dong ngﬁ trua: ’ ’ S
- Cho tré ngu du giac. Rén mét s6 ky nang tu phuc vu, gon gang, ngan nap (tu lay goi, cat goi, ...), di v€ sinh
ding noi quy dinh ...)
* Choi, hoat djong chung ca lop: o
+ Tha 2: Tro chuyén véi tre ve thanh pho Cam Pha. ‘
Hoat dong phong KIDSMATR, choi vai thiét bi do choi thong minh.
CHOI ’ . A A G r 4 29
+ Thtr 3: On truyén “Thanh Giong
HOAT 1. N A P
. + Thu 4: TCDG: Ném vong co6 chai.
PONG ) A
~ |+ Tht 5: Tro choi hoc tap: O cua bi mat
THEOY
< + Tha 6: Hoat dong phong thé chat.
THICH
- Néu guong bé ngoan cubi ngay, cudi tuan.
* Choi, hoat dong theo nhom: ‘ ‘
- Cho tré tham gia choi ¢ cac goc, choi vdi bd do choi thong minh (Van di gitr thang bang, non chup) theoy
thich.
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.
* Ve sinh: ‘ ‘
- C0 v¢ sinh cho tré sach s€, quan ao gon gang trudc khi ra vé.
TRA | * Trawé: ‘
TRE - Trao do61 v61 phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhic tré chao ¢, chao bd me khi vé.
- Tra tré tan tay phu huynh.
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3. CHU PE NHANH 3: BAC HO KiNH YEU
(S6 tuan: 02; Thai gian thuc hién tir 19/05/2025 dén 23/05/2025)

TT
(MT)

MUC TIEU

NQI DUNG

HOAT DQNG
(HINH THUC)

HOAT PONG HINH
THUC TO CHUC TRE
KHUYET TAT

I. LINH VUC CHAM SOC SUC KHOE

MT 5

- Tré duogc cham soc suc khoe
dinh ky

- Can do, danh gia sy phat trién can
nang, chiéu cao trén biéu do ting
truong.

+ D4i véi tré phat trién binh thuong,
can do 3 thang/1an

+ P6i vé6i trée SDD, béo phi theo ddi
1lan/thang

- Kiém tra stac khoe dinh ky 2
lan/nam

* Phéi hop véi co
o'y té phuong xa
kham theo doi stc
khoe dinh ki cho
tre

* Can, do va
cham biéu do tang
truong

* Phoi hop Véi co so Y
té phuong xa kham
theo ddi suc khoe dinh
Ki cho tré

* Can, do va cham
biéu do ting truong

II. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT 7

* Phat trién vdn dgng

- Tré khoe manh, can nang,
chiéu cao phéat trién binh
thuong theo lta tudi.

+ Can nang:

Tré trai: 14,1 - 24,2kg

Tré gai: 13,7 - 24,9kg

+ Chiéu cao:

Treé trai: 100,7 - 119,2kg

Tré gai: 99,9 - 118,9kg

- Ché do dinh dudng hop 1y dap ung
véi nhu cau phat trién tré theo do tuoi.
+ Khau phan in dam bao: 615-780
Kclo/ngay (tai trrong MN)

- Kiém tra suc khoe dinh ky cho tré 2
lan/nam hoc

+ Poi véi tré phat trién binh thuong,

* T4 chuc cac
hoat dong phat
trién van dong
cho tré: Hoat
dong hoc, hoat
dong choi(to chirc
trong lop theo
nhom nho/ ca lop/
ca nhan)

* T chuc cac hoat
dong phat trién van
dong cho tré: Hoat
dong hoc, hoat dong
choi : (t6 chiic trong lop
theo hinh thaic ca nhéan -
GV hé trortré)

* Hoat dong an ngu, vé
sinh:
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can do 3 thang/1an

+ Poi vé6i trée SDD, béo phi theo ddi
1lan/thang

- Panh gia tinh trang dinh dudng cua
tré theo biéu do phét trién.

- Cé4c hoat dong phét trién van dong

- Hoat dong vui choi

- Tro choi van dong

* Hoat dong an
ngu, veé sinh:

Tré an hét suat, an
day du cac chat
dinh dudng, dam
bao vé sinh an
toan thuc pham.

* Can, do va
cham biéu db ting
truong

Tré an hét suat, an day
du cac chat dinh
dudng, dam bao vé
sinh  an toan thuc
pham.

* Can, do va cham
biéu dd ting trudng

MT
18

- Tré ¢6 kha niang phdi hop tay,
chan nhip nhang, gitt duoc
thing bang co thé khi khi bat,
nhay

- Bat lién tyc vé phia trudc

- Bat tach chan, khép chan qua 5 6
- Bat qua vat can cao 10-15 cm

- Bat qua vach ké

- Bat xa 35-40cm

- Bat sau 30-35cm

* Hoat dong
hoc(té chirc trong
l6p theo nhém nho/
ca lop/ ca nhan)

- Bat tach khép
chanqua5o

* Hoat dong choi:
- Choi chiéu: (t6
chuze trong lop

theo nhdm nho/ ca

* Hoat dong hoc : (t6
chuzc trong lop theo hinh
thizc c& nhan - GV hé tro
tre)

- Bat tach khép chéan
qua5o

* Hoat dong choi: (6
chuc trong lop theo hinh
thizc ca nhan - GV hé tro
tre)
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- Nhay 10 ¢0 3m l6p/ c& nhan) - Choi chiéu: (t6 chirc
+ TCVD: Ai bat | trong lép theo nhom
gioi nhol ca lép/ ca nhan)
+ TCVD: Ai bat gioi
MT |- Tré phéi hop duoc cir dong | - S dung kéo * Hoat dong choi: | * Hoat dong choi: (to
24 | ban tay, ngén tay, phdi hop ta : . X L. a2 s (to chictrong lop | chuic trong lop theo hinh
- mét Zg’lt t?]énh tzaf theo dﬂc‘mg ;hCatththe(()i f{“"’”?hfa” cat thang thanh theo n,hémAnho’/ ci | thic canhan - GV hé tro
thing a0 theo duong thang l6p/ c& nhan) tré) ,
- Choi hoat dong | - Choti hoat dong goc:
goc: (té chirc trong | (t6 chiic trong I6p theo
l6p theo nhdém nho/ | nhom nha/ ca lop/ ca
ca lop/ ca nhan) nhan)
+ GOc tao hinh: | + Goc tao hinh: Cung
Cung c6 gido cat | cd gido cit dan co day
dan co day trang |trang tri 16p chao
tri I6p chao mung | ming sinh nhat Bac
sinh nhat Bac Ho. | H.
I11. PHAT TRIEN NHAN THUC
- Tré c6 thé ké tén va néu mot | - Tré biét dugc tén goi, dic diém noi
MT 50 | vai dic diém cua canh dep, di | bat caia mot sé di tich lich si, danh lam | * Hoat déng choi: | * Hoat dong choi: (t6

tich lich st ¢ dia phuong

thang canh noi tiéng dia diém céng
cong gan giii noi tré séng: Vinh Ha
Long, Pén Cua Ong,...

(t6 churc trong lop
theo nhém nho/ ca
l6p/ ca nhan)

- Choi sang, choi
chiéu: Cho tré
xem tranh anh, tro
chuyén vai tré vé
Bac Ho

chuc trong lop theo hinh
thizc c& nhan - GV hé tro
tre)

- Choi sang, choi
chiéu: Cho tré xem
tranh anh, tro chuyén
Véi tré vé Bac HoO
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MT 57 | . Trénhanraquy ticsipxép | - X€p tuong tng 1- 1 * Hoat dong hoc: | * Hoat dong hoc: (to
cua it nhét 3 d6i tugng vasao | - Ghép doi. (t6 chuc trong lép | chiic trong lép theo hinh
chép lai - Xép theo quy tic: tr!eo n,homAnho”/ cd thzfc canhan - GV ho tro

+ Xép theo 1 quy tc cho trudc. lop/ ca nhan) tre), .

+ S0 sanh, phat hién ra quy tac sap xé Sap xep ?theo quy | - Sap xep theo quy tac

. » phat hi¢ quy taC Sap X€P | ¢3¢ to nho to nhé

san c6 cua 3 doi twong va tiép tuc theo

quy tac do * Hoat dong choi: | * Hoat dong choi: (t6

+ Tim quy tic sip xép cua cac vat dung | (t6 chictrong lép | chiic trong I6p theo hinh

hang ngay theo nhém nha/ ca | thizc canhan - GV hé tror
nhan) tre)
- Choi ¢ céc goc | - Choi ¢ cac goc (Goc
(G6c hoc tap va | hoc tap va sach: Sap
sach: Sap xép|xép theo quy tic do
theo quy tic dd | dung, dd choi, ....)
ding, d6 choi, | - Choi ngoai troi: (t6
) chuzc ngoai sén theo
- Choi ngoai troi: | hinh thizc cd nhan - GV
(Quan séat, phat | hdtrotré)
hién nhitng @6 | (Quan sét, phat hién
vat, d6 choi, cdy | nhitng d6 vat, do choi,
coi, ...duoc sap | cay
xép theo quy tac) | cdi, ...dugc sap xép

theo quy tic)
IV. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
MT |- Tré co thé doc thudc cac bai | - Nghe doc thudc cac bai tho, ca dao, * Hoat dong hoc: | * Hoat dong hoc: (to
71 | tho, ca dao, dong dao... - Tho “Anh Bac” | chictrong lop theo hinh

d6ng dao
- Boc biéu cam két hop cir chi diéu bo bai

* Hoat dong choi:
- Choi, hoat dong

thizc c& nhan - GV hé tro
tre)

73




tho, dong dao don gian

0 cac goc: Doc
cac bai tho, vé vé
chu de

- Tho “Anh Bac”

* Hoat dong choi: (to
chuc trong lop theo hinh
thizc c& nhan - GV hé tro
tre)

- Choi, hoat dong ¢ cac
gbéc: Poc cac bai tho,
vé vé chi dé

V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT
79

Am nhac:

- Tré thich nghe nhac, nghe hat,
nhan ra giai diéu quen thudc;
thich nghe va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngir, thich nghe

va ké lai cau chuyén

- Nghe ban nhac bai hat vui hay budn,
gan giii va nhan ra duoc ban nhac, bai
hat nao l1a vui hay buon

- Nghe cac thé loai am nhac khéac nhau:
Nhac thiéu nhi, Nhac dan ca, Nhac c6
dién,...

- Khuyén khich tré chi y ldng nghe, thich
thli vo tay, lam dong tac md phong va st
dung céc tur goi cam khi nghe @m thanh
goi cam

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngit, nghe va ké lai cau chuyén

* Hoat dong hoc:
(t chuc trong lop
theo nhdm nho/ ca
I6p/ c& nhéan)

+ Nghe hat: Tu
rang xanh chau
vé tham lang Bac
* Hoat dong choi:
(t6 churc trong lop
theo nhdm nho/ ca
nhan)

- Choi ¢ cac goc:
(G6c am nhac)

+ Hat cac bai hat
vé chu dé Bac Ho

* Hoat dong hoc: (t6
chuzc trong lop theo hinh
thuzc c& nhan - GV hé tror
tre)

+ Nghe hat: Tu rung
xanh chau vé thim
lang Bac

* Hoat dong choi: (t6
chuzc trong lop theo hinh
thizc c& nhan - GV hé tro
tre)

Choi ¢ cac géc: (Goc
am nhac)

+ Hat cac bai héat vé
chii dé Bac Ho

VI.

PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT 92

- Tré nhan ra hinh anh Bac Ho,
lang bac H6. Tré thé hién tinh

cam kinh yéu Bac Ho.

- Kinh yéu Béc Ho.

- Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, lang bac
Ho

- Thé hién tinh cam ddi voi Bac H6 qua

* Hoat dong choi:
(to chitc trong lop
theo nhém nho/ ca
nhan

* Hoat dong choi: (t6
chuc trong lop theo hinh
thizc c& nhan - GV hé tro
tre)
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hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Béc
Ho.

- Bac Ho véi cac
chau thiéu nhi
* Hoat dong choi:
- Choi sang, choi
chiéu: Xem tranh
anh vé Bac Hb
- Choi ¢ cac goc -
Gbc hoc tap va
sach: Xem tranh
anh vé Bac Hb
- G6c am nhac:
Poc tho, hat cac
bai hat vé Bac Hb
thé hién tinh cam
d6i vaoi Bac Ho

- Bac Hb véi cac chau
thiéu nhi

* Hoat dong choi: (6

chuc trong lop theo hinh

thizc cA nhan - GV hé tro

tre)

- Choi sang, choi

chiéu: Xem tranh anh

vé Bac Ho

- Choi ¢ cac goc - Goc

hoc tap va sach: Xem

tranh anh vé Bac Ho

- Go6c am nhac: Poc

tho, hat cac bai hat vé

B4ac Ho thé hién tinh

cam ddi véi Bac Hb
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KE HOACH TUAN 35- CHU PE NHANH 2: Bac Hoé kinh yéu
(Thoi gian thuc hién tir 19/05/2025 dén 23/05/2025)
Nguwdi thuc hién: Pham Thi Kim Nhung

Thw

Thad Thir 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thwr 6

diém
* Pon tré: Pon tré vao 10p, nhic tré cit khiu trang cho vao trong ba 16, trao ddi véi phu huynh vé tré. Hudng dan
tré cat d6 dung ca nhan
- CO cho tré xem tranh anh, video va trd chuyén véi tré vé Bac Ho => Gido duc tré yéu quy, kinh trong va biét on Bac.

, * Choti theo ¥ thich: C6 hudng tré vao cac nhom choi, cac tro choi van dong tinh, choi vd1 mot s6 bo PCTM
DON | (© 16 tai thong minh, ba cht lon con) nhic nhé tré biét bao vé dd ding dd choi, choi xong biét thu don d ding
TRE, gon gang ngan nap.

CHOL | % Th& dyc sang (Tap két hop voi bai hat: Qué huong tuoi dep)
THE | | pong tac phat trién ho hap: Hit vao, th ra.
buC +Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap kKhuyu tay.
SANG |4 Pong tac phét trién co lung, bung, luon: Ping cii ngu’ol Vé trudc.
+ Pong tac phat trién co chan: Pung, nhdn chan, khuyu goi.
+Dong tac bat: Bat tai chd
- Nhay dan vii: Tap cac dong tac trén nén nhac BIKACHU - Piém danh
Hoat dong thé duc: | Lam quen véi viin Lam quen vei Hoat dong am Phat trién tinh cam
- VDCB: Bat tach hoc: biéu twong toan nhac: ki ning xa hji:
khép chan qua 5 0 Tho: Anh Bac so dang: -NDTT : Nghe hat | Bac Ho véi cac chau
HOAT |- VDON: Tréo lén Sip xép theo quy | “Tir rizng xanh chéu thiéu nhi
PONG | xuéng ghé tac to nho vé tham lang Bac”
HOQC -NDKH: + Van
dong “Nh¢ on Bac”
+ TCAN: “Nghe
thau doan tai”
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HOAT
PONG
GOC

* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ ldp ghép:

- Xay lang Bac Ho.

- Xay nha san, ao cac Béac Ha.

* GOcC tgo hinh:

- T6 mau, in tranh anh vé Béac Ho.

- Lam séch tranh vé Bac Hb.

- Cling ¢ gi4o cit dan co day trang tri 6p chao mirng sinh nhat Bac Ho.

- Pan, tét, bén len; xau vong, ...

- Trang tri lam cac dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

* GOc am nhac:

- Poc tho, hat cac bai hat vé Bac Hb, thé hién tinh cam vai Bac Ho, choi véi cac nhac cu &m nhac va phan biét
cac am thanh khac nhau.

* GOc hoc t@p va sach:

- Xem tranh anh vé béac Ho.

- Sap xép theo quy tic d6 dung, d6 choi, ...

- Choi trd choi phat trién thé chat: Bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....
* Goc kham phé khoa hgc/thién nhién.

- Chdm soc cay xanh.

- Choi véi cat nude: in khudn cat, choi gap thuyen glay tha nuac.

* Géc ki ndng: Tré tap cai clc, kéo khoa, tét bén, gap quan, gap 4o, gap tat, bén toc ban gai, buoc day giay...

HOAT
DPONG
NGOAI

TROI

- HD c6 muc dich:

+ Quan sét bau troi.

+ Quan sat vuon hoa.

+ Quan sat vuon rau.

- Tro choi vin dong: Chay theo bong - Kéo co

- Choi tw do: +VE¢ tu do trén san truong.

+ Choi theo ¥ thich & khu vuc phat trién thé chat, phong thé chat, san choi cat: du quay, cau truot, leo thang, 6ng
chui, d4 bong....
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AN
CHINH,
NGU,AN

PHU

* Hoat dong V¢ sinh an chinh, an phu:

- Rén thao tac rua tay, rra mat ding cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.

- Trd chuyén Vi tré vé cac moén an bé an hang ngay, gia tri dinh dudng

- Cho tré an. Rén cho tré mot s6 hanh vi tét trong an udng (khdng ndi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
vii, an hét suit, ...)

* Hoat dong ngﬁ trua:

- Cho tré ngu du gidc. Rén mot sb ki ning tu phuc vy, gon gang, ngan nap (tu lay gdi, cat gdi, ...), di vé sinh
ding noi quy dinh ...)

* Choi, hoat dpong chung ca lop:
+ Thir 2: Trd chuyén véi tré vé Bac Ho - Hoat dong phong KIDSMATR
+ Thtr 3: TCDG: Dung dang dung dé
+ Thtt 4: TCHT: Bac Ho cia em.
+ Thr 5: Trang tri khung anh Béac. - Hoat dong phong nhac
Nghe céc bai hat vé Bac Ho.
+ Thtr 6: TCVD: Giao luu voi l6p mau glao 4 tudi choi tro choi: Ai bat gioi
- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.
* Choi, hoat dong theo nhom:
- Cho tré tham gia choi & cac goc theo ¥ thich, choi véi mot s6 bd dd choi thong minh (Van di giit thing bang,
noén chup)
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.

TRE

* Ve sinh:

- C6 vé sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trude khi ra vé.
* Trd treé:

- Trao dbi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhic tré chao co, chao b me khi vé.

- Tra tré tan tay phy huynh.
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DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC

- C6 treo nhiing btrc tranh vé chu dé qué huong - dat nudc - Bac Ho do ¢d va tré cing lam

- Chuan bj tranh anh vé chi dé qué huong - dat nude - Bac Ho: Hinh anh vé Béc Ho véi cac chau thiéu nhi, Lang Bac, nha san
Bé4c H6, H6 Guom, Chua mét cot, cot ¢d, Vinh Ha Long, dén Cira dng.....

- Céc goc choi duoc bb tri, sap xép phl hop véi khong gian dién tich cua 16p, goc yén tinh xa goc 6n ao; dd dung dd choi phu
hop v&i timg goc choi, sdp xép hop 1y, 16i cudn su cha y cua tré, khuyén khich tré tham gia, sir dung va kham pha:

+ GOc xay dung- lip ghép: Mot s6 d6 dung, db choi, nguyén vt lidu soi, da, bia hop, hang rao, cay xanh, gach, tham co, chau
hoa, d6 choi lap ghép dé tré choi xdy va lap ghép cong vién nuéc ho tiy, cong vién nudc Ha Long Park, nha san ao ca Bac Ho
+ Goc dong vai: Bo dd choi ndu an, dd choi bac si, trang phuc nau an, trang phuc bac si; cac loai hoa qua, rau cu, dd choi tu
lam, cac loai rau cu, gao dd that cho tré choi tip bo rau, dong, goi.... dé tré choi trd choi: Gia dinh; ctra hang thuc pham rau, ca
qua sach , phong kham...

+ GAc hoc tap va sach: Suu tim tranh anh vé Bac Ho vai cac chau thiéu nhi, Ling Bac, nha san Bac H, H6 Guom, Chua mot
cot, cot cd, Vinh Ha Long, dén Cira Ong...., sach bao cii, truyén, 16 to, dd dung, d6 choi: vong thé duc, tdi cat, bowling, bong....
+ GAc tao hinh: Tranh anh hinh v& in rdng vé hinh anh vé Bac Ho, vinh Ha Long, tha d6 Ha Noi....dé tré td mau, vé&, nguyén
vat liéu gidy mau, hd dan, bia ctng, bia mau, gidy da xop cac mau, canh cay kho, 14 kho, hot hat, len,... dé tré khdm pha trai
nghiém

+ GOc Am nhac: Pan, nhac cac bai hat vé chu dé ban than, mii mua, tréng com, xac x0, phéach tré... dé tré hat mda biéu dién céac
bai hat trong chi dé

+ Goc kham pha khoa hoc/ thién nhién: Kinh hién vi, séi, 14 khd, phao, coc, phéu, chai, hat giéng cdy, do choi chiam soc cay,
c4c chau cay canh... dé tré dugc kham pha trai nghiém

+ Goc ki nang: Mil bao hiém, 40, quan, tat, dién thoai ban, di dong, hot hat...cac biic tranh duoc ¢d va tré cing 1am dé tré duoc
tham gia vao rén cac ki nang nhu: cai ctic, kéo khoa, tét bén, gap quan, gap 4o, gap tat, danh rang, gap....
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I1I. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Xét duyét cia BGH

Nguyén Thi Thanh Diép

Cdam phd, ngay 24 thang 4 ndm 2025

Giao vién xay dwng

=

Pham Thi Kim nhung

R

Cao Thi Lwong Ngoc
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UY BAN NHAN DAN THANH PHO CAM PHA
TRUONG MAM NON HOA SEN

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
QUE HUONG-PAT NUOC-BAC HO
MG 4 TUOI A4




KE HOACH CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO
(Thoi gian theec hién: 03 tuan, tir ngay 05/05/2025 dén hét ngay 23/05/2025)

- Chu @& nhéanh 1: Quang Ninh qué em
(S6 tuan: 01; Thoi gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
- Chu dé nhéanh 2: Bac Ho kinh yéu
(S6 tuan: 02; Thoi gian thuc hién tir 12/05/2025 dén 23/05/2025)
Tén nhom/16p: Lop 4 tudi A4
S6 luong tré trong nhom/16p: 25 tré
Sb giao vien/16p: 02 (Gido vién : 1. Bui Thi Hué 2.Trinh Thi Thu)
I. Muc tiéu chung
1. Muc tiéu nudi duéng, cham séc sic khée
- MT 6: - Tré dugc bao vé an toan
2. Muc tiéu giao duc.
2.1. Linh vuc phét trién thé chat:
- MT 9: Tré biét giir thang bang co thé khi di khuyu gdi hoac di trén vach ké thang trén san
- MT 11: Tré kiém soat dugc van dong khi chay thay doi hudng van dong dung tin hiéu vat chuan (4-5 vat chuan dich dic)
- MT 12: Tré biét chay lién tuc theo huong thang 15m trong 10s
- MT 24: Tré phdi hop dugc ctr dong ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mit cat thanh thao theo duong thang
- MT 31: Tré ¢6 mot s6 hanh vi tét trong an uéng
2.2. Linh vuc phat trién nhdn thec:
- MT 50: Tré c6 thé ké tén va néu mot vai dic diém cta canh dep, di tich lich sir & dia phuong.
- MT 56: Tré nhan biét ¥ nghia cac con sé duoc st dung trong cudc séng hang ngay.
- MT 52: Tré biét dém trén d6i twong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.
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3. Linh vuc phat trién ngén ngi:
- MT 66: Tré biét ling nghe, hiéu ndi dung cau truyén, ké chuyén va dit cau héi theo ndi dung truyeén.
- MT 71: Tré cd thé doc thudc cac bai tho, ca dao, dong dao...

- MT 75: Tré biét chon sach, st dung sach. Cam sach dung chiéu, mo sach, xem tranh va doc truyén, doc sach theo tranh minh
hoa.

4. Linh vuc phét trién tham my:

- MT 80: Tré hat diing giai diéu, 10i ca, hat rd 16i va the hién sic théi bai hat qua giong hét, nét mat, digu bo. o

- MT 81: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu cuaa bai hat hoac ban nhac vai cac hinh thac ( vo tay theo nhip, tiét tau,
mua)

MT 82: Tre thich tha, ngam nhin, chi, so va str dung cac tir goi cam néi [én cam xdc caa minh vé mau sac hinh dang cua céc
tac pham tao hinh. , 7

- MT 84: Tré ¢ mot so ky nang trong hoat dong tao hinh tao thanh san pham don gian

5. Linh vuc phat trién tinh cam ky ning xa hoi:

- MT 92: Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, lang bac HO. Tré thé hién tinh cam kinh yéu Béac Ho.

- MT 93: Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi ciia qué huong, dat nudc.

CHU PE NHANH 1: QUANG NINH QUE EM

(Thoi gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
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TT

(MT) MUC TIEU NQI DUNG HOAT PONG
NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE
* Hoat dong an, ngu, vé sinh:( Té chic
. , o ‘ ca lép, nhém) , ,
- Phong tranh cac bénh thudng | - Tré dugce an khi con 4m néng, udng
gap, bénh theo mua nudc am.
- Udng day du cac loai vitamin, | - Tre duoc ngu du gidc, co day du
MT 6 |- Tré duoc bao vé an toan tiém chiung day du theo chuong chan, dém, goi dam bao 4m vé mua
trinh ciayte ) dong cho tré.
-Baovéan toan va phong (Ehong * Hoat dong choi ngoai troi:
Mot s6 tal nan thuong gap - Tré biét choi ¢ noi quy dinh theo su
hudng dan cua co gido.
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT 12 | - Tré biét chay lién tyc theo hudng | - Chay 15m trong khoang 10s * Hoat dong hoc (To chuzc theo nhom,
thang 15m trong 10s - Chay cham 50 - 60m ca lop, ca nhan)
h' h; - Chay cham 70 - 80m
- Chay cham 60 - 70m * Hoat dong choi: (Té chizc theo nhom,
- Chay cham khoang 70-80m calop)
- Choi ngoai trol:
+ TCVD “Chay nhu rua”
“Bat chu¢c tao dang”
- Choi chiéu:
+ TCVD “Ai chay gioi”
MT 31 | Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong an | - Mot so hanh vi va thoi quen tot | * Hoat dong don tré: (To chuc theo

uéng

trong an udng:

+ Moi ¢d, moi ban khi an, an tur
tén, nhai ky

+ Chap nhan in rau, an nhiéu

nhom, ca lop)

Nhéc tré chao cd, chao 6ng ba bé me
truéc khi vao 16p, cat dd dung dang noi
quy dinh.
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loai thirc an khac nhau
+ Khdng ubng nudc l4.

* Hoat dong an ngy, vé sinh: (Té chirc
theo nhém, ca lop)

+ Rua tay, lau mat theo cac budc trudc
khi an va sau khi an.

+ Moi ¢6, moi ban khi &n, an tir ton,
nhai k¥, khong néi chuyén trong khi an,
an hét suat an cua minh.

* Hoat dong tra tré: (To chuzc theo
nhom, ca lop)

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MT 50

* Kham phé xa hgi:

- Tré co thé ké tén va néu mot vai
ddc diém cua canh dep, di tich
lich str & dia phuong

- Tré biét duoc tén goi, dic diém
noi bat cia mot so di tich lich s,
danh lam thang canh ndi tiéng dia
diém cong cong gan gili noi tré
song: Vinh Béi Tt Long, Bén Cira
Ong, Di tich Viing Pyc...

* Hoat dong hoc: (Té chitc theo nhom,
ca lép, ca nhan)

Tro chuyén vé Vinh Ha Long

- Choi sang: Cho tré xem tranh anh, tro
chuyén vai tré vé mot sé hoat dong cua
1€ hoi Bén Cira Ong.

II1. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

MT
66

- Tré biét lang nghe, hiéu noi dung
cau truyén, ké chuyén va dit cau
hoi theo noi dung truyén.

- Lang nghe, hiéu noi dung cau
truyén, ké chuyén va dat cau hoi
theo noi dung cac cau truyén
phU hop véi do tudi.

* Hoat dong hoc: (Té chitc theo nhom,
ca lop, ca nhan)

- Ké chuyén cho tré nghe:

Théanh Giong

* Hoat dong choi: (Té chizc theo nhom,
ca lop)

- Choi hoat dong & cac goc: Géc sach-
truyén: Xem sach, tranh truyén, tap ké
chuyén vé cha dé
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* Hoat dong chiéu: (Té chizc theo nhém,
ca lop)
On truyén “Thanh Giong”

MT 75

- Tré biét chon sach, st dung
sach. Cam sach dung chieu, mo
sach, xem tranh va doc truyén

- Chon sach theo ¥ thich dé xem
- Chon sach theo chu dé nao do
khi duoc yéu cau

- CAm séch dung chiéu, m& séch,
xem tranh va doc truyén

- Xem va nghe doc céc loai sach
khéc nhau

- Phan biét mé dau, két thic caa
sach

- Gitr gin bao vé sach.

* Hoat dong choi: (Té chizc theo nhom,
ca lop)

- Goc hoc tap - sach: Tré chon truyén,
tranh vé cha dé... dé xem, tap ké
chuyén biét doc tur trai sang phai, tir
trén xudng dudi.

- Cam sach dung chiéu, m& sach, xem
tranh va doc truyén, giir gin va sip xép
gon gang vao ta sach sau khi doc xong.

1. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT
80

* Am nhac

- Tré hat dung giai diég, |61 ca,
hat rd o1 va thé hién sac thai bai
bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo.

- Hat dung 1061 ca cua cac bai hat
phl hop véi lta tudi

- Hat dung giai diéu va thé hién
sac thai tinh cam cua bai hat

* Hoat dong hoc: (Té chitc theo nhom,
ca loép, ca nhan)

- Day hat “Ai Hoi Em”

* Hoat dong choi: (Té chizc theo nhom,
ca lop) o
- Choi, hoat dong & cac goc: Bicu dien
cac bai hat vé cha dé

- Choi chiéu:

+ On bai hat “Ai Hoi Em”
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MT | * Tgo hinh - Str dung cac ky nang dé tao ra san | * Hoat dong hoc: (To chic theo nhom,
84 - Tré c6 mot sd ky ning trong pham c6 mau sic, kich thudc, hinh | cd Iap ca nhan)
hoat dong tao hinh tao thanh san | dang khac nhau + V& thuyen trén bien (mau)
ha Do + V& cic nét xién, thang, ngang, | * Hoat dong choi: (Té chitc theo nhom,
pham don gian.
duong cong,.. Ca Iap)
+ Lam 16m, an bep, be loe, vudt | - Choi & céc goc: (Goc tao hinh)
nhon,... dat nian aé nan thanh san | + V&, t& mau, xé dan, nan 6ng mat troi,
pham troi mua, cau Vong
+ Xé, cat theo duong thang, dan, - Choi ngoai troi: Dung phan vé trén
xép hinh,.. san truong
IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
MT 93 | Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi - Choi sang: Cho tré xem tranh anh, tro

ctia qué huong, dat nudc.

- Biét mot vai canh dep, 18 hoi
ctia qué huong, dat nudc.

- Quan tam dén di tich lich su,
canh dep, I& hoi tai thanh phd
Cam Pha, Ha long

chuyén véi tré vé mot sb hoat dong cua
1& hoi Bén Cura Ong.

- Choi ¢ céac goc: Goc hoc tap va sach:
Xem tranh anh vé Tha d6 Ha Noi, Vinh
Ha Long, Dén Ctra Ong
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KE HOACH TUAN 33 - CHU PE NHANH 1. Quang Ninh qué em
(Théi gian thuc hién tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
Negwoi thuc hién: Trinh Thi Thu

Thir
Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
Thoi dié
* Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhén, trao ddi v6i phu huynh vé tré.
- Co cung tré xem tranh tro chuyén vé mot s qué huong dat nudc. Gidi thidu cho tré biét mot sé danh lam
thang canh ctia Cam Pha, cua tinh Quang Ninh va cua nudc ta.
* Choi theo ¥ thich: Co hudng tré vao cac nhom choi, cac trd choi van dong tinh, choi véi 1 sd bd dd choi
thong minh : Ghép hinh sang tao ,Gilr bong thang bang, nhic nhd tré biét bao vé dd dung d6 choi, choi xong
PON biét thu don do dung gon gang ngan nap.
TRE,CHOI, | * Thé duc sang: (Tap két hop voi bai hat: Qué huong tuoi dep)
THE DUC |+ Dong tac phét trién ho hap: Hit vao, tho ra.
SANG +Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu tay.
+ Pong tac phat trién co lung, bung, luon: Ping cii ngu:0’| Ve trudc.
+Pong tac phat trién co chan: Pung, nhdn chan, khuyu goi.
+Dong tac bat: Bat tai chd.
- Nhay dan vil trén nén nhac.
* Piém danh.
Hoat dgng thé duc: | Lam quen véi Kham pha xa hoi: Hoat dong tao | Hoat dong &m nhac:
-VDCB: Chay cham viin hoc: Tro chuyén vé Vinh Ha hinh: - NDTT : Day hat
70- 80m Ké chuyén cho Long. V& thuyeén trén “Ai Hoi Em”
HOAT - TCVD: Kéo co tré nghe truyén: bién - NDKH: + NH “ Em
PONG Thénh Gidng (mau) yéu dat mé qué em ”
HQC + TCAN:
“Not nhac diéu ki”
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HOAT
PONG
GOC

* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ldp ghép:

- Xay dyng dao Tuan Chau

* GOc tgo hinh:

- T6 mau /Cét /Xé, dan, xép hinh ngon ndi , NGi Ga Choi...

- Lam sé&ch vé di tich lich sir, danh lam thang canh noi tiéng caa thanh phé Cam Pha.
- Pan, tét, bén len; xau vong,...

- Trang tri 1am c&c dung cu &m nhac, dung cu thé thao,...

* GOc am nhac:

- Hat, biéu dién, doc tho, bai vé cac bai vé chu dé, choi véi cac nhac cu &m nhac .
* GOc hoc t@p - sach:

- Cho tré tap t6 mot s6 nét chir (nét ngang, net thang, nét xién trai, nét xién phai...)
- Xem sach tranh truyén lién quan dén chu de.

- Choi trd choi phat trién thé chat: Bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....

* Goc ki ndng: Bén toc, budc day gidy, day 4o, cai cuc. ..

* Goc kham phé khoa hgc/thién nhién:

- Chdm soc cay xanh.

- Choi v&i cét nudc: in khudn cét, choi tha thuyén dudi nudce nudce.

HOAT
PONG

NGOAI
TROI

* HD co muc dich:

- Quan sat cay hoa nhai.

- Quan sat hon non bo.

- Quan sat cay gao.

- Quan sat tinh hudng phét sinh

“Tro choi vidn dong: - Chay nhu ria - Bat chudc tao dang.

* Choi tw do:

- Nhit hoa 14, cét soi,... dé lam dd choi, v& phan trén san truong.

- Nhat rac bo vao thung

- Choi theo y thich & khu vuc phét trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, vong, cau 16ng, bowling,
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AN
CHINH,
NGU, AN

PHU

* Hoat dong an:

- Rén thao tac rua tay, raa mét dang cach trude va sau khi an.

- Trd chuyén Vi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh du’ong

- Cho tr¢ an. Reén cho tré mot s6 hanh vi tot trong dn udng (khdng néi chuyén trong khi an, khong 1am com roi
vai, an hét suat, ...)

* Hoat dong ngﬁ:

- Cho tré ngu du gidc. Rén mot sb ky nang tu phuc vu, gon gang, ngan nap (tu 1y gdi, cat gbi), di vé sinh ding
noi quy dinh ...)

CHOI
HOAT
PONG
THEO Y
THICH

* Hoat dong chung ca lop:

+ Thir 2: Tro chuyén vai tré vé thanh phé Cam Pha.
+ Thir 3: On truyén “Thanh Gioéng”

+ Thua 4: TCVD: “ Ai chay gioi ”

+ Thix 5: Cho tré hoat dong phong thé chat

+ Thtr 6: On bai hat “Ai Héi Em”

- Néu guong bé ngoan cudi ngdy, cudi tuan.

* Choi theo y thich:

- Cho tré choi céc trd choi van dong tinh, choi voi bd do choi théng minh theo y thich.
- Choi ¢ cac goc.

- Choi véi d6 choi tu tao.

- Cho tré thu xép d6 dung db choi gon gang.

TRA TRE

* Ve sinh:

- Cb v& sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trude khi ra vé.
* Tra tré:

- Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhic tré chao co, chao bd me khi vé.

- Tra tré tan tay phy huynh. C6 don dep vé€ sinh nha nhém.
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CHU PE NHANH: 2 BAC HO KINH YEU
Thoi gian thuc hién tir 12/05/2025 @én 23/05/2025

TT

MT) MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
* Phat trién vdn déng * Hoat dong hoc(Té churc theo
MT 9 |- Treé biét giir thiang bang co thé | - Bi bang g6t chan. nhom, ca lop, canhan)
khi di khuyu géi hogc di trén vach | - Bi khuyu géi ;?Il thegAVaChhké. thTépghtr,e” oo
ke thang trén san - Pi trén vach ké thang trén san nhé(r)na,tc do;légpgt 0i:(T6 chirc theo
- Choi ngoai troi
+ TCVD: Do6i chan khéo 1¢o
- Choi chiéu: TCVD Ai di gioi
MT 11 | - Tré kiém soat dugc van dong khi | - Chay thay doi toc do theo hiéu lénh * Hoat dong hoc(Té churc theo
chay thay d6i huéng van dong - Chay thay d6i huéng theo hiéu 1énh. nhom, ca lop, canhan)
diing tin hiéu vat chuan (4-5vat | - Chay thay dbi huong theo vat chuan Chay thay d6i toc 46 theo higu lgnh
chuan dich dc) - Chay theo dudng dich dc e Shoti(To chie theo
- Choi ngoai troi:
+ TCVD “Ai giao hang gio61”
- Choi chiéu: TCVD: “Béc dua thu
tai ba” 9
MT 24 | - Tré phoi hop duoc cir dong ban | - Sir dung kéo * Hoat dong choi: (To chiic theo
tay, ngon tay, phdi hop tay - mét | - Ct theo huong din cét thing thanh thao | MMOM. cd lop) , )
cat thanh thao theo duong thang | theo duong thing - Hoat dong goc : Cat trang tri
aloum tranh anh Bac Ho6, HO
Guom,....
1. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
MT 50 | - Tré c6 the ke tén va néu mot vai | - Tré biét duoc tén goi, ddc diém noi bat | * Hoat dong hoc(Ta chirc theo

dic diém cua canh dep, di tich
lich str & dia phuong

cua mot s6 di tich lich str, danh lam thang
canh noi tiéng dia diém cdng cong gan gili

nhom, ca 16p, ca nhan)
- Tro chuyén ve thu d6 Ha Noi
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noi tré séng: Vinh Ha Long, Pén Cua
Ong,...

* Hoat dong choi: (T4 chirc theo
nhém, ca lop)

- Choi sang,: Cho tré xem tranh
anh, trd chuyén vai tré vé mot sb
mot sb di tich lich sir, danh lam
thang canh noi tiéng caa Thu do
Ha Noi

* Tro choi hoc tap:

+ Giai cau db vé céc di tich lich st,
cac ngay 1€ hoi

MT 56

* Lam quen vdi biéu twong so
dang vé toan

- Tré nhén biét ¥ nghia cac con s6
dugc st dung trong cudc song
hang ngay.

- Nhén biét y nghia cac con so6 dugc st
dung trong cudc song hang ngay (s6 nha,
bién so xe...)

* Hoat dong hoc:(Té chic theo
nhom, cad lop, ca nhan)

Y nghia cua cac con s6 trong pham
Vi 5

* Hoat dong choi:(Té chic theo
nhém, ca lop)

- Hoat dong goc Géc hoc tap va
sach: Lam bién sé xe, s6 nha, ..

- Choi chiéu : On ¥ nghia ctia cac
con s trong pham vi 5

* Hoat dong ngoai troi (dém cay,
con vat trong thién nhién,...)

MT 52

- Tré biét dém trén ddi tuong
trong pham vi 10 va dém theo kha
nang.

- Bém trén ddi twong trong pham vi 10 va
dém theo kha ning

* Hoat dong hoc:(Té chiic theo
nhom, ca lop, ca nhan)

- Bém trén d6i twong trong pham
vi 10 va dém theo kha ning

* Hoat dong choi:(Té chirc theo
nhém, ca lop)

- Choi ¢ céc goc:

+ GOc hoc tap: Dém cac cac loai cay,
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loai hoa, cac burc tranh c6 Bac Ho.

- Choi ngoai troi:

- Choi tu do: Pém sb cay, cac d6
choi trén san truong.

Il. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT |- Tré co thé dec thudc cac bai | - poc thuje cic bai tho, ca dao, dong * Hoat dong hoc: (Té churc theo
71 tho, ca dao, dong dao... dao nhém, ca lop, ca nhan)
- Doc biéu cam két hop cur chi digu bo bai tho, | ~ Tho Em i’leu nha em”
dong dao don gian - Tho ‘f‘n Bag o
* Hoat dong choi: (To chuc theo
nhém, ca lop)
- Choi ¢ cac goc: Doc cac bai tho
vé chu dé
- Choi chiéu: ‘
+ On bai tho “Bac H6 cua em”
1. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
MT | * Tgo hinh , - Sur dung céc k¥ nang dé tao ra san pham | * Hoat dong hoc:(Té chic theo
84 |- Tré c6 mot so ki ning trong | €O mau sac, kich thusc, hinh dang khacnhau | nhém, cd 16p, ca nhan)

hoa}t dong tao hinh tao thanh san
pham don gian

+ \/& c4c nét xién, thang, ngang, duong cong,..
+ Lam 18m, 4n bep, bé loe, vudt nhon,...
dat nan dé nan thanh san pham

+ Xé, cat theo dudng thang, dan, xép hinh,...

+ Cat, dan ao ¢4 Bac H6 (mau)

+ V& day co (Pé tai)

* Hoat dong choi:(Té chic theo
nhém, ca lop)

- Choi ¢ cac goc: (Goc tao hinh)

+ T6 mau / vé / xé dan Hd Guom,
album tranh anh Bac Ho ...

- Choi ngoai troi: Dung phan vé
trén san truong, nhat 1a cay xép
hinh vé do choi, hoa qua,....
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MT
81

MT 82

- Tré biét thé hién cam xdc va van
dong nhip nhang theo nhip diéu
cua bai hat hoac ban nhac

- Tré thich tha, ngam nhin, chi, so
va stir dung cac tir goi cam ndi Ién
cam xdc cua minh vé mau Sac
hinh dang cua cac tac pham tao
hinh.

- Véan dong nhip nhang theo giai diéu,

nhip diéu va thé hién sic thai phi hop Véi
cac bai hat, ban nhac.

- Sur dung céc dung cu go dém theo nhip,
tiét tdu (nhanh, cham, phdi hop).

- Khuyén khich tré ty nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra &m thanh, van dong theo céc
bai hat, ban nhac yéu thich

- Khuyén khich tré dat 1oi theo giai diéu 1
bai hat, ban nhac quen thudc

- Xem cac san pham tao hinh: cac san
pham nin, dd dung dd choi bang cac chat
lieu khac nhau, miéu ta mot sé dic diém
noi bat cua cac san pham do.

- Xem tranh, anh vé phong canh dat nuéc,
rung, bién, canh sinh hoat cua con nguoi:
tranh nghé thuat, tranh dan gian, tranh
Poéng H),... Cho tré chl y quan sat va néu
nhan xét vé noi dung b tranh, trang thai
cac nhan vat trong tranh, vé cach sir dung
mau va bd cuc bire tranh

- Quan sét, ngam nhin c4c cta Ccac sy Vat,
hién twgng xung quanh, canh dep thién
nhién, c&c tac pham nghé thuat

* Hoat dong hoc:(Té chiic theo
nhom, cad lop, ca nhan)

- Day van dong “Nhé on Bac”

* Hoat dong choi:(Té chic theo
nhém, ca lop)

- Choi, hoat dong & cac goc: Biéu
dién céc bai hat vé chu dé

- Choi chiéu: On van dong “ Nhé
onBac”

* Hoat dong choi: (Té chirc theo
nhém, ca lop)

- Choi ¢ cac goc: (Goc tao hinh)

+ V¢, t6 mau, xé dan, Xem tranh,
anh vé phong canh dat nuéc, ring,
bién, canh sinh hoat cua con nguoi
- Choi ngoai troi: Dung phan vé
trén san truong
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IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT 92

- Tré nhan ra hinh anh Bac Ho,
lang bac Ho. Tre the hién tinh
cam kinh yéu Bac Ho.

- Kinh yéu Bac Ho.

- Nhan ra hinh anh Bac Ho, lang bac Ho

- Thé hién tinh cam ddi véi Bac HO qua
hat, doc tho, cung c6 ke chuyén veé Bac
Ho.

* Hoat dong hoc:(Té chirc theo
nhém, ca lop, ca nhan)

Béc Ho cua bé

* Hoat dong choi:(Té chic theo
nhém, ca lop)

- Choi sang, choi chiéu: Xem tranh
anh 0ng cd ké chuyén vé Bac Ho.

- Choi ¢ cac goc: Goc hoc tap va
sach: Xem tranh anh vé Bac Ho.

95




KE HOACH TUAN 34- CHU PE NHANH 2: Bdc Hé kinh yéu
(Thai gian thuc hién tir 12/05/2025 dén 16/05/2025)
Nguwoi thuc hién: Bui Thi Hué

Tha

Thoi diém

Thir 2 Tha 3 Thw 4 Tha 5 Thir 6

* Pon tré vao 10p, huong dan tré ct d6 dung ca nhan, trao doi voi phu huynh vé tré. Do than nhiét va rira tay
cho tré trude khi vao 16p hoc.

- C6 cho tré xem tranh anh, video va trd chuyén vai tré vé Bac Ho.

=> Gi4o duc tré yéu quy, kinh trong va biét on Bac.

* Chot theo y thich: C6 hudng tré vao cac nhom choi, cac tro choi van dong tinh, choi vdi bg dd choi thong
minh : Ca Kheo, xe dap, nhic nh¢ tré biét bao vé d6 dung dd choi, choi xong biét thu don d6 dung gon gang

THE DI}C * Theé duc sang (T@P két hop vdi bai hat: Qué huong tuoi dep)
SANG +Dong tac phat trién hd hap: Hit vao, tho ra.
+ Dong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu tay.
+Pong tac phat trién co lung, bung, luon: Pung chi nguoi vé trudc.
+Pong tac phat trién co chan: Puang, nhdn chan, khuyu goi.
+Dong tac bat: Bat tai chd
- Nhay dan vil trén nén nhac.
* Piém danh.
Hoat dong thé Lam quen véi Lam quen véi biéu | Hoat ddng am nhac: Hoat dong tao
duc: van hoc: twong toan so dang: | - NDTT : Day VD “Nhé hinh:
HOAT - VDCB: Pitrén | Tho: Em yéunha | Dém trén dbi tuong on Bac ” V& day co (Dé
PONG vach ké thang trén em trong phamvi 10 va | - NDKH: + NH “Dém qua tai)
HOC san dém theo kha ning em mo gap Bac Ho6 ”
- TCVD: Chuyén + TCAN: “Giai diéu than
bong quen”
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* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ldp ghép:

- Xay cong vién Bac Ho.

* GOcC tgo hinh:

- T6 mau/ v&/ xé dan Hd Guom, album tranh anh Bac Ho ,..
- Trang tri 1am cac dung cu Am nhac, dung cu thé thao,...

- Lam séach vé cac mua trong nim.

OAT |-G e e
GOC - Hét, biéu dién, doc tho, dong kich céc bai vé chu d¢, choi vai cac nhac cu am nhac .

* GOc hec tap - sach:

- Xem tranh anh vé Thu d6 Ha Noi, Vinh Ha Long, Pén Ctra Ong

- Pém céc céc loai cay, loai hoa, cac buc tranh c6 Bac Ho.

- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....

* Goc khadm phé khoa hgc/thién nhién:

- Cham soc cay xanh.

- Choi véi cat nudc: in khudn cat, choi gap thuyén gidy tha nudéc.

* Goc ki ndng: Bén toc, buoc day gidy, day o, cai clc

- HD co muc dich:

- Quan sat bau troi.

- Quan sat cay hoa hong.

- Quan sat thai tiét.
gglﬁ‘g - Quan sat céc tinh huéng phat sinh. ‘ . o S
NGOAI - Tro choi vdn dong: - Gilt bong thang bang (BCTM)- Do6i chan khéo 1éo (On di trén vach ké thang trén san)
TRol | - Choi tw do:

+ Nhat hoa 14, soi d4, ... dé 1am d6 choi, dung phan V& trén san truong

+ Nhat rac bo vao thung rac

+ Choi véi cat nuoc.

+ Choi theo ¥ thich ¢ khu vuc phat trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, éng chui, da bong...
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AN CHINH,

NGU, AN
PHU

* Hoat dong an:

- Rén thao tac ria tay, ria mét dung cach trude va sau khi dn

- Trd chuyén Vi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh du’ong

- Cho tre an. Ren cho tré¢ mot s6 hanh vi tét trong an udng (khéng néi chuyén trong khi an, khéng 1am com roi
vai, an hét suat, ...)

* Hoat dong ngii:

- Cho tré ngu du giac. Rén mot s6 k§ nang tu phuc vu, gon gang (tu lay géi, cat gbi, ...), di vé sinh dang noi
quy dinh ...)

CHOI
HOAT
PONG
THEO Y
THICH

* Hoat dong chung ca lop:

+ Thir 2: Giai cau d6 vé cac di tich lich sir, cac ngay 18 hoi
+ Thi 3: On tho “Em yéu nha em”

+ Thir 4: Cho tré hoat dong phong nhac

+ Thia 5:TCVD: “Ai chay nhanh theo bong”

+ Thi 6: On van dong “Nhé on Bac”

- Néu guong bé ngoan cubi ngdy, cudi tuan.

* Choi theo y thich:

- Choi cac goc.

- Choi véi cac d6 dung do choi tu tao, dd choi thong minh: Lap ghép mé hinh 6 t6.
- Cho tré thu xép d6 dung d6 choi gon gang.

TRA TRE

* Ve sinh:

- C6 vé sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trudc khi ra vé.
* Trd tré

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhic tré chao co, chao bd me khi vé.

- Tra tré tan tay phy huynh.
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KE HOACH TUAN 35- CHU PE NHANH 2: Bdc Ho kinh yéu
(Thoi gian thuc hién tir 19/05/2025 dén 23/05/2025)
Nguwoi thuc hién: Trinh Thi Thu

The
Thw 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Thoi diém

* Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhén, rén cho tré cac thoi quen, k¥ ning tu lap.

- Trao d6i voi phu huynh vé tré. Do than nhiét va rira tay cho tré trude khi vao 16p hoc

- CO cho tré xem tranh anh, video va trd chuyén vai tré vé Bac Ho.

=> Gi4o duc tré yéu quy, kinh trong va biét on Bac.

*Choi theo y thich: Huéng tré vao cdc nhom choi, cac tro choi van dong tinh, choi véi bd dd choi thong

PON TRE, | Minh: Lap ghép STEAM, nhic nho tré biét bao vé d6 dung do choi, choi xong biét thu don d6 ding gon gang.
CHOI, * Thé dyc sang (Tap két hop vai bai hat: Quang Ninh qué em)
THE DUC |+ Ddong tac phat trién hd hap: Hit vao, tho ra.

SANG +Pong tac phat trién co tay va co ba vai: Pua ra trudc, gap khuyu tay.

+Pong tac phat trién co lung, bung, luon: Ping cii ngu:ol Ve trudc.

+ Pong tac phat trién co chan: Puang, nhdn chan, khuyu goi.

+Dong tac bat: Bat tai chd

+ Nhay dén vii trén nén nhac.

- Biém danh.

Hoat dong thé duc: | Lamquenvéi | Lam quen véi biéu Hoat dong tao Phat trién tinh
-VDCB: Chay thay van hoc: twgng toan so dang: hinh: cam ki nang xa
HOAT d6i toc do theo hiéu | Tho: Anh Bac | Y nghia cua c4c con sé | Cat, déan ao cé Béac hoi:
PONG lénh trong pham vi 5 HO  (mau) Bac Ho cua bé
HOC - TCVD: Chuyén bong

99



HOAT
PONG
GOC

* Goc dong vai:

- Gia dinh, Phong kham bénh, Siéu thi.

* Goc xay deng/ldp ghép:

- Xay cbng vién thu d6 Ha Noi.

* GOcC tgo hinh:

- T6 mau / vé& / xé dan H6 Guom, trang tri tranh anh Bac HJ, ...

- Trang tri 1am cac dung cu Am nhac, dung cu thé thao,...

- Lam séach vé cac mua trong nim.

* GOc am nhac:

- Hat, biéu dién, doc tho, dong kich céc bai vé chu dé, choi vai cac nhac cu am nhac.
* GOc hec tap - sach:

- Xem sach tranh truyén lién quan dén cha dé,tranh anh vé Bac Ho.

-Pém céc cac loai cay, loai hoa, cac buc tranh c6 Bac Hb. Lam bién sé xe, s6 nha,. ..
- Choi trd choi phat trién thé chat: bat lién tuc vao vong, bowling, bong ban,....

* Goc khadm phé khoa hgc/thién nhién:

- Cham soc cay xanh.

- Choi véi cat nudc: in khudn cat, choi gap thuyén gidy tha nudéc.

* Goc ki ndng: Bén toc, buoc day gidy, day o, cai clc

HOAT
DPONG

NGOAI
TROI

- HD co muc dich:

- Quan sat cay xoai.

- Quan sat cach cham soc cay.

- Quan sat cay hoa canh budm.

- Quan sét céc tinh huéng phat sinh.

- Tro choi vdn dpng: - Ai giao hang gioi - Gi6 thoi

- Choi tw do:

+ Nhat hoa 14, soi d4, ... dé 1am d6 choi, dung phan v& trén san truong
+ Nhat rac bo vao thung rac

+ Choi véi cat nuoc.

+ Choi theo ¥ thich ¢ khu vuc phat trién thé chat: du quay, cau truot, leo thang, éng chui, da bong...
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* Hoat dong an:
- Rén thao tac ria tay, ria mét dung cach trude va sau khi dn
- Trd chuyén Vi tré vé cac mon an bé an hang ngay, gia tri dinh du’ong

AS GC[»? Ig\ll_l > | - Cho tre an. Reén cho tré¢ mot s6 hanh vi tét trong an udng (khéng néi chuyén trong khi an, khéng 1am com roi
PH’U vai, an hét suat, ...)
; * Hoat dong ngii:

- Cho tré ngu du giac. Rén mot sé ky nang tu phuc vu, gon gang (tu lay gdi, cat gdi, ...), di vé sinh dung noi quy
dinh ...)
* Hoat dong chung ca lop:
+ Thi 2: Tro chuyén véi tré vé Bac Ho
+ Tha 3: Cho tré hoat dong phong Kidsmart

CHOI + Thir 4:0n ¥ nghia ctia cac con sb trong pham vi 5.

HOAT + Tht 5: TCVD: “Bac dua thu tai ba”

DONG | 4 Thy 6:TCDG: Dung dang dung dé¢.

TI'T—FTSI—T - Néu guong bé ngoan cudi ngdy, cudi tuan.

* Choi theo y thich:
- Choi cac goc.
- Choi véi cac d6 dung do choi tu tao, dd choi thong minh: Lap ghép mé hinh 6 t6.
- Cho tré thu xép d6 dung db choi gon gang.
* Ve sinh:
- C6 vé sinh cho tré sach s&, quan 4o gon gang trudc khi ra vé.

, , * Trd tré

TRA TRE

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
- Nhac tré chao co, chao bo me khi vé.
- Tra tré tan tay phu huynh.
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DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC
- C6 treo nhitng btrc tranh vé chu dé qué huong - dat nudc - Bac Ho do ¢6 va tré cing lam
- Chuan bi tranh anh vé chu dé qué huong - dat nuée - Bac Ho: Hinh énh veé Bac Ho vai céc chau thiéu nhi, Lang Béc, nha san
Bac Ho, H6 Guom, Chua mot ¢ot, cot co, Vinh Ha Long, dén Cira Ong.....

- Céc gbc choi duoc b tri, Sap xép phu hop vei khong gian di¢n tich cua I6p, goc yén tinh xa goc on 40; do dung do choi phu
hop véi timg goc choi, sdp xép hop ly, 16i cudn sy chi y cua tré, khuyén khich tré tham gia, sir dung va kham pha:

+ GOc xay dung- lap ghép: Mot sé do dung, d6 choi, nguyén vat liéu soi, da, bia hop, hang rao, cay xanh, gach, tham co, chau
hoa va ldp ghép cong vién nudc hd tay, cong vién nudc Ha Long Park, nha san ao ca Bac Ho

+ Goc dong vai: Bo dd choi qau an, dd choi bac si, trang phuc nau an, trang phuc bac si; cac loai rau cu, gao dd that cho tré
choi tap bo rau, dong, goi,... dé€ tré choi tro choi: Gia dinh; ctra hang thuc pham rau, ct qua sach , phong kham...

+ GOc hoc tap va sach: Suu ‘gﬁm tranp anh vé Bac Hé vai cac chau thiéq nhi, Lang Bdc, nha san Bac H6, H6 Guom, Chua mot
cot, cot co, Vinh Ha Long, dén Cira Ong...., sach bao cii, truyén, 16 t6, d0 dung, do choi: vong thé duc, tli cat, .....

+ Goc tao hinh: Tranh anh hinh v& in rong ve hinh anh vé Bac Ho, vinh Ha Long, thi d6 Ha Noi....dé tré td mau, v&, nguyén
vat liéu giay mau, ho dan, bia cing, bia mau, giay da xop cac mau, canh cay, hot hat, len,... dé tré kham pha trai nghiém

+ GOC Am nhac: Pan, nhac c4c bai hat vé chi dé, mii mua, trong com ... dé tré hat maa biéu dién céac bai hat trong chi dé

+ G6c kham pha khoa hoc/ thién nhién: Kinh hién vi, soi, 14 khd, phao, coc, phéu, chai, hat giong cy, do choi chim soc cdy,
cac chau cay canh... dé tré dugc khdm phé trai nghiém

+ Goc ki ndng: Mil bao hiém, 40, quan, tat, dién thOai})éln, di dong, ‘h(f)t hat...céc ’bli’C’ tranh duoc co yé tré cung lam dé tré duoc
tham gia vao rén cac ki nang nhu: cai cuc, kéo khoa, tét bén, gap quan, gap ao, gap tat, danh rang, gap....
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I1I. PANH GIA VA PIEU CHINH KE HOACH
1. Uu diém:

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Xét duyét cia BGH

Nguyén Thi Thanh Diép

Cdam phd, ngay 24 thang 4 ndm 2025

Giao vién xay dwng

BUi Thi Hug

Trinh Thi Thu
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